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^^lS/nkafrd rFkk fØ;kRed Lrj ij rcys dk fj;kt+%  

,d v/;;u** 

 

'kks/k lkj % 

vfHktkr Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dh ijaijk esa vou/n ok|& ^rcyk* dk 

LFkku ,oa egRo vuU; lk/kkj.k gSA rcyk oknu dk egRo mlds ^fj;kt+* esa 

fufgr gksrk gSA ^y;&rky&ukn* ok| ds :i esa loZJs"B rkyok| ds :i esa 

ekU;rk izkIr bl ok| dk fj;kt+ Hkh mruk gh Js"Bre gksuk pkfg,] ,slk 'kks/kkFkhZ 

dk ekuuk gSA rcys dk fj;kt+ ;g cqf/n n~okjk Hkyh&Hkk¡fr le>dj vH;kliw.kZ 

rjhds ls gksuk vko’;d gksrk gS] bldk eryc ;g gS dh] rcys ds fj;kt dk 

eqy vk/kkj ckSf/nd i{k gh gSA fdUrq] rcys ds fj;kt+ dh fo’kky O;kfIr dks 

ns[krs gq, ,oa mldh lq{erk dk fopkj djrs gq,] 'kks/kkFkhZ us izLrqr 'kks/k izca/k 

dks ^ckSf/nd i{k* ;kuh ^lS/nkafrd fj;kt+* vkSj ^’kkjhfjd i{k* ;kuh ^fØ;kRed 

fj;kt+* bu nks izeq[k foHkkxksa esa foHkkftr djuk mfpr le>k gS] rk¡fd lacaf/kr 

eqy fo"k; dks foLrkjlfgr le>us esa lqyHkrk gks ldsA vfirq] bu nksuksa i{kksa dk 

eqy vk/kkj 'kkL= gh gS] ,slk 'kks/kkFkhZ dk er gSA 'kkL= ;kuh fu;e] vuq’kklu 

;k fl/nkarA bl rjg fopkj fd;k tk, rks] rcyk oknu esa 'kkL=h; n`f"Vdksu ds 

vk/kkj ij fd;k x;k ^ckSf/nd fj;kt* gh rcys dk ^lS/nkafrd fj;kt+* gS] vkSj 

blh dh vkpfjr Ñrh ;kuh izR;{k oknu ¼’kkjhfjd½ Ñrh gS & rcys dk 

^fØ;kRed fj;kt+* gS] ,slk 'kks/kkFkhZ dk ekuuk gSA la{ksi esa] rcys ds fj;kt+ esa 

lk/kd dk vH;kliw.kZ ^fopkj* ;kuh ckSf/nd fj;kt gksrk gS vkSj blh fopkj dk 

izR;{k ^vkpkj* ;kuh 'kkjhfjd fj;kt+ gksrk gSA lk/kd dk fj;kt+ ;g xq: ds 

ekxZn’kZu esa gksuk t:jh gksrk gSA rcys ds fj;kt+ esa lk/kd dh rn~vuq:i 

oSpkfjdrk ,oa mldh vkpj.k fØ;k] bu nksuksa dk eqyvk/kkj ckSf/nd i{k gh 

gksrk gS] tSl dh] cxSj 'kkL= ds dyk vkSj cxSj dyk ds 'kkL= v/kqjk gksrk gS] 

cfYd dyk vkSj 'kkL= nksuksa gh ijLij iwjd gksrs gSaA rcys ds fj;kt+ esa 

lS/nkafrd vkSj fØ;kRed bu nksuksa i{kksa esa lk/kd dk ^fopkjksa dk fj;kt+* gksuk 
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egRoiw.kZ gS] ,slk 'kks/kkFkhZ dk ekuuk gSA bu nksuksa esa lk/kd dk ^fopkj* ;g 

lkekf;d gksrk gS] blfy, rcyk lk/kd ds fopkjiw.kZ ,oa vH;kliw.kZ fj;kt+ dh 

QyJqfr gksrh gS mldh lQy rcyk oknu izLrqfr---! lkFk gh rcys dk fj;kt+ 

eu dh ,dkxzrk ls vkSj eu ls gksuk vko’;d gksrk gSA  

bl rjg] izLrqr 'kks/k izca/k ds n~okjk 'kks/kkFkhZ dk ;g Hkh iz;kl jgk gS 

dh] rcys ds fj;kt+ ,oa mldh oknu izLrqfr ds ijLij laca/k ij izdk’k M+kyk 

tk,A fon~okuksa dk vuqHkoiw.kZ dFku gSa fd] ^laxhr dyk esa fj;kt* ;g dsoy 

djus dh ckr gS] u fd cksyus vFkok fy[kus dh* fdUrq] 'kks/kkFkhZ dk ;g 

izfrfuosnu gS dh] rcyk bl ok| dh O;kidrk ,oa oknu&dkS’kY;&fodkl dks 

ns[krs gq, vkSj bl ok| dh gqbZ lokZaxh.k izxfr ij n`f"Vikr djsa rks] rcys ds 

fj;kt+ dks 'kkL=h; i{k dk vk/kkj nsrs gq, og dfFkr djuk vR;ar vko’;d gS] 

D;ksafd ^rcys dk fj;kt+* ;g fo"k; Hkh bl ok| ds Hkk¡rh mruk gh fo’kky ,oa 

O;kid gSaA rcys dk fj;kt+ mfpr <ax ls] ;ksX; rjhds ls ,oa ;ksX; fn’kk ls 

gksuk t:jh gSA bu lHkh ckrksa dks 'kkL=h; vk/kkj nsrs gq, rcys ds fj;kt+ ds 

ckjsa esa egRoiw.kZ rRoksa dk fyf[kr :i esa mn~?kkVu djuk] ;g bl 'kks/k izca/k dk 

izeq[k mís’k gSA rcys ds fj;kt+ ds lkFk&lkFk lk/kd dks rcys dh lHkh 

ladYiukvksa ,oa ?kjkuksa vkSj mudh oknu 'kSyh& oknu fopkj ds ckjs esa Hkh 

tkudkjh j[krs gq, ;g fj;kt djuk pkfg,] ,slk 'kks/kkFkhZ dk ekuuk gSA izLrqr 

'kks/k izca/k esa 'kks/kkFkhZ us rcys ds ^fj;kt+* dks lk/kd dk dsanzfcanq ekurs gq,] 

fj;kt+ dh lokZaxh.kn`f"V ls foLr`r ppkZ djus dk ,d vH;kliwoZd iz;kl fd;k 

gSaA rcyk oknu dyk esa fj;kt dk fdruk egRo gS\ ;g bl 'kks/kizca/k dk eq[; 

mís’k gSA bl rjg] rcys ds fj;kt+ ds ckjsa esa vkSj Hkh dbZ egRoiw.kZ ckrksa dks 

mtkxj djrs gq, mudh iwfrZ djuk] ;g bl 'kks/kizca/k dk mís’k gSA bl 

'kks/kizca/k dh vko’;drk blfy, Hkh gS dh] rcys ds fj;kt+ ds ckjs esa vc rd 

tks Hkh dksbZ fyf[kr :i esa fof/kor tkudkjh feyh gS] og de ek=k esa miyC/k 

gSA izLrqr 'kks/kizca/k rcyk lk/kdksa dks fo’ks"k :i ls ^fj;kt+* ds ckjsa esa fuf’pr 

:i ls mi;ksxh fl/n gksxk] ,slk 'kks/kkFkhZ dk fo’okl gSA 
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izLrqr 'kks/k izca/k dk v/;;u djrs gq, 'kks/kkFkhZ us ;g ik;k gS dh] rcyk 

lk/kd ds fy, ^vH;kl] fj;kt vkSj izLrqfr*] ;s rhu egRoiw.kZ voLFkk,¡ gksrh gS] 

tks ijLij lacaf/kr gksrh gSA vfirq] rcyk lk/kd us vius fj;kt esa bldk 

vuqHko ysuk vR;ar vko’;d gS] ftlds fy, fj;kt esa rcyk lk/kd dh 

'kkjhfjd] ekufld vkSj ckSf/nd Lrj ij mifLFkrh jguk vfuok;Z gSA rcyk 

lk/kd ds vH;kliw.kZ fj;kt+ ds QyLo:i gqbZ lQy dykizLrqfr ds ek/;kl ls 

gh ml lk/kd dh lQy dykdkj cuus dh eafty nwj ugha gksrh] ,slk 'kks/kkFkhZ 

dk vkRefo’okl ds lkFk ekuuk gSA rcyk lk/kd ds vH;kliw.kZ fj;kt dh ;g 

QyJqfr gSaA rcyklk/kd dk ;gha lgh :i esa fodkl Hkh gksrk gSA rcyk lk/kd 

viuh lokZaxh.k izxfr lk/kus gsrq] izLrqr 'kks/k izca/k ds ek/;e ls t:j ykHkkfUor 

gksaxs] ,slk 'kks/kkFkhZ dk fo’okl gSA rcyk lk/kd ds ^xq: vkSj fj;kt+* ;g nksa 

egRoiw.kZ vax gksrs gSA lkjka’k] rcyk oknu dyk esa ^fj;kt* ;g ,d eqyHkqr 

lR; gSaA 

izLrqr 'kks/k izca/k fy[kus gsrq] 'kks/kkFkhZ us ek/;fed L=ksrksa dk lgkjk fy;k 

x;k gSaA lkFk gh] rcyk txr ds xq:tu&xq.khtu fon~oku&dykdkjksa dk 

lk{kkRdkj ysdj mudk fopkj tkuus dh dksf’k’k dh x;h gSA bu lHkh ew/kZU; 

dykdkjksa ds fopkj ,oa vuqHkoksa dk vkn’kZ lkeus j[krs gq, 'kks/kkFkhZ us vius 

fopkjksa ds lkFk izLrqr 'kks/k izca/k iw.kZ djus dk ;g ,d vR;ar d"Vlk/; ,oa 

vH;kliwoZd iz;kl fd;k gSaA blds lkFk gh] rcyk fo"k; ij vusd lUekuuh; 

fopkjoarksa dk xzaFkdkjksa dk muds xzaFk:i fopkjksa ds ek/;ke ls vk/kkj fy;k x;k 

gSA  

 

 

 

 

  'kks/kkFkhZ 

lfpu dpksVs  


