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vkHkkj 

 

 eSa loZizFke ijefirk ijes'oj dks dksfV&dksfV iz.kke djrh gw¡] 

ftuds vlhe d̀ik ls Hkkjrh; uR̀;dyk tSlh fo'kq) {ks= esa eq>s dk;Z 

djus dk lqo.kZ volj izkIr gqvkA ijes'oj ds izfr vkLFkk] fo'okl ,oa 

d̀ik ds fcuk dksbZ Hkh dk;Z dks djuk lEHko ugha gksrk gS] blfy, bZ'oj 

dks eSa ckjEckj iz.kke djrh gw¡] oUnu djrh gw¡] ftudh vkjk/kuk ls eq>s 

bl c`gn dyk txr esa dk;Z djus gsrq ekufld ,oa ckSf)d :i ls 

lgk;rk izkIr gqbZA  

izLrqr 'kks/k izcU/k dks iw.kZ :i ls lQy ,oa lkdkj :i iznku 

djus ds fy, loZizFke eSa esjh 'kks/k funsZf'kdk ,oa xq# ^^MkW0 Lezqfr 

ok?ksyk** ¼lgk;d vkpk;kZ] uR̀; foHkkx] egkjktk l;kth jko 

fo'ofo|ky;] cM+ksnjk½ th dk ân; ls vkHkkj izdV djrh gw¡] ftuds 

funsZ'ku esa eSa ;g c̀gn dk;Z djus esa lQy gks ldhA esjk 'kks/k fo"k; 

ukV~;'kkL= ds dj.k tks fd vius vki esa vR;Ur xgu gS] vkius u 

dsoy ^^dj.k** vkSj uR̀; dh  bl fo[;kr fo/kk ls voxr djk;k cfYd 

bl lEiw.kZ dk;Z esa viuk cgqewY; le; ,oa lrr~ ekxZn'kZu ds 

lkFk&lkFk izR;sd {k.k izksRlkfgr djrh jgha] ftlls esjk ;g dk;Z 

ljyrkiwoZd lEiUu gks ldkA vkids ekxZn'kZu ds fcuk bl fo"k; ij 

dk;Z djuk esjs fy, vlEHko Fkk] vr% vkids izfr ân; ls vkHkkj ,oa 
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d̀rKrk vfiZr djrh gw¡ ,oa Hkfo"; esa Hkh vkidh dìk nf̀"V cuh jgs vkSj 

bl fo"k; dks vkSj Hkh Å¡pkbZ rd ys tk ldw¡ ;gh esjh dkeuk gSA  

eq>s ùR;dyk tSlh ,d fo'kky {ks= esa izos'k djkus ,oa izkjEHk ls 

eq>s vkt ;gk¡ rd igq¡pus ds ;ksX; cukus esa eq[; Hkwfedk ds :i esa xq: 

Jh izsepUn gksEcy ¼HkwriwoZ foHkkxk/;{k] u`R; foHkkx] dk'kh fgUnw 

fo'ofo|ky;] okjk.klh½ ,oa xq#ekrk Jherh ekyk gksEcy th ds pj.k esa 

oUnu djrh gw¡] ftuds vFkd iz;kl] ekxZn'kZu] izksRlkgu ,oa f'k{kk ds 

dkj.k eq>s vkt u`R; fo"k; esa 'kks/k dk;Z djus dk lqo.kZ volj izkIr 

gqvk ,oa dq'kyrkiwoZd iw.kZ djus esa lQy gks ldhA eSa vki nksuksa dks 

dksfV'k iz.kke djrs gq, vkHkkj O;Dr djrh gw¡A 

eSa vkHkkjh gww¡ vius ladk; izeq[k ,oa u`R; foHkkxk/;{k izks0 jkts'k 

dsydj th ,oa ladk; ds izR;{k ,oa vizR;{k :i esa lg;ksx djus ds 

okys lEiw.kZ xq#tuksa dk vkHkkj O;Dr djrh gw¡] ftuds fu%LokFkZ lg;ksx 

ls ;g dk;Z dq'kyrkiwoZd gks ldkA 

^^ekrk&firk pj.kdeysH;ks ue%AA** 

 gekjs thou esa ekrk&firk dk nkf;Ro ,oa drZO; dk fdruk 

egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ;g 'kCnksa esa mYys[k djuk vR;Ur dfBu dk;Z 

gksxkA eSa vius ije iwT; firk th ^^Jh /kwiukjk;.k frokjh** eerke;h 

ekrk ^^Jherh vk'kk frokjh** th dks ân; ls pj.kdey esa iz.kke vfiZr 

djrh gw¡] ftuds fu%LokFkZ isze ,oa esjh dykRed ;k=k dks le>dj eq>s 

izR;sd {k.k izksRlkfgr djus ds lkFk&lkFk ;gk¡ rd igq¡pkus ds fy, 

mudk ân; ls vkHkkj O;Dr djrh gw¡A firk leku xq#th ^^Jh jfoUnz 
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ukjk;.k xksLokeh th** ekrk ^^Jherh 'kqHkk xksLokeh** th dks vius 

LusgiwoZd vk'khokZn iznku djus ds fy, ân; ls vkHkkj O;Dr djrh gw¡A 

vius cM+s HkkbZ Jh egh'k frokjh ,oa HkkHkh Jherh Jko.kh frokjh] ftUgksaus 

esjh bl ;k=k esa fnu gks ;k jkr os esjk ges'kk lkFk nsdj esjk 

mRlkgo/kZu djrs jgs] ftuds fy, eSa lnSo vkHkkjh jgw¡xhA 

 eSa dksfV'k% vkHkkjh gw¡ in~eHkw"k.k MkW0 in~ek lqczã.;e th dh] 

ftUgksaus vius lEiw.kZ thou dks u`R; ds fy, lefiZr dj ukV~;'kkL= ds 

dj.k tSls xgu fo"k; ij v/;;u fd;k ,oa vusd fo|kfFkZ;ksaa esa vius 

Kku dk lapu fd;kA eSa /kU;okn nsrh g¡w mu lHkh u`R; dyk ds fo}ku~ 

,oa vU; fo}kuksa dks] ftuds lk{kkRdkj ,oa cgqewY; lq>ko ds fy, 

ftuds lgh ekxZn'kZu ls ;g dk;Z dq'kyiwoZd gks ik;kA eSa fo'ks"k vkHkkjh 

gw¡ Jh izsepUnz gksEcy th] MkW0 mek jsys th] Jh t;Jh xksikyu th] 

fo|k lkBs th] egrh [kUuk] MkW0 ek:fruUnu frokjh th] MkW0 lqHkk"kpUnz 

;kno th] MkW0 T;ksfr flag] MkW0 jatuk mik/;k;] Jh f'kok fiYyS th 

ftuds lg;ksx ,oa ekxZn'kZu esa ;g dk;Z dq'kyrkiwoZd lEiUu gks ldkA  

 izHkq d̀ik ls fiz; fe= ,oa thoulkFkh ds :i esa ^^MkW0 gfj izlkn 

ikSM~;ky** th dk lkFk eq>s feyk] ftUgksaus gj iy] gj {k.k bl dk;Z dks 

iw.kZ :i ls lkdkj cukus esa eq[; Hkwfedk fuHkkbZ gSA ftuds lkxj leku 

lg;ksx ,oa vkdk'k:ih izse <ky ds leku bl dk;Z esa vk;h ck/kkvksa ls 

eq>s yM+us dk lkeF;Z nsrh jghA esjh Hkkoukvksa ds vkxs vkHkkj 'kCn de 

iM+ jgs gSaA bl dk;Z dks dsoy ,d 'kks/k dk;Z u le>rs gq, laxhr ds 

izfr viuk nkf;Ro le> dj bls iw.kZ djus dh le> ,oa lkFk nsus ds 
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fy, eSa mudk /kU;okn nsrh gw¡A vkek ^^jkf/kdk ikSM~;ky** th dks ueu 

djrh gw¡ fu%'kCn ls esjh Hkkoukvksa ls tqM+h jgh vkSj vius vk'khokZn 

fujUrj iznku djrs gq, esjs dk;Z dks dq'kyrkiwoZd iw.kZ djus dh izkFkZuk 

djrh jgh ,oa leLr ikSM~;ky ifjokj dk vkHkkj O;Dr djrh gw¡ ftUgksaus 

ges'kk eq>s bl dk;Z ds fy, izksRlkfgr fd;k gSA  

 eSa vkHkkjh gw¡ vius thou ls tqM+s mu lHkh fe=ksa dk ftUgksaus 

tkus&tutkus bl dk;Z esa esjk lkFk fn;kA ^^dkfrZd frokjh** 

¼Photography½] ^^vfer xqIrk** ¼Makeup Artist½] fiz; fe= HkkbZ      

^^MkW0 'kkjnk izlUuk nkl**] ^^g"kZnk pkSgku**] ^^izfrHkk flag**] ^^vouh ixkj** 

,oa izR;{k rFkk vizR;{k :i ls vU; lHkh fe= bR;kfnA 

 vr% vUr esa eSa bl 'kks/k dk;Z dks lkdkj :i iznku gsrq        

Jh vk'kh"k dqekj th dks /kU;okn nsrh gw¡] ftUgksaus iwjs Vad.k dk;Z dks 

nwjHkk"k ds ek/;e ls lkdkj djus esa esjs lkFk vge Hkwfedk fuHkk, ,oa 

eq>s viuk iw.kZ lg;ksx iznku fd;kA ;g vR;Ur dfBu ,oa pqukSrhHkjk 

dk;Z jgk] ftlds fy, eSa ân; ls vkHkkj O;Dr djrh gw¡A 

]   


