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પ્રકરણ: ૧૩ તારણો 

૧૩.૧ બહુસંસ્કૃતતવાદના સમયમાં નારી છબીના અભ્યાસની પ્રસ્તુતતા: 

 ભારત દેશએ બહુસાાંસ્કૃતતક અને બહુભાષી દેશ છ.ે ભારત દેશમાાં યુગોથી તિતિધ 

કળાઓનુાં મહત્ત્િ માનિજીિનમાાં એક અનન્ય સ્થાન ધરાિે છ.ે મનુષ્ય યુગોથી તેની 

આસપાસના પરરિેશમાાંથી  પ્રેરણા (inspiration) લઈને કળાનાાં તિતિધ સ્િરૂપોનુાં સર્ જન કરે 

છ.ે કળામાાં સારહત્યનુાં સ્થાન અનેરાં  છ.ે તેનુાં માધ્યમ શબ્દો હોિાથી તેનુાં પ્રત્યાયન ભાિક સુધી 

સરળ બને છ.ે  તેથી સારહત્ય માનિજીિનમાાં પણ મહત્િનુાં સ્થાન ધરાિે છ.ે સમાર્ અને 

સારહત્ય પરસ્પર અસર ધરાિે છ,ે ર્નેે કારણે સમાર્માાં ચાલતી પ્રિૃતિઓ, તિચારણાઓ, 

ઘટનાઓ, િાદો-પ્રતતિાદો, ચળિળો, સાંગ્રામો, યુદ્ધો િગરેની અસર સારહત્યમાાં જોિા મળે છ.ે 

તેનાથી તિરદ્ધ સારહત્યમાાં આિતા તિચારો, માનિીય મૂલ્યોના ઉદ્ઘાટીકરણ-ર્િેી બાબતોની 

અસર સમાર્ પર જોિા મળે છ.ે સારહત્યને સમાર્િાદી અતભગમથી મૂલિતાાં તેની અસરનો 

ખ્યાલ આિે છ.ે  

 જ્યારથી મનુષ્યનો ર્ન્મ થયો ત્યારથી સ્ત્રી-પુરષ તલાંગભેદ અતસ્તત્િમાાં આવ્યો અન ે

જ્યારથી સમાર્ની રચના થઈ, માણસ સમૂહમાાં રહેતો થયો ત્યારથી સ્ત્રી-પુરષ જાતતગત ભેદ 

અતસ્તત્િમાાં આવ્યો. ર્નેે કારણે સ્ત્રી અને પુરષને તભન્ન કરીને સામાતર્ક િલણ, તેમણે જોિાનો 

દૃતિકોણ, િતજન, કાયજભાર િહેંચણી-િગેરે ર્િેી બાબતે અસમાનતા પેદા થઈ. આ ભેદ િધુ 

પ્રમાણમાાં િધી ર્તાાં ‘નારીિાદ’ અતસ્તત્િમાાં આવ્યો. ર્મેાાં નારી સામેના અન્યાય, અસમાનતા , 

અતધકાર અને અતસ્મતાને લગતાાં પ્રશ્નો ઉઠ્યા. સારહત્ય ક્ષેત્રે તેનો પડઘો પડ્યો અને નારીિાદના 

ત્રીજા સ્તરમાાં ‘નારી છબી’ તિષે તિચારણા શરૂ થઈ.  

 નારી પ્રત્યે પુરષસિાક સમાર્ની ર્ ે અસમાનતા હતી તેમાાં નારી પ્રત્યેના ગૃરહતોને 

સ્થાન હતુાં. આ ગૃરહતો દ્વારા નારીને તનમ્ન, દ્વતૈતક, અસમાન અને િસ્તુરૂપ ગણિામાાં આિતી. 
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ર્નેા દ્વારા તેના શરીરની તભન્નતાને મયાજદા ગણી ‘સાંતાન પેદા કરિાનુાં સાધન’, ‘ભોગિિાનુાં 

સાધન’, ‘કામ કરિા માટનેુાં સાધન’- મુખ્યત્િે આ ત્રણ બાબતોના સાંદભે ર્ સ્ત્રીઓનો તિચાર 

થિા માાંડ્યો. ર્નેે કારણે તેની સ્િતાંત્રતા પણ બાંધનો લાદીને તેના માનતસક કે િૈચારરક પાસાાંને 

સતત અિગણિામાાં આવ્યા. સ્ત્રીનુાં સ્િતાંત્ર અતસ્તત્િ હોઇ શકે તેિો તિચાર ન કરાતાાં તેના 

જીિન-મૃત્યુના પ્રશ્નની લગામ પણ પુરષે પોતાના હાથમાાં લીધી. પુરષસિાક તાંત્રમાાં ધાતમજક, 

રાર્કીય, સામાતર્ક અને માનતસક સ્તરે શોષણનો ભોગ બનેલી સ્ત્રીઓએ નારીિાદની ચળિળ 

શરૂ કરી.  

 ધીમે-ધીમે મતાતધકારથી માાંડીને લગ્ન તિષયક કાયદા સુધી સ્ત્રીને સ્િતાંત્રતા મળી, તેમ 

છતાાં તેને જોિાના દૃતિકોણમાાં િધુ પરીિતજન આવ્યુાં નહીં. નારીિાદના ત્રીજા સ્તર સુધી આિતા 

આ તિષે તિચારણા શરૂ થઈ. રચાઇ ગયેલા સારહત્યને ફરીથી ‘ગાયનોસેંટરીતસઝમ’ અને 

‘ફેતમતનસ્ટ સ્ટાઈલીતસ્ટક્સ’ ર્િેી તિચારણા આિતા નારીકેન્રી અતભગમથી તપાસિાની ફરર્ 

પડી. ર્મેાાંથી સારહત્યકાર નારીનુાં પાત્ર પોતાની કૃતતઓમાાં કઈ રીતે રરૂ્ કરે છ-ે તે તરફ ધ્યાન 

દોરિામાાં આવ્યુાં. સમૂહ માધ્યમો અને કળા ક્ષેત્રે નારીની છબીનો અભ્યાસ શરૂ થયો.  

 સમયે-સમયે પેઢી દર પેઢી સમાર્માાં પરરિતજન આિે છ.ે તેમાાં હકારાત્મક અને 

નકારાત્મક બાંને પ્રકારના પરરિતજનો જોિા મળે છ.ે તેિી ર્ રીતે સ્ત્રી-તિષયક રૂઢીઓ ર્ટેલી 

બાંધ થઇ છ,ે ત્યાાં ર્ સમાર્માાં પ્રિતીત તિકૃત માનતસકતા દ્વારા નિા દૂષણોનો પેસારો થયો છ.ે 

ર્મેાાં સમૂહ માધ્યમો, કળા અને ૨૧મી સદીમાાં ઇન્ટરનેટ અને સોતશયલ મીરડયામાાં પ્રિતજમાન 

દૂષણોનો સમાિેશ થાય છ.ે સારહત્યમાાં ભારતીય નિલકથાઓનો અભ્યાસ કરી િષોથી ચાલી 

આિતા સ્ત્રી શોષણમાાં કઈ-કઈ સિા પ્રિૃિ છ?ે કયા કયા પરરબળોનો પ્રભાિ છ?ે તેમાાં કેટલુાં 

પરીિતજન આવ્યુાં છ?ે અભ્યાસની નિી રદશાઓ દ્વારા સ્ત્રી અન્યાય સામે કઈ રીતે નિા 

સારહત્યકારો સમસ્યાઓ સાંદભે િાચા આપે?- આ બધા પ્રશ્નોની તપાસ અને તે માટ ે
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રદશાસૂચન કરિાના હેતુસર  આ અભ્યાસ છ.ે ભારતમાાં તિતિધતા છતાાં સિજત્ર લાગુ પડતાાં સ્ત્રી 

પ્રત્યેના િલણો સમાન હોિાને કારણે આ અભ્યાસ અતનિાયજ છ.ે  

 આમ, સમૂહ માધ્યમો અને કળાના ક્ષેત્રોમાાં નારી છબીના અભ્યાસ દ્વારા આર્ના 

સમયમાાં પ્રિતજતા દૂષણોને અટકાિી શકાય તેનો અિકાશ રહેલો છ.ે સ્ત્રીને માત્ર ‘શરીર’ તરીકે 

ન જોતાાં, તેના પ્રત્યે માત્ર િાસનાનો કે અન્ય તનમ્ન ભાિ ન અનુભિતાાં તેને એક મનુષ્ય રૂપે ર્ 

જોઈને તેની સાથે િતાજિ કરિામાાં આિે, ર્થેી સમાનતા ધરાિતાાં સમાર્ની રચના થઈ શકે ત ે

માટ ેનારી છબીનો અભ્યાસ આર્ના સમયમાાં પ્રસ્તુત બને છ.ે 

 

૧૩.૨ નવલકથા સ્વરૂપ પર નારી છબીના અભ્યાસને કારણે થતાં લાભાલાભ:   

 સારહત્યમાાં નિલકથા એ અતભવ્યતક્તનુાં સરળ સ્િરૂપ છ.ે સર્ જક અને ભાિક બાંને માટ ે

મોકળાશ ધરાિતાાં આ સ્િરૂપમાાં અતભવ્યતક્તની સરળતાને કારણે પ્રત્યાયન પણ સરળ બને છ.ે 

િાતાજ કરતાાં નિલકથા બૃહદ સ્િરૂપ હોિાથી પરરિેશની મોકળાશથી રચના કરી, પાત્રો અને 

ઘટનાઓ દ્વારા માાંડીને િાત કરી શકાય છ.ે સ્ત્રી લેતિકાઓએ પણ િાતાજ અને નિલકથા સ્િરૂપે 

અન્ય સ્િરૂપો કરતાાં િધુ િેડાણ કયુું છ.ે િાતાજએ લાઘિતા ધરાિતુાં સ્િરૂપ હોિાથી ર્ ે

પૃષ્ઠભૂતમમાાંથી પાત્રો આિે છ,ે તેમની ભાષા, સાંિાદો, રીતત-રરિાજો, રહેણી-કરણી, ઉત્સિો, 

પહેરિેશ, િાણી-પીણી િગેરે તિગતોને પ્રયોર્િામાાં મયાજદા લાગુ પડી જાય છ.ે તેને કારણે 

નિલકથા સ્િરૂપનો અભ્યાસ િધુ પ્રસ્તુત બને છ.ે  

 નારી સમસ્યાને લઈને અન્ય ભારતીય ભાષાઓમાાં ઘણાં સર્ જન થયુાં છ.ે પરાંત,ુ ગુર્રાતી 

ભાષામાાં આાંગળીના િેઢ ે ગણી શકાય તેટલી ર્ નિલકથાઓમાાં નારીની સમસ્યાઓને સ્થાન 

મળ્ુાં છ.ે આ ઉપરાાંત, નારીની સ્િભાિગત લાક્ષતણકતાઓ અને િૈચારરક સાંદભોને લઈને ગહન 

લેિન પ્રસ્તુત કરે તેિી નિલકથાઓ ઓછી જોિા મળે છ.ે તેથી અન્ય ભાષાની નિલકથાઓમાાં 
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નારી છબીના અભ્યાસ દ્વારા ર્ ે નારી છબીનુાં ગહન િૈચારરક લેિન પ્રાપ્ત થાય છ,ે તેના 

પરરચયથી ગુર્રાતી ભાષામાાં ઉત્કૃિ નિલકથા મળી શકે છ.ે તિતિધ પ્રયુતક્તઓ, નવ્ય 

દૃતિકોણ અને નિી સમસ્યાઓને નિલકથા સ્િરૂપમાાં સ્થાન મળે તે આિશ્યક છ.ે સામાતર્ક 

સ્તરે વ્યાપ્ત નિા દૂષણોને પણ લોકતપ્રય નિલકથા સ્િરૂપમાાં સ્થાન મળી રહ્ુાં છ,ે તે સ્થાન 

તશિ ગણાતી કૃતતઓમાાં પણ મળે તે અતનિાયજતા છ.ે નિલકથા સ્િરૂપના ભાિકો-િાચકો પણ 

બહોળી સાંખ્યામાાં પ્રાપ્ત થાય છ.ે ર્નેે કારણે સીધી કે પરોક્ષ અસર સમાર્માાં ઝીલાય તો 

સામાતર્ક પરરિતજન આિી શકે છ.ે અલબિ, આ નિલકથાઓ ‘બોધ કથા’ ન બની રહે તે 

મયાજદાને પણ ધ્યાનમાાં રાિિાની હોય છ.ે તેમ છતાાં સ્ત્રીને માનિી તરીકે જોઈ તેના માનિીય 

મૂલ્યોમાાં શ્રદ્ધા, ભાષાકીય રીતે ધ્યાનમાાં રાિિા ર્િેી બાબતો તેમર્ િાસ્તતિકની તનકટ ર્તાાં 

દૃતિકોણનાાં તનરૂપણ દ્વારા નિલકથામાાં એકધારી ચાલી આિતી નારી છબીન ેબદલી શકાય છ.ે 

આમ, નારી છબીનાાં અભ્યાસ દ્વારા નિલકથા સ્િરૂપને લાભ થિાની શક્યતા છ.ે  

   

૧૩.૩ ભારતીય નવલકથાઓમાં નારી પાત્રોની છબીની તવતવધતા: 

 ભારતની તિતિધ ભાષાઓમાાં નિલકથા સ્િરૂપમાાં નારીપાત્રોની તિતિધ સૃતિ જોિા મળે 

છ.ે ર્મેાાં પરાંપરાગત નારી અને આધુતનક નારી બાંનેનો સમાિેશ થાય છ.ે રૂઢીઓને કારણે ત્રસ્ત 

બનેલી નારી, રૂઢીઓને સ્િીકારી જીિન જીિતી અને રૂઢીઓનો છદે ઉડાડી જીિતી સ્ત્રીઓની 

છબી ભારતીય નિલકથાઓમાાં જોિા મળે છ,ે ર્નેો તિસ્તૃત અભ્યાસ પ્રકરણ ૧ અાંતગજત 

કરિામાાં આવ્યો છ.ે  

 નોકરરયાત કે ગૃરહણી; પુત્રી, પત્ની કે માતા; તશતક્ષત કે અતશતક્ષત; ગ્રામ્ય કે શહેરી 

જીિનમાાં જીિતી; ધતનક કે તનધજન સ્તરની નારીઓનાાં પાત્રો ભારતીય નિલકથાઓમાાં જોિા મળે 

છ.ે ર્મેાાં મોટા ભાગના નારીપાત્રો પરાંપરાગત છબીમાાં ઢળેલાાં હોય છ.ે કૃષ્ણા સોબતી, પ્રભા 
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િેતાન, આશાપૂણાું દેિી, પ્રતતભા રાય, તબાંદુ ભટ્ટ, આશા બાગે, બામા- િગેરે ર્િેી 

લેતિકાઓની નિલકથામાાં પરાંપરાગત ન હોય તેિી તિલક્ષણ નારી છબી જોિા મળે છ.ે આ 

ઉપરાાંત, પત્રકાર, અતભનેત્રી, ફ્લાઇટ અટેંડાંટ, મોડલે, સફાઈ કામદાર, મરૂ્રી કરતી, કામિાળી 

બાઈ, િેશ્યા-િગેરે ર્િેી અપરાંપરાગત ક્ષેતે્ર કાયજ કરતી સ્ત્રીઓને મુખ્ય પાત્ર તરીકે લઈને 

નિલકથાઓ નથી રચિામાાં આિી. ર્નેે કારણે સમાર્ની ઘણી િાસ્તતિકતાઓને સારહત્યમાાં 

નિલકથા સ્િરૂપે સ્થાન નથી મળ્ુાં. આ ઉપરાાંત, નિા દૂષણોને ધ્યાનમાાં રાિીને પણ એકધારી 

નારી છબી ન રચતાાં સમાર્ની િાસ્તતિકતાની તનકટ ર્િાનો અિકાશ રહેલો છ.ે ભારતીય 

નિલકથા ક્ષેત્રે આ સ્ત્રીઓને પાત્ર તરીકે લઈને તિતિધરાંગી છબીઓનાાં તનરૂપણ દ્વારા તેમની 

સમસ્યાઓ અને શોષણને િાચા આપી શકાય છ.ે   

 

૧૩.૪ ભારતીય સાહહત્ય તવવેચન ક્ષેત્રે નારી છબીનાં અભ્યાસ સંદભે 

તવવેચકોની રસરૂતચ:  

 ભારતીય સારહત્ય ક્ષેતે્ર નારી છબી સાંદભે  ઘણાં ઓછુાં તિિેચન થયુાં છ.ે ર્ ેતિિેચન થયુાં 

છ ેતે પણ કોલોનીયાલીઝમની અસર હેઠળ થયેલુાં ર્ણાય છ.ે નારીિાદનો ઉદ્ભિ ચળિળ રૂપ ે

પતિમમાાં થયો એ િાત તનતિત છ.ે પરાંતુ, ભારતમાાં નારીિાદને લઈને ર્ ેચચાજ-તિચારણા કે 

લેિન થયુાં છ,ે તે તિષે ઘણાાં તિિેચકો બેધ્યાન રહ્ાાં છ.ે ‘નારીિાદ’નુાં નામ આિતા િતર્ જતનયા 

િૂલ્ફ કે સીમોન-દ-બુઆનુાં નામ તરત આિે છ.ે તિિેચનામાાં પણ આ ર્ જોિા મળે છ.ે ભારતીય 

સામાતર્ક સુધારણા ક્ષેતે્ર ર્ ેસુધારકોએ કે સર્ જકોએ ફાળો આપ્યો અને નારીનાાં શોષણને િાચા 

આપી તે પ્રત્યે ઓછુાં તિિેચન થયુાં છ.ે  

 જ્યારે િાસ્તતિક રીતે જોઈએ તો પતિમમાાં નારીનુાં સ્થાન અને ભારતમાાં નારીના 

સ્થાનમાાં િષોથી ઘણો મોટો ભેદ જોિા મળે છ.ે સ્ત્રીઓ પ્રત્યેનુાં િલણ, ગૃરહતો અને દૂષણોમાાં 
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પણ તભન્નતા છ.ે બાંને પરરતસ્થતીને એક ર્ માાંચડ ેચઢાિીને તપાસિા ર્તાાં ભારતીય સ્ત્રીના 

સ્થાન અને નારી છબીનાાં અભ્યાસમાાં મયાજદા આિી જાય છ.ે તે માટ ેનિા અતભગમોને આધારે 

ભલે તિિેચન થાય, પરાંતુ ભારતીય પરરપ્રેક્ષ્યને અિગણી ન શકાય. ર્મે ગુર્રાતી સર્ જકો 

નારીની સમસ્યાઓને િાચા આપિા માટ ેમયાજરદત પ્રયત્ન કયો છ ેકે તનરાશાિાદી રહ્ાાં છ,ે તે 

ર્ રીતે તિિેચકો પણ તે બાબતે મયાજરદત રહ્ાાં છ.ે તેને કારણે તારાબાઈ તશાંદે, પાંરડતા 

રમાબાઈ, મહાદેિી િમાજનાાં સારહત્ય પર માાંડ એકાદ-બે તિિેચના જોિા મળે છ.ે તેમર્ નારી 

કેન્રી નિલકથાઓનુાં તિિેચન પણ ઓછુાં  જોિા મળે છ.ે તેથી સર્ જન અને તિિેચન બાંન ે

બાબતોમાાં આ સાંદભે ધ્યાન દોરાિિુાં અતનિાયજ છ.ે સ્ત્રી કેન્રી એટલે સ્ત્રીએ લિેલી નિલકથાઓ 

અથિા નારીિાદી સારહત્ય એટલે નારીએ લિેલુાં સારહત્ય- આિી માન્યતાઓ સમાર્માાં કે 

ભાિકોમાાં પ્રિતીત છ ેતેનુાં કારણ તે તિષે તિિેચનમાાં ન થયેલી સ્પિતા છ.ે તે માટ ે નારીની 

સમસ્યાઓ ર્ ેનિલકથામાાં સ્થાન પામી છ ેતેનુાં લક્ષ્યિેધી તિિેચન થિુાં જોઈએ.  

 

૧૩.૫ નારી છબી સંદભે- ભાતવ સંશોધન માટેની શક્યતાઓ અને હદશાતનદેશ:   

 ગુર્રાતી સારહત્ય ક્ષેતે્ર નારી છબીને લઈને ઘણાં ઓછુાં સાંશોધન થયુાં છ.ે ર્ ેસાંશોધન 

થયુાં છ ેતેમાાં પણ નારી છબીને બદલે ‘નારી િાદ’ની ચચાજ-તિચારણા િધુ જોિા મળે છ.ે ર્નેે 

કારણે સારહત્યમાાં નારી છબીનુાં શુાં મહત્િ છ ેતે હાાંતસયામાાં ધકેલાઇ જાય છ.ે આયોર્નપૂિજક 

અને સૈદ્ધાાંતતક પાયા પર નારી છબીની તિચારણા થિી ઘણી આિશ્યક છ .ે કારણ કે સૈદ્ધાાંતતક 

પીરઠકા ગુર્રાતી સારહત્ય સાંશોધન/તિિેચન ક્ષેત્રે પ્રાપ્ત થતી નથી. નારીિાદનાાં એક સ્તરમાાં 

નારી છબીની તિચારણા આિી અને તેનો અભ્યાસ મહત્િનો બન્યો, તેના બદલે નારીિાદ એ ર્ 

નારી છબી એમ ગણી લેિાતાાં ઘણાાં શોધતનબાંધોમાાં અભ્યાસમાાં અસ્પિતા જોિા મળે છ.ે આ 

ઉપરાાંત, નારી િાદ કે નારી છબી સાંદભે કરાયેલ અભ્યાસમાાં ભારતીય પરરપ્રેક્ષ્યની બાદબાકી 

થઈ ર્તાાં ભારતીય સારહત્યને પતિમી ધોરણે મૂલિિાની રદશાચૂક પણ થાય છ.ે તે માટ ેનારી 
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છબીની સૈદ્ધાાંતતક તિચારણાનુાં મહત્િ છ.ે એ સાંદભે તિતિધ સારહત્ય સ્િરૂપે સાંશોધન અન ે

શોધને અિકાશ છ.ે આિા કેટલાાંક ક્ષેત્રોનુાં સૂચન કરિાનુાં દુ:સાહસ કરાં  છુાં:  

૧. આપણે ત્યાાં ભારતીય સમાર્માાં િૈરદક અને પૌરાતણક સમયે રચાયેલ સારહત્યમાાં નારીની 

છબી કઈ રીતે તનરૂપાઈ છ-ેતે તિષે એક સ્િતાંત્ર અભ્યાસ થઈ શકે તેનો અિકાશ છ.ે ર્નેા દ્વારા 

દ્વારા સામાતર્ક પરરિતજનમાાં તેનો પ્રભાિ કઈ પડ્યો તેનો અલાયદો અભ્યાસ પ્રાપ્ત થઈ શકે 

છ.ે  

૨. કોઈ એક પૌરાતણક કૃતત કે ધમજગ્રાંથને લઈને પણ તેનો સમગ્રતયા અને ગહન અભ્યાસ દ્વારા 

નારી છબીનો અભ્યાસ થઈ શકે.  

૩. કોઈ એક સારહત્ય સ્િરૂપ લઈ, સમય તનતિત કરી તે સમયમાાં નારી છબીમાાં સામ્યતા કે 

ભેદનો અભ્યાસ કરી શકાય. ર્થેી તે સમયનાાં પ્રભાિક પરરબળો અને ઘટનાઓને કારણે નારી 

છબીમાાં તે સારહત્ય સ્િરૂપમાાં કેિુાં અસરકારક પરીિતજન આવ્યુાં તેનો અભ્યાસ થાય.   

૪. કોઈ એક સારહત્યકારના સમગ્ર સર્ જનને અનુલક્ષીને તેના ર્ સારહત્ય સર્ જનમાાં નારી 

છબીમાાં કેિુાં પરીિતજન આવ્યુાં તેનો અભ્યાસ થઈ શકે.  

૫. નારીિાદમાાં ઘણાાં પ્રકારો છ.ે કોઈ એક પ્રકારને લઈને સારહત્યમાાં તેનુાં તનરૂપણ કઈ રીતે થયુાં 

છ ેતેનુાં સાંશોધન પણ કરી શકાય છ.ે ગાયનોસેંટરીતસઝમ, ઇકો-ફેતમનીઝમ, રેરડકલ ફેતમનીઝમ, 

લેતસ્બયનીઝમ િગેરે ર્િેા ઘણાાં પ્રકારોમાાંથી કોઇ પણ એક પ્રકાર પસાંદ કરી તેના તિષે 

અલાયદો અભ્યાસ થઈ શકે તેનો અિકાશ છ.ે  

૬. સારહત્ય તિિેચનનાાં કોઈ એક પ્રકાર સાથે નારી છબીનાાં અભ્યાસને જોડીને પણ સાંશોધન 

થઈ શકે છ.ે ર્મે કે, મનોિૈજ્ઞાતનક અતભગમ અને નારી છબી, સમાર્િાદી અતભગમ અન ે

નારી છબી, નવ્ય ઈતતહાસિાદ અને નારી છબી િગેરે.  
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૭. દતલતિાદ અને નારી છબીને જોડીને પણ સ્િતાંત્ર તિષયે સાંશોધનને અિકાશ છ.ે 

લોકસારહત્યમાાં નારી છબીને લઈને પણ સાંશોધન કરી શકાય છ.ે  

 

૧૩.૬ સંશોધનમાં ધ્યાનમાં રાખવા જવેી બાબતો/ મયાાદાઓ:  

 નારી છબીને લગતુાં સાંશોધન કરિા માટ ે નારી છબી અને નારી િાદ બાંને િચ્ચેની 

સ્પિતા હોિી ર્રૂરી છ.ે તેના માટ ેસૈદ્ધાાંતતક પીરઠકા કે તિિેચનો અતતમયાજરદત હોિાથી આ 

ક્ષેત્ર એક નિુાં ર્ સાહસ માાંગી લે છ.ે આ ઉપરાાંત, નારી છબી સાંદભે સાંશોધનમાાં અન્ય 

ભાષાઓની જાણકારી પણ ર્રૂરી છ.ે નારી િાદની પીરઠકા સમર્િા અને નારી િાદનાાં નિા 

સ્તર પ્રત્યે અતભપ્રેત થિા માટ ેપણ અાંગ્રેજી અને અન્ય ભાષાઓનુાં જ્ઞાન ર્રૂરી છ.ે તલાંગભેદ 

અને જાતતગત ભેદ િચ્ચે પણ સ્પિતા ન હોય તો અભ્યાસમાાં તનશાનચૂક થિાની શક્યતા રહે 

છ.ે નારીિાદ એટલે સ્િચ્છાંદતા કે પુરષદ્વષેીપણાં એિા પૂિજગ્રહો કે ગૃરહતોને આધારે અભ્યાસ 

કરિાથી તટસ્થ તારણો મળી શકતા નથી. તેથી પૂિજગ્રહરરહત અભ્યાસ અતનિાયજ છ.ે  


