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પ્રકરણ:3 ‘બત્રીસ પૂતળીની વેદના’ – ગુજરાતી નવલકથામાાં નારી 

છબીનો અભ્યાસ: 

 ઈલા આરબ મહેતા કૃત ‘બત્રીસ પૂતળીની વેદના’ ગુજરાતી નવલકથાની પ્રથમ આવૃત્તિ 

મે, ૧૯૮૨ માાં પ્રકાત્તિત થઈ. નારીના ત્તવત્તવધ પરરમાણોને તાદૃિ કરતી આ બહુચત્તચિત 

નવલકથાની પ્રસ્તાવનામાાં જ લેત્તિકાએ સજ િનનો હેતુ અને િીર્િકનો હેતુ સ્પષ્ટ કર્યો છ ે: “જ ે

સમાજમાાં પરાક્રમો ફક્ત પુરુર્ોના હોર્ય, ત્તસાંહાસનો ફક્ત પુરુર્ો માટ ેહોર્ય ન ેસ્ત્રીઓ જર્યાાં કેવળ 

ત્તસાંહાસનની િોભા વધારનારી પૂતળીઓ પોતાની વેદનાન ેવાચા આપે તો... સર્જિર્ય છ ે‘બત્રીસ 

પૂતળીની વેદના!”૧ 

 ‘જન્મભૂત્તમ’માાં હપ્તાવાર પ્રગટ થર્યેલી આ નવલકથા નારીલક્ષી છ.ે પરાંત,ુ પુરુર્દ્વરે્ી કે 
પુરુર્ત્તવરોધી નવલકથા તરીકે તેની ગણના કરવાનુાં લેત્તિકા નકારે છ.ે નવલકથામાાંથી પસાર 

થતાાં તે સ્પષ્ટ થાર્ય છ ે કે અહીં, નવલકથાના નારીપાત્રો પોતાની સમસ્ર્યાઓનો બાંડ પોકારી 
આત્ર્યાંત્તતક વલણો દ્વારા ત્તનણિર્ય લેતાાં નથી તેઓ પોતાની સમસ્ર્યાને વાચા આપે છ.ે પોતાના 
પરીઘમાાં લાગુાં પડતાાં સમાજ, પરરવાર, નોકરી-ધાંધો વગેરે જવેા તાંત્રોનો ત્તવચાર કરી પોતાના 
સ્વતાંત્ર અત્તસ્તત્વન ેટકાવવા અને જીવવા માટનેી મથામણ કરે છ.ે ‘ન દેવી, ન રાક્ષસી. અમને 

માત્ર સ્ત્રી જ રહેવા દો’ની મથામણ આ નવલકથામાાં જોવા મળે છ.ે અનુરાધા, ત્તવભાવરી, 
ત્તવનોદીની, રેિા અને છાર્યા જવેા મુખ્ર્ય નારીપાત્રોની નારીછબીની સમીક્ષા કરવાનો ઉપક્રમ આ 
પ્રકરણમાાં છ.ે  

૩.૧ કથાવસ્તુ: 

 આ નવલકથામાાં અનુરાધા, છાર્યા, રેિા, ત્તવનોદીની અને ત્તવભાવરી જવેાાં મુખ્ર્ય 

નારીપાત્રો અને તેમના જીવનની સમસ્ર્યાઓ છ.ે  

 નવલકથાનુાં પ્રથમ પાત્ર અનુરાધા રસેિ િાહ એ લેત્તિકા છ.ે સ્વતાંત્ર અને સ્ત્રીઓની 

દબાઈ ગર્યેલી ર્જત્તતર્ય વૃત્તિઓનુાં વણિન કરતી નવલકથા તે રચે છ.ે પોતાના સ્વતાંત્ર અત્તસ્તત્વન ે

ટકાવી રાિવા મથતી અનુરાધા એ પોતાની નવલકથાઓ અનુરાધા ગુપ્તાના નામે લિે છ.ે 
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કારણ ક,ે અનુરાધાના પત્તત રસેિન ે ર્જત્તતર્ય વૃત્તિનુાં વણિન કરતી નવલકથાઓ ગમતી નથી. 

પોતાની પત્ની આવી નવલકથાઓ સજ ેએ સામે તેને વાાંધો છ.ે સમાજ િુાં કહેિે તેનો િાસ 

વાાંધો છ.ે પોતાની પત્નીને અન્ર્ય સમાજમાાં જોવા મળતી પત્નીઓ સાથ ે તે સરિાવ ેછ.ે તેન ે

Socialize થવા કહે છ.ે ત્તવચારિીલતાનો અભાવ હોર્ય એવી માત્ર દેિાવનો ત્તવચાર કરતી 

સ્ત્રીઓમાાં અનુરાધા ભળી િકતી નથી. ‘આર્યિનારી રહતવધિક માંડળ’ માટ ેઅનુરાધા િાસ્ત્રીજીના 

કહેવાથી નાટક લિે છ.ે જ ેસાંસ્થાને સો વર્િ પૂરા થરે્ય ત્તવત્તવધ સ્થળોએ ભજવવાનુાં છ.ે સ્ત્રીઓને 

આદિિ ગણાવતુાં સાંસ્કારી નાટક િાસ્ત્રીજીને જોઈએ છ.ે ત્તવત્તવધ ત્તવચારોને અાંતે રામાર્યણના 

સીતા, કૈકેથી, માંથરા અને કૌિલ્ર્યાના પાત્રો સરહતનુાં નાટક રચે છ.ે  

 ‘આર્યિનારી રહતવધિક માંડળ’માાં નાટકમાાં ભાગ લેનારી અન્ર્ય સ્ત્રીઓ – રેિા, છાર્યા અને 

ત્તવનોદીની સાથ ેતેનો પરરચર્ય થાર્ય છ.ે તેની અત્તભનેત્રી ત્તમત્ર ત્તવભાવરી પણ આ નાટકમાાં ભાગ 

લે છ.ે આ બધા જ પાત્રોનુાં જીવન અને નાટકના પાત્રો વચ્ચેનુાં વસ્તુ સત્તિત્તધકરણ (Juxta 

pose) આ નવલકથાનુાં હાદિ છ.ે રામાર્યણનાાં પાત્રો સાથેની સમાાંતર ત્તવચાર સારણી તેમજ 

આાંતર ત્તવરોધ નવલકથાનાાં ત્તવત્તવધ પાત્રોને મહત્વનાાં બનાવ ેછ.ે સમાજ ેઊભી કરેલી નારી છબી 

અને વાસ્તત્તવકતામાાં જીવતી નારી છબી વચ્ચેના સાંઘર્િને અાંતે વાચા આપતી નારી પાત્રોની આ 

નવલકથા છ.ે  

 રેિાનો પત્તત ત્તવપુલ તેન ે મોટા બાંગલામાાં જોવા મળતી સુાંદર, દેિાવડી અને િરીર 

સૌષ્ઠવનુાં હાંમેિ ધ્ર્યાન રાિતી, મહેમાનોને વિાણવા લાર્યક પૂતળી તરીકે રાિવા માાંગે છ.ે પત્તત 

ત્તવપુલની િરતન ેપ્રેમ સમજી બેઠલેી રેિાન ેઆ માહોલમાાં ગૂાંગળામણ થાર્ય છ.ે સેનેટોરરર્યમમાાં 

ત્તબમાર મા ન ેઅને ગરીબ ત્તપર્યર વાળાઓન ેમાત્ર ગરીબ હોવાને કારણે મળવા ન જઈ િકતી 

રેિા માત્ર એક િરીરથી વધુ એવી ત્તવચારિીલ સ્ત્રી છ.ે રેિાન ે ઘરડી કૈકેર્યીના પાત્ર સામે 

આાંતર ત્તવરોધ દ્વારા તેના જીવનનો સાંઘર્િ તાદૃિ કરાર્યો છ.ે 

 છાર્યા પરાિર દવ ેએ ત્તિત્તક્ષત અન ેકાંપનીમાાં ત્તવદેિી કાંપનીઓ સાથેની ડીલ સાંભાળતી 

સ્ત્રી છ.ે પત્તત-પત્નીના નાના સાંસારમાાં પણ જીાંદગીનો અત્તનવાર્યિ ક્રમ, પત્તતની હકુમત અન ેપત્તતની 
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લઘુતાગ્રાંત્તથના ત્તિકાર સામે ઝઝૂમતી છાર્યા એ નાટકમાાં સીતાનો રોલ કરવાની છ.ે બે જણનાાં 

િોબા જવેા સાંસારમાાં પણ દૂરી આવી જતાાં તેના અનેક પ્રર્યત્ન છતાાં પરાિરને તે કારકીદી માટ ે

ચરરત્રને હાત્તસર્યામાાં મૂકી દેતી ઘમાંડી સ્ત્રી લાગ ેછ.ે છાર્યાના આત્મત્તવશ્વાસને તે ઘમાંડ સમજીને 

લઘુતાગ્રાંત્તથથી પીડાઈન ેઆડા રસ્તે જઈ પૈસા કમાવવા માટનેા પ્રર્યત્નો કરતાાં અટકાતો નથી.  

 ત્તવનોરદની સાંતાનત્તવહોણી સ્ત્રી છ.ે સમાજના મ્હેણાાં- ટોણાાં અને સાંતાન પ્રાત્તપ્તના 

પ્રર્યત્નોની સલાહથી કાંટાળેલી ત્તવનોદીનીના હૃદર્યમાાં ગાડી ધોવા આવતા જહોની કે લ્રુ્યકેત્તમર્યાથી 

પીડાતી મા-બાપના છૂટાછડેાન ેકારણે દાદા પાસે રહેતી પાર્યલ માટ ેમમતા છ.ે માતૃત્વ એ માત્ર 

જન્મ આપનારી સ્ત્રી જ ધારણ કરી િકે, સાંતાનત્તવહોણી સ્ત્રી એટલ ે અપિુકત્તનર્યાળ, 

સાંતાનત્તવહોણી સ્ત્રી એટલે  ‘હુતો - હુતી ન ેમર્જ' આ બધા અત્તભપ્રાર્યો સામે તેન ેવાાંધો છ.ે તે 

કૌિલ્ર્યાનુાં પાત્ર ભજવતા, નથી એવા પુત્ર રામનો ત્તવરહ જીરવે છ.ે 

 ત્તવભાવરી એ અત્તત સુાંદર અત્તભનેત્રી છ.ે પોતાનો અત્તભનેતા પત્તત મર્યાંક એ અન્ર્ય 

અત્તભનેત્રી ગીતાના પ્રેમમાાં છ ે એ વાતની તેને ર્જણ થાર્ય છ.ે અત્ર્યાંત સુાંદર એવી ત્તવભાવરી 

નાટકમાાં માંથરાનો રોલ કરવાની છ.ે માંથરા તેને પોતાની ત્તનકટ લાગે છ.ે વાસ્તવના 

દોગલાપણાન/ેઆડાંબરન ેરજૂ કરતી સત્ર્ય દિાિવતી સ્ત્રી લાગે છ.ે   

 આમ, આ પાાંચેર્ય પાત્રોના આાંતર મનના સાંઘર્િને અાંતે નાટકમાાં આવતા સાંવાદોન ેબદલ ે

વાસ્તત્તવક સાંવાદોની ચોટથી આ નવલકથાનો અાંત થાર્ય છ.ે  

 

૩.૨ 'બત્રીસ પૂતળીની વેદના'- ગુજરાતી નવલકથામાાં મુખ્ય નારી છબીનો 

અભ્યાસ:  

 ‘બત્રીસ પૂતળીની વેદના’ નવલકથાના મુખ્ર્ય પાાંચ નારીપાત્રો છ:ે અનુરાધા, રેિા, છાર્યા, 

ત્તવનોરદની અન ેત્તવભાવરી આ પાાંચેર્ય નારીપાત્રોની નારી છબીની સમીક્ષા કરવાનો ઉપક્રમ છ.ે 
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૩.૨.૧ અનુરાધા: 

  સારહત્ર્યમાાં નારીની દબાઇ ગર્યેલી ર્જતીર્ય વૃત્તિઓનુાં વણિન કરતી તેમ જ પાત્રને નારી 

અત્તસ્તત્વની સ્વતાંત્રતા આપતી નવલકથા 'બાંધન તૂટ્ાાં' ની લેત્તિકા તરીક ે અનુરાધા ગુપ્તા 

પ્રકરણની િરૂઆતમાાં આ નવલકથામાાં જોવા મળે છ.ે નવલકથામાાં તુરાંત જ આગળ વધતા 

પત્તતના નવલકથાના અણગમા પ્રત્ર્ય ે ત્તવચારી વદેનાનો સણકો અનુભવતી અનુરાધા રસેિ 

િાહનો આપણને પરરચર્ય થાર્ય છ.ે આમ, અનુરાધાનુાં પાત્ર નવલકથાની િરૂઆતથી જ સ્વતાંત્ર 

ત્તવચારસરણી ધરાવતી નારી તરીકેનુાં છ.ે પત્તતના ગમા-અણગમાથી વ્ર્યત્તથત થઈ પોતાના 

સમારાંભમાાં હાજર ન રહી િકતી હોવાથી તેની નવલકથાનો રીવ્ર્યુ ન મળ્યો હોવાથી 'ઘરકૂકડી' 

તરીકે સ્ત્રીઓને સાંબોધતાાં તે સાંપાદકને કહે છ:ે "સ્ત્રીઓ ઘરકૂકડી નથી. એમને એવી રાિવામાાં 

તમારુાં  રહત છ ે એમ તમને નથી લાગતુાં?"(પૃષ્ઠ:૧૧) અન્ર્ય સ્ત્રીઓની જમે માત્ર કોફી પાટી, 

બાળ-માનસ િાસ્ત્ર, ઘર-કરકસર પૂરતી ન રહેતી અનુરાધા સ્ત્રીઓ ત્તવિે અને પોતાના ત્તવિે 

ત્તવચારે છ.ે કમત્તિિર્યલ એડવટાિઈઝમેન્ટ અન ેછાપા-મેગેઝીનમાાં સ્ત્રીનો વસ્તુની રીત ેજ ઉપર્યોગ 

થાર્ય છ ે તેન ે કટાક્ષરૂપે "ચાલો જરા ગમ્મત કરીએ" િીર્િક આપી સ્ત્રી-એક વસ્તુ તરીક ે

(woman as a commodity) કેવી રીતે દિાિવાર્ય છ ેઅન ેતે વસ્તુને સમાજ કેવી સહજતાથી 

ગ્રહણ કરે છ ેતેના ત્તવર્ે લિે છ ે:'સ્ત્રી એટલે કેવળ પોતાની ઉંમરનો, પોતાના દેિાવનો ત્તવચાર 

કરનાર મૂિિ ત્તમથ્ર્યાત્તભમાની ની:સત્વ પ્રાણી.”(પૃષ્ઠ:૧૪) ત્તસગારેટની કાંપનીમાાં ભાવ ઘટાડાન ે

સ્ત્રીના કપડામાાં ઘટાડા(stripping) ની પ્રવૃત્તિ દ્વારા દિાિવાર્ય છ,ે જનેે કોઈ સીધો સાંબાંધ નથી. 

આવી સભાનતા ધરાવનાર સ્ત્રી ન ે "તુાં બીર્જ જવેી કેમ નથી?"(પૃષ્ઠ:૧૫) કહેનાર પત્તતની 

સમજદારી સામે વાાંધો છ.ે કુમુદ અને માંજરી જવેા પાત્રો કલ્પનાર પુરુર્ લેિકો સામે વાાંધો છ.ે 

સ્ત્રી ન ેહાથમાાં ઝાડ ુલઈ, કકિિા અને સસ્તી બેટરી જવેી દિાિવી રમૂજી ટચુકા કરનાર પુરુર્ો 

સામે વાાંધો છ.ે જનેી સામે અનુરાધાની ઝુાંબેિ કે સાંઘર્િ એ આડકતરી (passive) રીતનો છ.ે 
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'આર્યિનારી રહતવધિક માંડળ' ચલાવતાાં િાસ્ત્રીજી તરફથી સાંસ્થાના સો વર્િ પૂરાાં થાર્ય ે

નાટક લિવાનુાં આમાંત્રણ મળતા સાંસ્થાની મુલાકાત લેતા સાધ્વીઓને જોઈને તે તેઓની 

ભીતરમાાં ધબકતા હૃદર્ય અન ેદટાઇ ગર્યેલા જીવનરસ ત્તવિે ત્તવચારે છ.ે કુાંતા માતા, ગાાંધારી, 

અનસૂર્યા, સાત્તવત્રી જવેા ભારતીર્ય નારી પાત્રો દ્વારા સ્થત્તગત થર્યેલ ત્ર્યાગ, તપ અને સમપિણને 

ભારતીર્ય નારીના આદિિ સામે તે પત્તિમી ગણાતા મહત્વાકાાંક્ષા, સુાંદરતા, બુત્તિ વગેરે 

આદિોની તુલના કરે છ.ે આ તુલનામાાંથી જન્મેલ ત્તવચારોના સાંઘર્િને નવલકથાના અાંતમાાં વાચા 

મળે છ.ે 

અનુરાધા રામાર્યણનાાં પાત્રો કૈકર્યી, કૌિલ્ર્યા, સીતા અને માંથરા ને લઈને નાટક રાચ ેછ.ે 

આ પાત્રોને નવલકથાની અાંતના સાંવાદો દ્વારા નવુાં પરરમાણ પ્રાપ્ત થાર્ય છ ેઅને ત્ર્યાાં સુધીની 

પાત્રોની ર્યાત્રા એ નવલકથાનુાં હાદિ છ.ે તેમજ ધમિ અને સમાજની સિાન ેતાબ ેથતી અન ેસિા 

સામે દલીલ કરતી- ઝઝૂમતી સ્ત્રીઓની કથની નાટક અને પાત્રોના વાસ્તત્તવક જીવન વચ્ચે 

આાંતરત્તવરોધ દ્વારા કરવામાાં આવી છ.ે રસેિ િાહની કલ્પના પ્રમાણે તે પત્નીને ઘડવા માાંગે છ,ે 

તેને આદિિ જીવન સાંત્તગની બનાવવા માાંગે છ.ે જનેી સામે અનુરાધા બુત્તિ, ચેતના અન ેઆત્મા 

ત્તવનાના માટીના ત્તનજીિવ લૉંદા તરીક ેજીવી પત્તતની અનુકૂળતા પ્રમાણે ઘડાવવા માાંગતી નથી, તેનુાં 

પોતાનુાં અલાર્યદુાં અત્તસ્તત્વ છ ેજનેા પ્રત્ર્ય ેતે સભાન છ.ે આઘાત, અકળામણ, દુુઃિ, ક્ષોભ જવેી 

અનેક લાગણીઓમાાંથી પસાર થતી અનુરાધા કૈકર્યી, કૌિલ્ર્યા, સીતા અને માંથરાના સમાાંતર 

સત્ર્યોની કથા લિવી છ.ે જનેે તે નાટકનુાં રૂપ આપે છ.ે 

 

આ ઉપરાાંત, જનેા નામ પરથી 'સદગુણા સદન' નામ અપાર્યુાં છ ેતેવા િેઠાણી સદગુણા 

ત્તવિે અનુરાધા ત્તવચારે છ.ે ત્તનુઃસાંતાન િેઠાણીએ બાઈ પાસેથી છોકરો િોળે લીધો હતો અન ેિેઠ 

પાંદર વર્િના રાંગભૂત્તમની નાત્તર્યકા થતાાં છોકરાના પ્રેમમાાં હતા. સ્ત્રીત્વના આ સાંઘર્િમાાંથી પસાર 

થર્યેલ વાલકેશ્વરના બાંગલામાાં છર્જ પર રોઈન ેસાાંજો ગાળતાાં િેઠાણી પ્રત્ર્યે તેને સહાનુભૂત્તત થાર્ય 

છ.ે વૃિ એવા બાળત્તવધવા થર્યેલ બડી અમ્માના જીવન સાંઘર્િની વાતથી પણ દુુઃિ અનુભવે છ.ે 

પોતાના પુત્ર અપૂવિ પ્રત્ર્યે તેને પ્રેમ છ ેપરાંતુ અપૂવિને રાિવાની જવાબદારી માત્ર એને પડિ ે
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પહેલા આવે છ ેએ વાત સામે તેને વાાંધો છ.ે 'એ તો એમ જ હોર્ય' જવેા જક્કીપણાના ધ્વત્તનના 

કારણે તે પત્તત સામેની દલીલ ત્ર્યજી અપૂવિને લઈને દરરર્યારકનારે ર્જર્ય છ,ે તેને ક્ર્યારેક વાતાિ કહે 

છ.ે અનુરાધાન ેકુદરત સાથે તાદાત્મ્ર્ય છ.ે દરરર્યો, સુરજ, કેક્ટસ, પૃથ્વી જવેાાં અનેક તત્વો સાથ ે

તાદાત્મ્ર્ય સાધીન ેતે જીવન ત્તવિે ત્તવચારે છ ે: “જ ેરાંગો અદ્ભૂત દેિાર્ય છ,ે ગાજ ેછ ેન ેવરસે છ ે

ત ેસવિ પૃથ્વીના દ્રવ્ર્યોની લીલા છ.ે એક સ્ત્રી એટલે પુરુર્, ઘર અને સાંતાનોની જ લીલા તેની પર 

નીકળી ર્જઓ એટલે માત્ર િૂન્ર્ય? એની બીજી કોઈ આઇડતે્તન્ટટી નરહ?”(પૃષ્ઠ:૬૦) 

  

બડી અમ્મા સાથે બેસીન ેતેમની સાથેના વાતાિલાપ દરત્તમર્યાન બડી અમ્માના ભૂતકાળથી 

ત ે સાંવેદના અનુભવ ે છ.ે કોઠારમાાં ઉંદર સાથ ે પુરી દેનાર સાસરરર્યાઓ, જઠેાણીની ગીધની 

નજર, સાસુનો ધુત્કાર અને સસરા તેમજ જઠેની કામુક નજર - આ સવે પરરત્તસ્તથીઓમાાંથી 

પસાર થર્યેલ બડી અમ્માન ેએક કાગળ લિાવવો છ:ે “એક કાગળ, ભગવાનન ેએક કાગળ 

એમાાં લિવાનુાં કે ભગવાન ત ેઅમને બહુ દુુઃિ દીધા, બહુ દુુઃિ, ન હસવા દીધુાં, ન કપડાાં પેરવા 

દીધા, રો રો ન ેરો હવે ઉપાડી લે, એમ લિવાનુાં.”(પૃષ્ઠ:૬૬) બડી અમ્માની કાગળ લિાવવાની 

આ ઇચ્છાથી ત્તવભાવરી સાંસ્થામાાં ઉપત્તસ્થત બધી જ મરહલાઓ ત્તવિે ત્તવચારે છ.ે તેમાાંથી પણ 

કેટલાકન ે કાગળ લિાવવો હિે. તેઓ પણ કોઈક ન ે કોઈક એ ત્રસ્ત પરરત્તસ્થત્તતઓમાાંથી 

ગુજરતી હિે. આમ, અનુરાધાનુાં પાત્ર માત્ર પોતાની સ્વતાંત્રતા કે અત્તસ્તત્વ ત્તવર્ ે નહીં પરાંત ુ

નવલકથામાાંની બધી સ્ત્રીપાત્રની પરરત્તસ્થત્તતઓ ત્તવિે ત્તવચારતુાં મહત્વનુાં પાત્ર છ.ે નાટક દ્વારા ત ે

અાંતમાાં સવિની મન: ત્તસ્થત્તતના સાંવાદોનુાં ત્તનત્તમિ બની રહે છ.ે 

 

અાંતે તે િુભાદીદીના અાંધ ભાઈ સાથેના વાતાિલાપમાાં પોતાના અત્તસ્તત્વની મથામણનો 

ઉિર મેળવે છ.ે પોતાનુાં સ્વતાંત્ર અત્તસ્તત્વ રસેિન ેછોડ્યા ત્તવના કઈ રીત ેિોધીન ેજીવી િકાર્ય 

તેનો તાળો મેળવે છ.ે અનુરાધાની વૈચારરક મથામણ જટેલી ગહન છ ેએટલો જ એનો ત્તવદ્રોહ 

સ્વસ્થ છ.ે ઝઘડો, બોલાબોલી, તીિા- કડવા િબ્દો ત્તવના તે સ્વસ્થતાથી સ્વતાંત્રતા તરફ આગળ 

વધે છ.ે પુત્ર અપૂવિ, પત્તત રસેિ, િાસ્ત્રીજી, અન્ર્ય સ્ત્રીપાત્રો સાથેનુાં તેનુાં વતિન સ્વસ્થ છ.ે તેથી જ 
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નવલકથામાાં કોઈક ન ેકોઈક પરરત્તસ્થત્તતમાાં છાર્યા, રેિા, ત્તવભાવરી, ત્તવનોરદની સાથ ેતેનો સાંવાદ 

આાંતરમનની ગત્તતત્તવત્તધઓને રજૂ કરતો છ,ે ઉપરછલ્લો નથી. 

 

નાટકમાાં વિીકરણ થતુાં હોર્ય તેમ સ્ટજે પર જઈ જર્યારે તે કહે છ:ે “િાસ્ત્રીજી, બહુ 

નાટકો કરાવ્ર્યા સ્ત્રીઓ પાસે ઘણા િેલ િેલ્ર્યા અમે હવે અમે નાટક નહીં કરીએ.”(પૃષ્ઠ: ૧૭૫) 

ત્ર્યારે આ ત્તવધાન સમાજ વ્ર્યવસ્થા, તેમાાંની પુરુર્પ્રધાનતા અને ધમિ સાંસ્થા દ્વારા િડા કરાર્યેલા 

સ્ત્રીના બેવડાપણાન,ે તેની બેવડી ત્તજ ાંદગી સામે કટાક્ષ છ,ે ત્તવદ્રોહ છ.ે પુરુર્ દ્વારા સાંસ્થાત્તપત ધમિ, 

પુરુર્ દ્વારા રચાર્યેલ ધમિગ્રાંથો, સ્ત્રીધમિ, સ્ત્રીધમિના મરહમાનુાં નાટક અને નાટકના ગોિાવી કાઢલેા 

સાંવાદો - આ સવિની સ્ત્રીઓ પર જ ે પકડ છ,ે બાંધન છ,ે તેમાાંથી છૂટવા મથી રહેલ સ્ત્રીની 

ત્તવચારધારા રજૂ કરતી અનુરાધા અાંતે કહે છ:ે “ન દેવી, ન રાક્ષસી, અમને માત્ર સ્ત્રી રહેવા 

દો!” (પૃષ્ઠ:૧૭૬) અાંતે નાટકની ત્તસ્ક્રપ્ટ ફાડી નાિતી અનુરાધાનુાં સત્ર્ય ઘણાં સ્વસ્થ છ.ે  

 

ચાંદ્રકાન્ત ટોપીવાળાનો મત આ સાંદભ ે સુસાંગત છ:ે “ ‘બત્રીસ પૂતળીની વેદના' 

વાચકોના માત્ર તદાત્તત્મકરણ માટ ેનહીં પણ વાચકોના તટસ્થ સહ- સજીિકરણ માટનેુાં ક્ષેત્ર છ.ે”૧ 

નવલકથા સાંદભ ે પણ તે લાગુ પડ ે છ.ે અનુરાધા માત્ર પોતાના જ નહીં અન્ર્ય નારીપાત્રોનાાં 

ત્તવચારોન ેપણ વેગ આપે છ.ે  

 

૩.૨.૨ રેખા:  

 રેિા આ નવલકથાનુાં બીજુ ાં મુખ્ર્ય નારીપાત્ર છ.ે પૈસાદાર પત્તત ત્તવપુલના બાંગલામાાં રહેતી 

રેિા ત્તવપુલ માટ ેએક રફગર અન ેસુાંદરતાની સુરત ત્તસવાર્ય કાંઈ નથી. "રેિા એટલે સ્ત્રી, સ્ત્રી 

એટલે રફગર, પ્રમાણસર િરીર. લાાંબા સુાંદર પગ અન ે સપાટ પેટ. ત્તવપુલ આ ત્તવિે બહુ 

ર્જગરૂક છ.ે"(પૃષ્ઠ:૫૦) રેિાના િરીર ત્તવિ ેર્જગૃત આ ત્તવપુલને રેિાના માનસ, આત્મા, ત્તવચાર 

અને રેિાના ગરીબ ત્તપર્યરર્યાઓથી કાંઈ જ લેવા-દવેા નથી. "ગરીબોન ેસીધા રાિો નહીંતર માથે 

ચડી બેસિે."(પૃષ્ઠ:૪૯) આવો મત ધરાવતો ત્તવપુલ રેિાન ેપોતાની મા જ ેક્ષર્યપીરડત છ,ે તેને 



પ્રકરણ:3 ‘બત્રીસ પૂતળીની વેદના’ – ગુજરાતી નવલકથામાાં નારી છબીનો અભ્યાસ: 
 

93 
 

મળવા સેનેટોરરર્યમમાાં જવા દેતો નથી. પત્તતના બાંગલાની ચમક-દમકમાાં વધારો કરતી રેિા 

પાસે સતત આ બધામાાંથી સ્વતાંત્રતાપૂવિક જીવવાના ત્તવચારો છ.ે તેની કામવાળી બાઈ ગાંગાબાઈ 

તેને પોતાના કરતાાં વધુ સ્વતાંત્ર લાગે છ ે કારણકે, તે પોતાની ઈચ્છાથી કામને ત્ર્યજીને પણ 

ત્તબમાર સ્વજનને મળવા જઈ િકે છ.ે અનુરાધાની જમે જ તે પણ ઘરમાાં રહેતો કૂતરો, મેના, 

કાચવાળી પેટીમાાં રહેતી માછલીની સમાાંતર પોતાની ર્જતને મુકીને ત્તવચારે છ.ે 

 

પાટીમાાં ત્તવપુલ તેના ત્તમત્રને કહે છ:ે "લાવ મારા સો રૂત્તપર્યા, વ્ર્યાજ સાથ.ે"(પૃષ્ઠ:૫૫) તે 

સમરે્ય રેિા વાસ્તત્તવકતાથી પરરત્તચત થાર્ય છ.ે ત્તવપુલ ેજીતેલી િરત છ ેરેિા. ત્તમત્ર સાથેની િરત 

માટ ેજીતેલી જીદ છ ે રેિા."સા...લો ત્તિકાર ફસ્ટિ ક્લાસ છ.ે"(પૃષ્ઠ:૫૫) કહેતો ત્તવપુલને જોઈને 

રેિાન ેત્તવચાર આવ ેછ:ે "રાવણ સીતાને હારી ગર્યો, દુષ્ર્યાંતે પણ િકુન્તલાને જોઈ હોઠ પર જીભ 

ફેરવી હિે. સવિત્ર એ જ... સ્ત્રી એટલે ત્તિકાર!”(પૃષ્ઠ:૫૬) આમ, િરીર, સુાંદરતા અન ેિોભાના 

પૂતળા તરીકે િરતમાાં જીતાર્યેલી રેિાન ેતે ત્તસવાર્યનુાં પણ અત્તસ્તત્વ છ ેએ નવલકથામાાં આગળ 

વધતા જોવા મળે છ.ે 

 

 ઝુપડપટ્ટીના બાળકો માટ ેફાંડ એકઠુાં કરવાની ત્તમટીંગમાાં જર્યારે ચેરરટી િો કરવાનુાં નક્કી 

થાર્ય છ ેત્ર્યારે, તે ત્તસવાર્યના દેિાડાની વાતોથી ઉબતી, ત્રસ્ત થતી રેિા બધાથી સ્વતાંત્રતા ઝાંિે 

છ.ે વૈચારરક ઉંડાણના અભાવવાળી સ્ત્રીઓ ચેરરટી િોની વાતોમાાં પોતાના પ્રવાસ, બાથરૂમ 

રફરટાંગ્સ, રફલ્મ, રફલ્મ સ્ટાર, ચીફ ગેસ્ટ, તાજમાાં રડનરની વાતો કરે છ ે આ વાતોથી તે 

ગુાંગળામણ અનુભવ ેછ.ે 

 

 ત્તવપુલને તેના નાટકના કૈકેર્યી પાત્ર ભજવણી સામે વાાંધો છ.ે વૃિાનુાં પાત્ર રેિા ભજવે તો 

તેની સુાંદરતા લાજ ેએમ ત્તવપુલ નુાં માનવુાં છ.ે પાટી માાં આવેલી સ્ત્રીઓને તો આ નાટક જૂના 

જમાનાનુાં લાગે છ.ે બીમાર વ્હાઈટી કૂતરાને હોત્તસ્પટલ લઈ જતો ત્તવપુલ રેિાન ે પોતાની 

જનનીને નથી મળવા દેતો,  અાંત ેતેના ત્તવચારોની પરાકાષ્ઠા તેને  સેનેટોરરર્યમ સુધી લઈ ર્જર્ય 
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છ.ે તે માને મળે છ,ે રડ ેછ.ે તેના માની બાજુના િાટલામાાં પડલેી સ્ત્રી પ્રત્ર્યે પણ તેને સહાનુભૂત્તત 

ર્જગે છ.ે કોઈ પણ મળવા ન આવતુાં હોર્ય તેવી બીમાર સ્ત્રીને પોતાના મરણ બાદ રક્રર્યાકમિ 

માટનેા િચિની ત્તચાંતા છ.ે ત ેરેિા ન ેપોતાના ભાઈને આપવા માટ ેસોનાની બાંગડીઓ આપે છ ે

જનેા દ્વારા પોતાનુાં મરણ અન ે તેનો િચિ ભાઈ ઉઠાવી િકે. તેથી જ આવા સબડાર્યેલા 

સમાજના દેિાવાથી ત્રસ્ત રેિા ગાંદગીની બદબૂથી પરેિાન થતી છાર્યાન ે કહે છ:ે "એજ તો 

આપણા દેિની િૂબી છ,ે ચાલિે, બધુાં ચાલિે ભાાંગ્ર્યુાં, તૂટ્ુાં, નકામુ, વાસી, િરુાં -િોટુાં.... આપણો 

સમાજ જુઓ, રીત્તતરરવાજો જુઓ."(પૃષ્ઠ:૧૪૬) ત્ર્યારે જ છાર્યાને પણ સુાંદર સર્જર્યેલી રેિાની 

ભીતરમાાં છુપારે્યલી એક ત્તવચારિીલ સ્ત્રીના દિિન થાર્ય છ.ે  કચરાનો ઢગ, ગાંદગી, ' સદગુણા 

સદન'ના નવા પાટીર્યા પણ મારી મારી િડા કરાર્યેલ જુના મકાન, જડતા, સડલેા 

રીત્તતરરવાજોથી ત્રસ્ત  રેિાન ેપરાંપરાની જડતાની બદબ ુઆવ ેછ.ે 

 

 નાટકમાાં અાંતે 'રામ ન ેગાદી અને મારે વનવાસ' ના આાંતરરક ત્તવચારથી પોતાના જ 

સાંવાદ ની િરૂઆત કરતી રેિા કહે છ:ે "હા, માંથરા, હુાં માાંગુાં છુ ાં વનવાસ, હુાં  કૈકેર્યી માાંગુ 

વનવાસ. મને આ મહેલમાાંથી મુક્ત કર. મારા રૂપાળા દેહને ડામ દઈ કોર્યલો કરી મૂક જથેી 

એના ત્તિકાર માટ ેકોઈ પુરુર્ પાછળ ના પડ.ે"(પૃષ્ઠ:૧૭૩) આમ, રેિાન ેમહેલ, તેના દેિાડા, 

તેની કુરૂપ જરટલતાથી મુક્ત થવુાં છ.ે ત્તિકાર સમજતા પત્તતની, પ્રોપટી સમજતા પત્તતની 

જડતામાાંથી મુક્ત થવુાં છ.ે આમ, રેિા એ એવુાં નારીપાત્ર છ ેજનેી સુાંદરતા તેનુાં સવિસ્વ બની 

બેઠી છ.ે તેના ત્તવચારો, તેની સ્વતાંત્રતા, તેની મન:ત્તસ્થત્તત, તેની આાંતર ગત્તતત્તવત્તધઓથી તેના પત્તત 

અને તેની આસપાસના ‘so called elite' લોકોને કોઈ લેવા-દેવા નથી. તેના આ ત્તવચારન ેનાટક 

દ્વારા, છાર્યા, ત્તવનોરદની, ત્તવભાવરી અન ેઅનુરાધા જવેી ત્તવચારિીલ સ્ત્રીઓની સાંગત્તત દ્વારા વેગ 

મળે છ.ે અને તે તેનો ત્તવદ્રોહ નાટકમાાંના પોતાના સાંવાદ દ્વારા રજૂ કરે છ.ે 
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૩.૨.૩ છાયા:  

 છાર્યા પરાિર દવે નામનુાં પાત્ર નવલકથામાાં મહત્વનો ભાગ ભજવે છ.ે નોકરરર્યાત 

સ્ત્રીની છબી જ ેપત્તતની લઘુતાગ્રાંત્તથના કારણે પત્તતની િાંકાનો ત્તિકાર બને છ.ે નાટકમાાં સીતાનુાં 

પાત્ર ભજવતી છાર્યા તેની વાસ્તત્તવક ત્તજ ાંદગીમાાં પત્તત સાથેના પોતાના સાંબાંધ ત્તવિ ે ત્તવચારે છ.ે 

"દીકરીની ર્જત ન ે વળી મોમાાંથી અખ્િરેર્ય ન નીકળવો જોઈએ અ સ્ત્રીનો અવતાર...." 

(પૃષ્ઠ:૬૮) બાળપણથી જ મા પાસેથી આ પ્રકારની ત્તિિામણ સાાંભળી ઉછરતી છાર્યાને લગ્ન 

સમરે્ય ‘સ્ત્રીધમિ’ નામનુાં પુસ્તક ભેટમાાં મળે છ.ે "સ્ત્રીએ પત્તતનો મૂડ જોઈ વાત કરવી, પત્તતને 

પ્રેમથી પીરસવુાં, ગુસ્સો કરે તો ગળી જવુાં વગેરે લગ્નજીવનમાાં પુરુર્ની જ ેઅપેક્ષા હોર્ય તેને 

સાંતોર્વી." (પૃષ્ઠ:૭૦) વગેરે જવેી પત્તતપરાર્યણતાત્તન વાતો વાાંચેલી ત્ર્યારે અલબિ લગ્નજીવનમાાં 

પુરુર્ ધમિનુાં િુાં? એવો પ્રશ્ન તેને થાર્ય છ.ે 

 

પત્તત-પત્નીની નોકરી નો સમર્ય સરિો હોવા છતાાં, નોકરીના કામનુાં પ્રમાણ સરિુાં હોવા 

છતાાં સ્ત્રીને ઘરે આવીને કરવા પડતા કામો અન ેતે ઉપરાાંત બાંને નોકરીર્યાત પત્તત-પત્ની વચ્ચેના 

અત્તભમાનથી સર્જિર્યેલ ઘર્િણ (Ego clash) સામે તેને પ્રશ્ન છ.ે પત્તત-પત્નીના બેકલા જીવનમાાં 

અન્ર્ય કોઈની તાણ ન હોવા છતાાં કામ કરતી અને પૈસા કમાતી પત્ની સામે પરાિરન ેવાાંધો 

તેની લઘુતાગ્રાંથી (Inferiority Complex) છતી કરે છ.ે પરાિરનો બોસ બહારગામ હોવાથી 

પરાિરન ેત્તસનેમા જોવા જવાની ઈચ્છા ના કારણે છાર્યા કામમાાંથી છૂટી મેળવવાના કારણોસર 

છાર્યાના મનમાાં થતુાં ઘમાસણ અન ેત્તદ્વધા એ સીધી રીતે પુરુર્સિાક લગ્નતાંત્રની લગામ દિાિવ ે

છ.ે પુરુર્ને એક બોસ નોકરીમાાં અન ેનોકરરર્યાત સ્ત્રીને બે બોસ: નોકરી પર અને ઘરમાાં (પત્તત). 

આમ, નોકરરર્યાત સ્ત્રીને ત્તવભક્ત કુટુાંબ (Nuclear Family) હોવા છતાાં ‘સ્ત્રીધમિ' ન ેનામે કરવી 

પડતી મથામણો છાર્યા અને પરાિરના જીવન દ્વારા આ નવલકથામાાં રજૂ થઈ છ.ે ત્તસનેમા જોવા 

માટ ેછાર્યાને મનમાાં રચાતી ગૂાંચવણોમાાંનુાં આ એક ઉદાહરણ: "કાલ ેકાંઈ બને, હુાં માાંદી પડુાં, 

ત્તસનેમાઘરો બાંધ રહે, એકાદ નાનો ધરતીકાંપ થઈ ર્જર્ય, અથવા... અથવા પરાિર જ માાંદો 

પડ.ે..છટ...છટ આવા અપિુકત્તનર્યાળ ત્તવચાર" (પૃષ્ઠ:૭૬) જ ેટપેરેકોડિર લેવાની પરાિરન ેઈચ્છા 
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છ ેતે ટપેરેકોડિર છાર્યા તરફથી તેને ભેટમાાં મળતાાં તેની લઘુતાગ્રાંથીનો ભાવ કલહમાાં પરરણમે 

છ.ે છાર્યા પોતાની ર્જત ત્તવિ ેત્તવચારે છ ેકે: "છાર્યા નામની સ્ત્રીની વેદના િુાં તમે સમજી િકિો? 

લેટસે્ટ ફેિનના કપડાન ેહાથ માાં મોંઘીદાટ પસિને િુઝ પહેરેલી, તાજમાાં લાંચ લેતી, ઘરાકો સાથ ે

સોદો કરતી એક સ્ત્રી- જર્યારે ઘરનો દાદરો ચડ ેછ ેત્ર્યારે એની બુત્તિ, પ્રત્તતભા, પ્રત્તતષ્ઠા સઘળુાં 

એક િૂણામાાં ભાંડારી દે છ.ે બને છ ે એક કુિળ ગૃરહણી, આજ્ાાંરકત પત્ની, જનેો ઉપર્યોગ 

ઘરર્યાંત્ર ચલાવવામાાં થાર્ય છ.ે”(પૃષ્ઠ :૮૩) 

  

છાર્યાન ે નોકરીમાાં પ્રમોિન મળતા "બહુ બીઝી રહેિો તમ.ે" (પૃષ્ઠ:૮૬)માાં "તમ"ે નો 

ઉદગાર એ માનવાચક નહીં, કટાક્ષ વાચક છ.ે આજ છાર્યાને રાત્ર ેપથારીમાાં િેંચતા જડ થર્યેલી 

છાર્યાન ે "લોઢાનુાં ઢીમચુાં" અને ‘cold absolutely cold’ (પૃષ્ઠ: 88) કહી હડસેલતા િચકાતો 

નથી. પરાિરન ેલઘુતાગ્રાંથીમાાંથી જન્મતો male ego પૈસા કમાવવાની ઘેલછામાાં ત્તવત્તવધ લોટરી- 

ર્યોજનાઓ અન ેછવેટ ેપોલીસ સ્ટિેન સુધી ધકેલી ર્જર્ય છ.ે નરેિકુમાર ત્તમત્રા નામના ધૂતિ સાથ ે

ધાંધો કરવા જતાાં તેને પોલીસ સ્ટિેનની પૂછતાછ દરત્તમર્યાન છાર્યા ત્તચાંતાગ્રસ્ત બને છ.ે છાર્યા 

સાથ ેઘરે આવીને થતી વાતચીત દરત્તમર્યાન પરાિર નીચે પ્રમાણેના ત્તવધાનો ઉચ્ચારે છ,ે જ ેતેની 

માનત્તસકતા છતી કરે છ:ે "હુાં  ર્જણતો નથી ક ેતારા બોસ તને સેલ્સ મેનેજર િા માટ ેબનાવી 

છ?ે રોજ લટકા મટકા કરી તારા સગલાને બતાવવા ર્જર્ય છ ે તે િુાં હુાં ર્જણતો 

નથી?”(પૃષ્ઠ:૧૪૧) "નાટકમાાં સીતાનો રોલ ભજવવા કરતાાં િરી ત્તજ ાંદગીમાાં ભજવો ન!ે" 

(પૃષ્ઠ:૧૪૧) "સાાંજના રરહસિલમાાં ર્જવ છો કે તમારા બોસ જોડ ે તે..."(પૃષ્ઠ:૧૪૧) છાર્યાનો 

થપ્પડ પડતાાં અને છાર્યાની રાજીનામુાં આપવાના ત્તનણિર્યને નકારતા પણ પરાિરના મનમાાં 

રદલગીરી કરતાાં બે પગારના મોહની ઈચ્છા વધુ છ.ે છાર્યા આ બાબતે કાઉન્સેલર ન ેમળતાાં 

તેની સલાહ પ્રમાણે પરાિરનુાં અત્તભમાન સાંતોર્ાર્ય એ પ્રમાણે વતિવા કહે છ.ે 

 

છાર્યાના આ નાનકડા જીવનસાંસાર ન ે સાચવવાની મથામણની ચરમસીમા તેના સીતા 

તરીકેના સાંવાદ કરતા અલગ વાસ્તત્તવક જીવનમાાં સાંવાદન ેમાંચ પર રજૂ કરતાાં ‘હુાં  રાજીનામુાં 
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નહીં આપુાં’ ત્તવધાનમાાં છ.ે તેનો ત્તવદ્રોહ માત્ર એક જ ત્તવધાનમાાં સચોટ રીતે નવલકથામાાં 

દિાિવાર્યો છ.ે આમ, છાર્યા નોકરીર્યાત સ્ત્રીને ગ્રહજીવનમાાં લાગુ પડતી સમસ્ર્યાઓ, મથામણ 

અને તેની સામેનો ત્તવદ્રોહ દિાિવતુાં નારી પાત્ર છ.ે 

 

૩.૨.૪ ત્તવનોરદની:  

 સાંતાનન ેજન્મ ના આપી િકનાર સ્ત્રીને સમાજ તથા પરરવાર જ ેદ્રત્તષ્ટથી જુએ છ ેતેનુાં 

પ્રત્તતત્તનત્તધત્વ કરતી સ્ત્રીની છબી તરીકે આ નવલકથામાાં ત્તવનોદીનીનુાં પાત્ર જોવા મળે છ.ે 

ભારતીર્ય સમાજમાાં માતૃત્વન ેસ્ત્રી હોવાની પૂણિતા તરીક ેજોવામાાં આવ ેછ.ે આવા સમાજમાાં 

લગ્ન બાદ સાંતાનન ેજન્મ ના આપી િકનારી સ્ત્રી અથવા પોતાની ઇચ્છા થી સાંતાન ન જણતી 

સ્ત્રીને કુદૃત્તષ્ટથી જોવામાાં આવે છ.ે નવલકથામાાં ત્તવનોદીનીનુાં પાત્ર આ જ સમસ્ર્યાને કારણે ઘણી 

ર્યાતના ભોગવ ેછ.ે જમેકે, ત્તવનોરદની ના પાડોિી ચાંપાબહેનનુાં ત્તવધાન:-"નસીબદાર છો બાઈ! 

નહીં છરૈ્યા નહીં છોકરા. કરો લહેર તમ તમારે!” (પૃષ્ઠ:૧૦૧)  

 

નવલકથામાાં ત્તવનોરદની નાટકમાાં કૌિલ્ર્યાનુાં પાત્ર ભજવે છ.ે વાસ્તત્તવક જીવનમાાં તે મા 

નથી, પરાંતુ નાટકમાાં તે પોતાના પુત્રના ત્તવરહમાાં ઝૂરતી ભૂત્તમકા ભજવે છ.ે જર્યારે વાસ્તત્તવક 

જીવનમાાં તે સાંતાન પ્રાત્તપ્ત ની ઈચ્છાથી અને તેની સામેના સમાજ તેમજ પરરવારના વલણથી 

દુુઃિ અનુભવ ે છ.ે એકલવાર્યા જીવનમાાં સાંતાનપ્રાત્તપ્તના ત્તવચારથી દૂર ‘આર્યિનારી રહતવધિક 

માંડળ’માાં અન્ર્ય સ્ત્રીઓના સાંપકિમાાં તેને સુિની લાગણી થાર્ય છ.ે અન્ર્ય સાંતાનો જ ેપોતાના મા-

બાપથી દૂર કરાર્યા હોર્ય અથવા મા-બાપથી દૂર હોર્ય કે ત્તધક્કાર પામતા હોર્ય તે જોઈને તેને વધુ 

દુુઃિ થાર્ય છ.ે ત ે ત્તવચારે છ:ે "સદીઓ... ના ના ર્યુગોથી માતૃત્વ એ નારીત્વનો ત્તિરમોર ગુણ 

ગણાર્યો છ.ે જનેુાં ઉદર િાલી છ ેતે સ્ત્રી પથરાળ, વરેાન જમીન જવેી ત્ર્યજી દેવાર્ય છ.ે પુત્ર વગર 

નરકમાાં સબડાવાની બીકે પુરુર્ પુત્ર વગરની સ્ત્રીને તો આ લોકમાાં જ નરકની ર્યાતના આપે 

છ.ે"(પૃષ્ઠ:૧૦૧) 
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અન્ર્ય પાત્રોની પરરત્તસ્થત્તત જોતાાં તે મા-બાપ અન ેસાંતાનના ગૂાંચવણભર્યાિ સાંબાંધો ત્તવિ ે

પણ ત્તવચારે છ.ે જમે કે, સાંસ્થાની િેઠાણીએ િેઠની બાઈનુાં પ્રસરેલુાં સાંતાન દિક લીધુાં હતુાં. આ 

સાંતાનન ેફેંકી દેવાની ઇચ્છા થઇ હિે કે િેઠાણીએ બાઈ નો આભાર માન્ર્યો હિે? તે ત્તવિે તેને 

ત્તદ્વધા થાર્ય છ.ે તેનાથી ત્તવરુિ સાંસ્થામાાં કામ કરતી ગાંગાબાઇન ેઘણાાં સાંતાનો છ.ે તેમ છતાાં તેનો 

પત્તત ભૂિે મરે એવી પરરત્તસ્થત્તતમાાં પણ પોતાની પત્નીની િારીરરક ત્તસ્થત્તતની ત્તચાંતા કરતો નથી. 

ડોક્ટરે ના પાડી તેમ છતાાં તે પોતાની જડતા દૂર કરતો નથી. ગભિપાત માટ ેપણ હોત્તસ્પટલમાાં 

પત્તતની સહી માાંગે છ ે તે માટ ેગાંગાબાઇ કહે છ:ે "કાર્યદો જ ધણીનો રહ્યો ઈમાાં િુાં થાર્ય?” 

(પૃષ્ઠ:૧૦૪) ગાંગાબાઈ આ પરરત્તસ્થત્તતમાાં પણ સાંસ્થાનુાં કામ કરે છ ેતેમાાં અમુક સ્ત્રીઓને દર્યાને 

કારણે વાાંધો છ ેતો અમુક સ્ત્રીઓને ગુસ્સો છ.ે વાંધ્ર્યા સ્ત્રીને ડોક્ટરો, જર્યોત્તતર્ઓ ક ેતાાંત્તત્રકોની 

સલાહ આપતી અન્ર્ય સ્ત્રીઓને પણ જુદા-જુદા અત્તભપ્રાર્યો છ.ે અમુકને ત્તવનોદીની પ્રત્ર્ય ે

સહાનુભૂત્તત છ,ે તો અન્ર્યને ત્તચાંતા કે ત્તવનોરદની તેમના સાંતાનો પર નજર ન રાિે. આમ, અન્ર્ય 

સ્ત્રીની િાંકાનો ભોગ બનતી ત્તવનોરદની ત્તવચારે છ ેકે: "સ્ત્રીને સાંતાનની િોટ ન લાગે તો? એવુાં 

બને જ નહીં. નક્કી મિીનમાાં કાક િોટકો છ!ે”(પૃષ્ઠ: ૧૦૯) બાળપણમાાં પણ પાંિીના માળા 

ત્તવના ક ેફળ ત્તવના ઝાડનુાં ત્તચત્ર દોડતી ત્તવનોરદનીન ેસાંતાન ત્તવના અધૂરી ગણવામાાં આવે છ.ે પણ 

િુાં દરેક સ્ત્રીને સાંતાનપ્રાત્તપ્તની ઈચ્છા હોર્ય છ?ે આ સવાલ હજુ સુધી કોઈના મનમાાં ઉઠ્યો નથી 

એમ આ પાત્ર ત્તવચારે છ.ે 

 

નાની નણાંદ ત્તવરાજના લગ્ન સમરે્ય િુભ પ્રસાંગમાાં વાંધ્ર્યાની હાજરી અપિુકત્તનર્યાળ હોર્ય 

છ ે એ અાંધશ્રિાના કારણે ફોઈબા તેને વરઘોડીર્યુ વધાવવાના સમરે્ય આડકતરી રીતે ઘરમાાં 

મોકલી દે છ.ે ભણવામાાં ફસ્ટિક્લાસ લાવતી ત્તવરાજ અને હાઇ જમ્પમાાં ચેત્તમ્પર્યન એવી મોટી 

નણાંદ બીજલ લગ્ન બાદ પોતાની કરરર્યર ત્તવિે જરા પણ રાંજ નથી તે જોઈને ત્તવનોદીની આિર્યિ 

અનુભવે છ.ે "ઠકેાણાં સારુાં  મળ્યુાં એટલે કરી નાખ્ર્યુાં."(પૃષ્ઠ:૧૧૪) જવેા ત્તવચારો ધરાવતા 

પરરવારના વડીલો સામે બાંને ક્ષમતા ધરાવતી છોકરીઓને 'ઠકેાણે પડવાની' સામે કોઈ વાાંધો 

નથી. સોત્તિર્યોલોજીમાાં એમ.એ થર્યેલી ત્તવરાજના ઘરે કુાંદી નામની નાની છોકરી કામ કરે છ ેઅન ે
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ત્તવરાજ તેન ે દાબમાાં રાિે છ.ે આ ત્તવરોધાભાસથી ત્તવનોરદનીન ે આાંચકો લાગે છ.ે સુરજ 

ત્તમલ્સવાળાની દીકરી પાર્યલ મા-બાપના છૂટાછડેાને કારણે દાદાજી સાથે રહે છ.ે તેને લ્રુ્યકેત્તમર્યા 

હોવા છતાાં તેને મા-બાપની છત્રછાર્યાથી દૂર રહેવુાં પડ ેતે ત્તવનોરદનીન ેઅસહ્ય લાગે છ.ે દુબઈમાાં 

રહેતી મા નો પુત્ર જહોની જ ેત્તવનોદીની નો ત્તમત્ર છ.ે તે ર્યુવક ગાડી ધોવા આવે છ,ે ત્તવનોરદની 

પાસે મા માટ ેપત્ર લિાવે છ.ે ટરારફક ત્તસગ્નલ પર પણ જોવા મળતા ગજરો વેચતા બાળકોન ે

પરચુરણ પકડાવતા "no,no, don't you see we must have organised charity." (પૃષ્ઠ: 

૧૧૯) ની વાતો કરતા ભદ્ર સમાજ પ્રત્ર્ય ેતેન ેઘૃણા થાર્ય છ.ે આમ, પાર્યલ, જહોની, કુાંદી જવેા 

અનેક બાળકોના ગુનેગાર મા-બાપન ેકોણ ન્ર્યાર્ય આપિે? તે ત્તવિે તેન ેમાનત્તસક સાંતાપ ર્જગ ે

છ.ે 

 

આમ, વાંધ્ર્યા સ્ત્રી જ ેકૌિલ્ર્યાનુાં પાત્ર નાટકમાાં ભજવવાની છ ેએ સ્ત્રીપાત્રના સાંતાન ન 

હોવાથી સહેવા પડતા માનત્તસક સાંતાપની આ નવલકથામાાં વાત છ.ે જનેે ત્તવનોરદનીના પાત્ર 

દ્વારા રજૂ કરવામાાં આવી છ.ે ત ેઉપરાાંત, મા- બાપ દ્વારા કાળજી કે પ્રેમ ન પામતા સાંતાનો ત્તવિ,ે 

તેમના ઝુરાપા ત્તવિેની ચચાિ પણ નવલકથામાાં ત્તવનોદીનીના પાત્રની આજુબાજુના પરરવેિ દ્વારા 

ચચિવામાાં આવી છ.ે સાંતાનપ્રાત્તપ્ત અને તેમાાં પણ પુત્રપ્રાત્તપ્ત એ પુરુર્સિાક સમાજની જડતાનો 

જ એક અાંિ છ ેઅન ેએ ત્તસવાર્યની સ્ત્રીને અપૂણિ ગણવામાાં જ સમાજ સાંતોર્ અનુભવ ેછ ેતે 

ત્તવનોદીનીના પાત્ર દ્વારા દિાિવવામાાં આવ્ર્યુાં છ.ે 

 

૩.૨.૫ વવભાવરી: 

 ત્તવભાવરી નુાં પાત્ર એ આ નવલકથામાાં રસપ્રદ પાત્ર છ.ે ‘કનકની લોઈ અને ‘મેઘદૂત ની 

ગ્રામ વધ’ુ જવેી ઉપમા તેની સુાંદરતા માટ ેઅનુરાધા દ્વારા અપાઈ છ.ે ત્તવભાવરી અત્તભનેત્રી છ ે

અને મર્યાંક અત્તભનેતા. પત્તત-પત્નીના આ નાનકડા સાંસારમાાં તાણ ત્ર્યારે આવ ે છ ે જર્યારે 

ત્તવભાવરીન ેમર્યાંક પર લગ્ન ત્તસવાર્યના સાંબાંધની િાંકા ર્જગે છ.ે નવા નાટકની રહરોઇન ગીતાના 
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પ્રેમમાાં મર્યાંક પડ ેછ.ે  ત્તવભાવરીની ત્તદ્વધા એ છ ેકે મર્યાંકનો સાંબાંધ એ ત્તવભાવરીની કારરકદીના 

લીધે સમર્ય ના આપી િકવાના કારણે છ ેકે પછી મર્યાંક ત્તવશ્વાસઘાતી છ!ે 

 

રફલ્મી અને રાંગમાંચની રાંગીન દુત્તનર્યાના રાંગોની પડછ ેત્તવભાવરી પોતાના આદિિ છોડતી 

નથી. ત્તમસ્ટર કૌલ, જ ે રફલ્મ પ્રોડ્યુસર છ ે તેઓ તેમની આગામી રફલ્મ ‘તાજમહલ’ માટ ે

ત્તવભાવરીન ેમુમતાઝનો રોલ આપવા માાંગે છ ેજનેા બદલામાાં તેમની વૃત્તિ ત્તવભાવરીન ેપામવાની 

છ.ે હોટલેમાાં બોલાવી રડરન્ક્સ માટ ેઆવકારતા ત્તમસ્ટર કૌલની ઓફર ત્તવભાવરી ઠકુરાવ ેછ ેત ે

પાછળ તેના આદિો અન ેસાવચેતી છ.ે જર્યારે મર્યાંક તેને ત ેઓફર સ્વીકારવા માટ ેઆગ્રહ કરે 

છ.ે ગીતા માટ ેતલસતો મર્યાંક જર્યારે ‘તાજમહલ’ની ઓફર ત્તવિે ર્જણિે ત્ર્યારે તેને પસ્તાવો 

થિે ત ેપગે પડીને આવિે તેવા ગાાંડા ત્તવચારો પણ તેને આવે છ.ે ત્તવભાવરી પોતાની સુાંદરતાથી 

અત્તભભૂત થઈને નાટકમાાં મુખ્ર્ય રોલની માાંગણી નથી કરતી. તેને તો માંથરાનો રોલ કરવામાાં રસ 

છ.ે તેને અનેક આવરણો ભેદીને સત્ર્ય પ્રગટ કરવામાાં હવે રસ છ.ે તે મર્યાંકના સત્ર્ય ત્તવિે પણ 

ર્જણવા માાંગે છ.ે 

 

 જ ેરફલ્મની ઓફર ત્તવભાવરીએ નકારી તે રફલ્મનુાં રદગ્દિિન મર્યાંક કરે છ ેઅને ગીતા 

તેમાાં મુખ્ર્ય અત્તભનેત્રી છ ેતે સાાંભળીને ત્તવભાવરી અસ્વસ્થ બને છ.ે તેની આ અસ્વસ્થતામાાં તેની 

મર્યાંક પ્રત્ર્યેની િાંકાથી સત્ર્ય પ્રત્ર્યેનુાં અનાવરણ છ.ે મર્યાંક ગીતાન ેચાહે છ,ે તેમ છતાાં ત્તવભાવરી 

માટ ેકલકિાનુ ત્તસાંદુર ન ેલાલ કોરવાડી સાડી લાવ ેછ.ે તે સામે મર્યાંક નો પ્રત્તતભાવ આ પ્રમાણે 

છ:ે "ત્તવભા, હુાં  ગીતાન ેચાહુાં છુાં એટલે તારા ચારીત્ર્ર્ય પર થોડો ડાઘ પડ ેછ ેકાાંઈ? હુાં તો તનેર્ય 

ચાહુાં છુાં હજુ પણ. એક પુરુર્ બ ેસ્ત્રીને િા માટ ેના ચાહી િકે?”(પૃષ્ઠ:૧૫૯) મર્યાંક જર્યારે ઘર 

છોડીન ેગીતા સાથ ે રહેવા જતો રહે છ ે ત્ર્યારે દરેક જૂઠાણાાંના આવરણો િેંચીને પરમ સત્ર્ય 

બહાર લાવવાની તેની ઈચ્છા વધુ પ્રબળ બન ેછ.ે 

 



પ્રકરણ:3 ‘બત્રીસ પૂતળીની વેદના’ – ગુજરાતી નવલકથામાાં નારી છબીનો અભ્યાસ: 
 

101 
 

  પોતાની કોલેજની ત્તમત્ર રકિોરી જર્યારે તેને રસ્તામાાં મળે છ ે ત્ર્યારે રકડની ફેઇલના 

કારણે ડાર્યાત્તલત્તસસ માટ ે દાિલ કરાર્યેલ તેના પત્તત પ્રત્ર્ય ેતેની પરાર્યણતા અન ે મુશ્કેલી પ્રત્ર્ય ે

તેની સ્વસ્થતા જોઈને અચાંબો પામે છ.ે તે સમાાંતરે ત ેપોતે મર્યાંક છોડીને ચાલ્ર્યો ગર્યો છ ેત ેક્ષણ 

પરમ વેદનાની છ ેકે મુત્તક્તની તે ત્તવિે ઊંડા ત્તવચારો કરે છ.ે મુક્ત થર્યેલી, પોતાન ેઅબળા ન 

માનતી અને આ વેદનાનો પ્રચાંડ ધબકાર ઝીલતી ત્તવભાવરી આાંિો લૂછી ત્તવિાળ ત્તવશ્વમાાં 

ત્તવસ્તાર પામે છ.ે આ મુત્તક્તમાાં તેની વેદનાનો અાંત દિાિવાર્યો છ.ે તેથી જ નાટકની િરુઆત 

થતા પહેલા ત્તવભાવરી સ્વસ્થતાથી કલાદેવીની પૂર્જ કરી પ્રસાદ વહેંચે છ.ે ત્ર્યારબાદ નાટક િરુ 

થતા જ તેના માંથરા તરીકેના સાંવાદો સ્વસ્થતાથી બોલ ેછ.ે 

 

આમ, ત્તવભાવરી અત્તભનતે્રી હોવા છતાાં સેક્સ કોમેડીમાાં કામ કરવાની ક ેત્તમસ્ટર કૉલની 

ઓફર સ્વીકારવાની ના પાડી તેમાાં તેના વ્ર્યત્તક્ત તરીકેના આદિો છ.ે મર્યાંક છોડીન ે જતાાં 

"નાટકવાળા બધા એવા જ. ભાઈના લક્ષણ એવા ન ેબાઈનાર્ય એવા હિેને." (પૃષ્ઠ:૧૬૨) જવેા 

લોકોના અત્તભપ્રાર્યના ત્તવચારો તેને આવ ે છ,ે પરાંત ુ તે સવિપરરત્તસ્થત્તતને મથામણને અાંતે 

સ્વસ્થતાથી સ્વીકારી એક વ્ર્યત્તક્ત તરીક ેત્તવસ્તાર પામે છ.ે આમ, ત્તવભાવરીનુાં પાત્ર નવલકથામાાં 

ઘણો મહત્વનો ભાગ ભજવે છ.ે પુરુર્સિાક સમાજમાાં પુરુર્ની લોલુપતા તેમજ પત્નીના કોઈ 

વાાંક ત્તવના પત્તત છોડીન ેર્જર્ય ત્ર્યારે પણ સમાજની વાતોનો ભોગ બનતી નારીની છબી આપણને 

ત્તવભાવરીના પાત્ર દ્વારા જોવા મળે છ.ે 

 

આ નવલકથાના મોટા ભાગના પાત્રોના પત્તત જ સિા ધરાવતા હોવાથી િોર્ક અને 

પત્નીઓ દત્તમત છ.ે જનેી સમસ્ર્યા સાંદભે ભરત મહેતા નોંધે છ ેકે: “કામદારો અને માત્તલકો, 

સવણો અને દત્તલતો કરતાાં ત્તપતૃસિા સામેની આ સ્ત્રીઓની સમસ્ર્યા વધુ સાંકૂલ છ.ે”૨ તેમ છતાાં 

આ નવલકથાનો ત્તવરોધ ઉગ્રતા કે આક્રોિથી નહીં, સ્વસ્થતાથી કરાર્યો છ.ે તેથી તે સાંદભે ભરત 

મહેતા કહે છ:ે “અહીં જ ેસ્ત્રીઓ છ ેએમને સિા (Power) નથી જોઈતી, અત્તધકાર (Right) 

જોઈએ છ.ે”૩ 
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૩.૩ ‘બત્રીસ પૂતળીની વેદના'- ગુજરાતી નવલકથામાાં ગૌણ નારી છબીનો 

અભ્યાસ: 

 

'બત્રીસ પૂતળીની વેદના' ગુજરાતી નવલકથામાાં મુખ્ર્ય પાત્રો ત્તસવાર્યનાાં ગૌણ નારી પાત્રો 

મધુબહેન, ચાંદ્રાબહેન, ભગવતીબહેન, વસુબહેન, ગાંગાબાઈ અન ેબડી અમ્મા છ.ે આ ઉપરાાંત, 

રેિાની મા, હોત્તસ્પટલમાાં મળતી અન્ર્ય બાઈ, રકિોરી, રેિાના બાંગલામાાં કામ કરતી બાઈ, 

િુભાદીદી - અનુરાધાના પાડોિી તેમજ પાટીમાાં આવતા અન ેસાંસ્થામાાં આવતાાં અન્ર્ય નારી 

પાત્રોનો આછડતો ઉલ્લેિ છ.ે જનેી નવલકથામાાં કોઈ ઠોસ ભૂત્તમકા નથી. તેઓ માત્ર 

અવલાંબનરૂપે નવલકથામાાં આવે છ.ે 

 

 

૩.૩.૧ માવશિયા, ચાંદ્રાબહેન, વસુબહેન, મધુબહેન, ભગવતીબહેન અને બડી 

અમ્મા: 

 

 માત્તિિર્યા એ છાર્યાની ઓરફસમાાં તેની સાથે કામ કરતી સ્ત્રી છ.ે તે ત્તિસ્તી છ.ે તે જનેે પ્રેમ 

કરે છ,ે તેના દ્વારા ધમિપરરવતિનનુાં કહેવાતા તે પુરુર્નો સાથ છોડી દે છ.ે લગ્ન બાદ સ્ત્રીને જ ે

ઈશ્વરમાાં શ્રિા હોર્ય તેને પણ બદલી નાિીને કેવુાં મૂલ્ર્યહ્રાસ થાર્ય છ ેતેનુાં ઉદાહરણ માત્તિિર્યાનાાં 

પાત્ર દ્વારા થાર્ય છ.ે ધમિ એવી સાંસ્થા છ ેકે ધમિના પ્રસાર માટ ેપણ સ્ત્રીનો ઉપર્યોગ કરવામાાં 

આવે છ.ે આજના સમરે્ય ‘લવ જહેાદ’ અને તેના જવેા જ અન્ર્ય ધમિનાાં પ્રર્યાસોમાાં સ્ત્રીનુાં પોતાનુાં 

કોઈ માંતવ્ર્ય રહેતુાં નથી. તેની પૂવિપરરત્તસ્થતી આ નવલકથામાાં માત્તિિર્યાના પાત્ર દ્વારા દિાિવાઈ 

છ.ે ભરત મહેતા નોંધે છ ેકે: “માત્તિિર્યા ત્તસવાર્યની એક પણ સ્ત્રી સાંબાંધ છોડતી નથી.”૪ તેમાાં 

ભારતીર્યતાનાાં આદિોનુાં દિિન થાર્ય છ.ે પરરત્તસ્થત્તતમાાં રહીને માગિ કાઢવામાાં માનનાર આ 
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નવલકથાના સ્ત્રી પાત્રોમાાં પલાર્યનવાદ (Escapism) નથી, જ ે ‘સાત પગલાાં આકાિ’માાં વસુધા 

અને અન્ર્ય પાત્રોમાાં જોવા મળે છ.ે  

 

 ચાંદ્રાબહેન, વસુબહેન, મધુબહેન, ભગવતીબહેન અન ે બડી અમ્માના પાત્રો સાંસ્થામાાં 

આવતી નારીનાાં છ.ે જમેાાંથી ચાંદ્રાબહેન, વસુબહેન, મધુબહેન અને ભગવતીબહેન િાસ્ત્રીજીના 

અનુર્યાર્યી તરીકે ભાગ ભજવે છ.ે ધમિ સાંસ્થાના જડબેસલાક માળિામાાં રૂરઢચુસ્ત પરરત્તસ્થત્તતમાાં 

અને િાસ્ત્રીજીના કહેણ પ્રમાણે જીવતી આ નારીઓ સાધ્વીઓ છ.ે પણ તે સૌના ભીતરમાાં 

ધબકતી સાંવેદના અન ે જીવન જીવવાનો રસ સુર્ુપ્ત અવસ્થામાાં છ.ે ચાંદ્રાબહેન અનુરાધાની 

'બાંધન તૂટ્ા' નવલકથા વાાંચી છ ેજ ે િાસ્ત્રીજીના ત્તવચારોની અનુસરણીના કારણે તેઓને ન 

ગમી. વસુબહેને પણ છૂપીથી આ નવલકથા વાાંચી છ,ે તેમણે પણ તે િાસ્ત્રીજીના ત્તવચારો 

ત્તવરોધની લાગી. ચાંદ્રાબહેન જર્યાાં ‘નારીના િરીરન ેએક માંરદરરૂપ' ગણાવે છ ે ત્ર્યાાં વસુબહેન 

લગ્ન પહેલા નારીના િારીરરક સાંબાંધોની વાત કરતા સાંસ્થામાાં' બોમ્બ' મૂકાર્યો હોર્ય એવી 

પરરત્તસ્થત્તત સર્જિર્ય છ.ે આમ, ભારતીર્ય ધમિ સાંસ્થા અનુસાર સ્ત્રી માટ ેઘડાર્યેલા ત્ર્યાગ, સમપિણ, 

પત્તત પરાર્યણતા, કુટુાંબ પરાર્યણતા જવેાાં સ્ત્રીના સદગુણોને કારણે જીવન રસ ત્ર્યાગી જીવતી આ 

સાધ્વી સ્ત્રીઓમાાં ક્ર્યાાંક જીવન રસ ધબકે છ ેતે કેટલાક પ્રસાંગે લેત્તિકા દ્વારા દિાિવવામાાં આવ્ર્યુાં 

છ ે

બડી અમ્મા ઘણી વૃિ બાઈ છ.ે બાળત્તવધવા હોવાન ે કારણે હસી પણ ન િકતી આ  

સ્ત્રીની છબી દ્વારા સમાજની જડતા રજૂ કરાઇ છ.ે ગાંગાબાઈએ પુરુર્ની મરજી ત્તવરુિ ન જઈ 

િકતી, અનેક સાંતાનોન ે જન્મ આપતી સાંસ્થામાાં કામ કરવા આવતી બાઈ છ.ે ગભિવતી 

અવસ્થામાાં પણ સાંસ્થાના ત્તનર્યમ પ્રમાણે ગાંગાબાઈને ત્રણને બદલ ેએક જ મરહનાની રર્જ મળે 

છ.ે આમ, સ્ત્રીનુાં કલ્ર્યાણ અને સાંસ્થાના ત્તનર્યમોનુાં ત્તવરુિપણાં એક કટાક્ષ છ.ે સાંસ્થામાાં લગાવેલો 

િેઠાણીનો ફોટો, ત ે િેઠાણીએ િેઠની બાઇએ પ્રસવેલા પુત્રન ે દિક લેવો, િેઠનો આડસાંબાંધ 

વગેરે ત્તવિેની આડકતરી વાતો એ પણ સાંસ્થાનો પાર્યો કેવો િોિલો છ ે તે દિાિવ ે છ.ે સ્ત્રી 



પ્રકરણ:3 ‘બત્રીસ પૂતળીની વેદના’ – ગુજરાતી નવલકથામાાં નારી છબીનો અભ્યાસ: 
 

104 
 

રહતકારીના આદિો માટ ેસ્થપાર્યેલી સાંસ્થાની અાંદર તો રૂરઢચુસ્તતા, જડતા, આડાંબર, ધમિના 

નામે ચાલતા સ્વાાંગો વગેરેનો ત્તચતાર આ નવલકથામાાં ગૌણ નારીપાત્રોની વાત દ્વારા અપાર્યો છ.ે 

 

૩.૪ ઉપસાંહાર:  

 

 આમ, આ નવલકથામાાં આવતાાં મુખ્ર્ય અને ગૌણ નારીપાત્રો નારીની ત્તવત્તવધ છબીઓ 

રજૂ કરે છ.ે અત્તભનેત્રી, નોકરરર્યાત સ્ત્રી, લેત્તિકા, વાંધ્ર્યા, બાળત્તવધવા, કામ કરતી બાઈ, પૈસાનુાં 

સુિ હોવા છતાાં દુુઃિી થતી પ્રોપટી ગણાતી સ્ત્રી આમ નારીની ત્તવત્તવધ છબી દ્વારા સમાજમાાં, 

કુટુાંબમાાં અને ધમિમાાં- આમ ત્રણેર્ય મજબૂત ગણાતી સાંસ્થામાાંના રીત્તત-રરવાજો, આડાંબરો, સ્વાાંગ, 

નાટકીપણાં, ડોળ, જડતા, અાંધશ્રિા, બેવડાપણાં, દાંભ- વગેરે જવેા દુગુિણોન ેકારણે સ્ત્રીને સહન 

કરવી પડતી પરરત્તસ્થત્તતઓ અને તે સામે અાંત ેતેનો સ્વસ્થ ત્તવદ્રોહનુાં દિિન આ નવલકથા કરાવ ે

છ.ે 

નવલકથાના નારીપાત્રો અને કથાવસ્તુમાાં તેની ગુાંથવણી ત્તવિે ચાંદ્રકાાંત ટોપીવાળા નોંધે 

છ:ે "નવલકથાના નારીપાત્રો જીવન જીવવાનુાં નાટક કરતા કરતા છવેટ ે નાટકમાાં જીવનના  

અાંતરતમ સત્ર્યને ઉદઘારટત કરી બેસે છ ેઅન ેઆ માટ ેરામાર્યણના ચાર નારીપાત્રોની સહાર્ય, 

સસ્તા સમીકરણને અથે નહીં પણ કીમતી સમાાંતરતા માટ ે નવલકથાકારે લીધેલી છ.ે"૫ આ 

નવલકથામાાં લેિકે કોઈ સીધો ચુકાદો નથી આપી દીધો આ સાંદભ ેઇલા નાર્યક નોંધે છ ેક:ે 

“અહીં નવલકથાકાર સીધા તારણ કે અત્તભપ્રાર્યોથી દૂર રહ્યા છ ેતેથી જ આ કથા બોધ કથા 

નથી બનતી.”૬ સ્ત્રી સમસ્ર્યાઓને વાચા આપતી પ્રથમ ગુજરાતી નવલકથા તરીકે તેનુાં સ્થાન 

અત્તતમહત્વનુાં છ.ે  
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૩.૫ સાંદભિ: 

૧. ગુજરાતી નવલકથાના માનકનો ત્તવસ્તાર, ચાંદ્રકાન્ત ટોપીવાળા; પ્રત્ર્યક્ષ ઑક્ટો-   
    રડસે.૨૦૦૫માાંથી લેવાર્યેલ થોડા અાંિો; બત્રીસ પૂતળીની વેદના, ઇલા આરબ મહેતા; ગુજ િર 
    ગ્રાંથરત્ન કાર્યાિલર્ય, અમદાવાદ, બીજી આવૃત્તિ, પુનમુિદ્રણ, ૧૯૯૨, પૃ. ૧૮૦ 
 

૨. બત્રીસ પૂતળીની વેદના, ભરત મહેતા; સારહત્ર્ય અકાદમી રદલ્હી દ્વારા પુરસ્કૃત નવલકથા,  
    સાંપાદક: ગુણવાંત વ્ર્યાસ; પાશ્વિ પત્તબ્લકેિન, અમદાવાદ; પ્રથમ આવૃત્તિ, ર્જન્ર્યુઆરી, ૨૦૦૮, 
    પૃ.૨૧૯ 
 
૩. એજન; પૃ. ૨૧૮ 

૪. એજન; પૃ. ૨૧૮ 

૫. ગુજરાતી નવલકથાના માનકનો ત્તવસ્તાર, ચાંદ્રકાન્ત ટોપીવાળા; પ્રત્ર્યક્ષ ઑક્ટો-   
    રડસે.૨૦૦૫માાંથી લેવાર્યેલ થોડા અાંિો; બત્રીસ પૂતળીની વેદના, ઇલા આરબ મહેતા; ગુજ િર 
    ગ્રાંથરત્ન કાર્યાિલર્ય, અમદાવાદ, બીજી આવૃત્તિ, પુનમુિદ્રણ, ૧૯૯૨, પૃ. ૧૭૮ 

 
૬. નારી સમસ્ર્યાને વાચા આપતી પ્રથમ ગુજરાતી નવલકથા-બત્રીસ પૂતળીની વેદના, ઇલા  
   નાર્યક; કથાશ્લેર્, સાંપાદક: ઇલા નાર્યક; પ્રથમ આવૃત્તિ, ૨૦૧૪, પૃ.૫૦ 
 

 

 


