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U]HZFTL ,MS N]CF v ;FlCltIS VG[ ;F\:S'lTS VeIF; 

5|tI[S EFQFFDF\ A[ 5|SFZGF ;FlCtIGF\ 5|JFC JC[TF CMI K[ v lXQ8;FlCtI VG[ 
,MS;FlCtIP ,MS;FlCtI ÒJGGF\ TDFD 5|;\UMDF\ ,MS;DFHGL JrR[ ZC[T]\ CMJFYL T[DF\  VG[S 
lJWTF HMJF D/[ K[P ÒJGDF\ H[8,F 5|;\UM K[ V[8,F 5|;\UMG]\ ,MS;FlCtI D/[ K[P 
,MS;FlCtIDF\ EFJGL ;FY[ ;FY[ :J~5G]\ 56 V[8,]\ J{lJwI HMJF D/[ K[P ,MS;FlCtIG]\ ;{FYL 

GFG]\ VG[ lGZF/]\ :J~5 V[8,[ N]CMP 24 DF+FGM VF K\N v K\N G ZC[TF SlJTFG]\ :J~5 5FdIM K[P 

N]CM 24 DF+F VG[ RFZ RZ6DF\ ZCLG[ ÒJGGF TDFD  5|;\UM VG[ EFJMG[ 5MTFGFDF\ JCFJ[ K[P 
T[G[ SM. 5|N[XAFW G?IM GYL4 U]]HZFTL4 SrKL4 DFZJF0L4 lCgNL H[JL EFQFFVMDF\ N]CFV[ 5MTFG]\ 
SFD6 5FYI]"\ K[P JT"DFG ;DI[ HIFZ[ ,MS;FlCtIGF\ VgI :J~5M 5Z ;\XMWG SFI" Y. ZCI]\ 
tIFZ[ DFZF DCFlGA\WDF\ N]CFG[ ;FlCltIS VG[ ;F\:S'lTS E}lDSFV[ T5F;JFGM p5S|D ZFbIM K[P 
DCFlGA\WG[ GLR[ D]HA K EFUMDF\ lJEFlHT SIM" K[P 

 
 
5|SZ6ov!  ,MS;FlCtIDF\ N]CFG]\ :YFGov 

 
5|YD 5|SZ6DF\ ,MSlJnF4 ,MSlJnFGF 5|SFZ TZLS[ ,MS;FlCtI4 ,MS;FlCtIGL 

jIFbIFVM4 ,1F6M4 5|SFZM4 ,MS;FlCtIGF 5|SFZ TZLS[ N]CM4 N]CM VG[ 5|N[X lJX[QF4 N]CFGM 
pNÍEJ4 N]CFGF 5|SFZM VG[ N]CFGM jIF5 JU[Z[ D]–FVM RR"JFGM p5S|D ZFbIM K[P 

 
 
5|SZ6ovZ  U]HZFTL ,MS;FlCtIDF\ ;\5FlNT N]CFVM ov 

 
5|:T]T 5|SZ6DF\ U]HZFTL ,MS;FlCtIGF\ ;\5FNGDF\ N]CFGF YI[,F ;\5FNGMGL lJSF;Z[BF 

VF,[BL DFZF VeIF;GF\ 5]:TSMGL lJUT[ RRF" SZJFGM p5S|D ZFbIM K[[P 
 
 
5|SZ6ov#   N]CFG] ;FlCltIS A\WFZ6 VG[ ;H"GFtDSTF ov 
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5|:T]T 5|SZ6DF\ N]CFDF\ V,\SFZ4 Z;4 wJlG4 JS|MlST4 5|TLS4 S<5G4 5]ZFS<5G4 N]CFG]\ 
XaNE\0M/ .tIFlN T5F;JFGM p5S|D ZFbIM K[P 

 
5|SZ6ov$  N]CFG] ;FlCltIS VG[ ;F\:S'lTS  VwIIGov 

 
5|:T]T 5|SZ6DF\ DFZF VeIF;DF\ ;FD[, SZ[,F 5]:TSMGF N]CFVMG]\ VwIIG VG[ 

JUL"SZ6 SZJFGM p5S|D ZFbIM K[P     s N]CFGF JUL"SZ6GM RF8" 5FK/ ;FD[, SZ[, K[Pf 
 
5|SZ6ov5  p5;\CFZov 

 
N]CF lJX[ lJ:T'T VeIF; SIF" 5KL  5|SZ6 v 5F\RDF\ p5;\CFZ ~5[ N]CFDF\ ZC[, TDFD 

XSITFVMG[ T5F;L T[GL lJX[QFTFVM VG[ ;LDFVM lJX[ DFZF lGZL1F6M ZH} SZLXP 
 
5|SZ6ov& 5lZlXQ8ov 
 
 5|:T]T 5|SZ6DF\ lXQ8;FlCtIDF\ N]CFGM S[JM 5|IMU YIM K[ T[ T5F;JFGM p5S|D ZFbIM 

K[P T[DF\ GD"NYL ,. lJGMN HMQFL ;]WLGF  SlJVMGF ;FlCtIDF\ N]CFGF 5|IMUM lJX[ VeIF; 
SZJFGM p5S|D ZFbIM K[P    

 

DF~ ;\XMWG SFI" 5}6" YJF VFjI]\ tIFZ[ DFZF ;\XMWG SFI"GM lJ:TFZ GLR[ 5|DF6[ K[P 
 
5|SZ6ov!  ,MS;FlCtIDF\ N]CFG]\ :YFGov 
 
5|YD 5|SZ6DF\ ,MSlJnFGF 5|SFZ TZLS ,MS;FlCtI4 ,MS;FlCtIGL lJâJFGM ãFZF 

V5FI[, jIFbIFVM4 jIbIFVMGF VFWFZ[  ,MS;FlCtIGF 5|D]B ,1F6MGL RRF" VG[ ,MS;FlCtIGF 
D]bI 5|SFZM H[JF S[ ,MSSYF4 ,MSGF8I4 SC[JTM VG[ ~l-5|IMUM4 8]RSF4 ,MSjI]t5lT4 U[ISYFtDS 
:J~5M4 ,MSULTGM VFK[ZM bIF, VF%IM K[P 

   
,MS;FlCtIGF 5|SFZ TZLS[ N]CM4  N]CFGF U]HZFTL4 lCgNL  SMXUT VYM"4  lJâJFGMGF 

D\TjIMGF VFWFZ[ N]CFGF D}/GL T5F;4  N]CFGM pNÍEJ4 lJâJFGMV[ U6FJ[, N]CFGF 5|SFZM VG[ 
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T[GF pNFCZ6M4 ;FlCtI:J~5 TZLS[GL ,F1F6M4 N]CF[ ,MS;FlCtI S[ lXQ8;FlCtIG]\ :J~5 lJX[GL 
TFltJS ãlQ8V[ RRF" SZL K[P 

 
5|SZ6ovZ  U]HZFTL ,MS;FlCtIDF\ ;\5FlNT N]CFVM ov 

 
5|:T]T 5|SZ6DF\ U]HZFTL ,MSULTGL ;\5FNGIF+F H[DF\ D[3F6L 5}J["GL ;\5FNGIF+F4 

D[3F6LG]\ ;\5FNGSFI"4 D[3F6L 5KLGL ;\5FNGIF+F4 ,MSULTMGF\ 5]Go;\5FNGMGL  lJUT[ RRF" 
SZLG[  U]HZFTL ,MSN]CFGF ;\5FNGMGL RRF" SZL K[P V[ ;FY[ DFZF VeIF;GF 5]:TSMGL lJUT[ 
RRF" SZL K[P DFZF VeIF;GF\ 5]:TSM GLR[ D]HA K[  

 
s!f   SFl9IFJF0L HJFCLZ v BLDHL J;GHL 
sZf    SFl9IFJF0L ;FlCtI v :JP SCFGHL WD"l;\C 
s#f   ;MZ9L ULTSYFVM v hJ[ZR\N D[3F6L 
s$f    ;MZ9L N]CFGL ZDh8 v UMS],NF; ZFIR]ZF 
s5f   U]HZFTL SC[JT ;\U|C v VFXFZFD N,LR\N XFC 
s&f    N]CM N;DM J[N v HID<, 5ZDFZ 
 
5|SZ6ov#   N]CFG] ;FlCltIS A\WFZ6 VG[ ;H"GFtDSTF ov 
 
5|:T]T 5|SZ6DF\ N]CFG[ lXQ8;FlCtIGF A\WFZ6DF\ DF5JFGM p5S|D ZFbIM K[ H[DF\ 

 s!f N]CFDF\ V,\SFZ V\TU"T XaNFV,\SFZ VYF"V,\SFZGF 5|SFZMGL           
   T5F; SZL K[P 

 
 sZf  EZTGF Z;;}+ 5|DF6[ N]CFDF\ Z; VG[ GJ Z;MGL pNFZ6 ;lCT  T5F;  
    SZL K[P 

 
 s#f N]CFDF\ VFG\NJW"GGF wJlGlJRFZGL RRF" VG[ N]CFDF\ J:T]\wJlG4  
   V,\SFZwJlG VG[  Z;wJlGGL pNFCZ6 ;FY[ T5F; SZL K[P 

 
 s$f S]\TSGF JS|MlST lJRFZGL  N]CFDF\ RRF" VG[ J6"JS|MlST4 5N5}JF"WJS|MlST4   
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    5N5ZFW"JS|MlST VG[ JFSIJS|MlSTGL N]CFDF\ T5F; SZL K[P 
 

 s5f N]CFDF\ 5|TLS4 S<5G VG[ 5]ZFS<5G ;§ÐFT ;DL1FF SZL K[P 
 

 s&f N]CFGF XaNE\0M/ V\TU"T ;MZ9L4 SrKL4 DFZJF0L4 lCgNL4 VZAL4 OFZ;L4  
    ;\:S'T Tt;DÍ4 TNÍEJ JU[Z[ xFaNMGL T5F; SZL K[P  

 
 
5|SZ6ov_$ sN]CF ÒÒÒÒJG lJQFISf 

  
5|:T]T 5|SZ6DF\ ÒJG lJQFIS N]CFVM D}SIF K[P H[ V\TU"T s!f N]CF lJX[GF N]CF 

sZf N]CF .`jFZ VG[ ElSTGF V\TU"T .`JZGF V\SM4 XFD/FGF N]CF4 ZFDGF N]CF4 lXJGF 
N]CF4 N]CF EUJFG VG[ ESTGF ;\A\WGF4 .`JZGF DlCDFGF N]CF4 .`JZG[ VZHGF N]CF4 
.`JZ 5Z S8F1FGF N]CF VG[ N]CF ElSTGF D}SIF K[P s#f  :+L VG[ 5]~QFGF N]CF V\TU"T 
5]~QFGF N]CF4 :+LGF N]CF V\TU"T :+L ;F{\NI"GF N]CF4 :+L :JEFJGF N]CF4 :+L 5|[DGF N]CF4 
:+L 5|Xl:TGF N]CF4:+L lG\NFGF N]CF4 :+L VG[ VgI J:T]GF N]CF4 5lTGF VFUDG ;DI[ 
:+LGL DGMNXFG[ jiFST SZTF N]CFVM D}SIF K[P s$f 7FlTGL ,F1Fl6STFGF N]CF V\TU"T 
ZH5]T4 JFl6IM4 S]\EFZ4 ,]CFZ VG[ VgI 7FlTGF N]CF D}SIF K[P s%Ff V\UM lJQFIS N]CF 
V\TU"T NF\TGF N]CF VG[ 5[8GF N]CF D}SIF K[P s&f ÒJGGL VJ:YFGF N]CF V\TU"T 
AF/56GF N]CF4 I]JFGLGF N]CF4 IF{JGGL 1F6E\U]ZTFGF VG[ D'tI]GF N]CF V\TU"T D'tI]GL 
;JM"5lZTFGF\ VG[ D'tI] 5KLGF lJ,F5GF\ N]CF D}SIF K[P s*f  DFGJLI EFJMGF N]CF 
V\TU"T 5|[DGF N]CF VG[ 5|[DGF N]CFGL V\TU"T  5|[DGL lJEFJGFGF4 lJZCGF4 T05GGF4 
p5F,\EGF4 .`JZ 5|[DGF VG[ lJ5|,\E X'UF\ZGF N]CF D}SIF K[P DFGJLI EFJMGF N]CFDF\ 
VFU/ XF{I"GF N]CF4 ÒJGGL S~6TFGF N]CF4 ZFQ8=5|[DGF N]CF VG[ ;\5GF N]CF D}SIF K[P 
s(f DFGJ :JEFJGF N]CF V\TU"T DFGJ:EFJGF N]CF4 DFGJDGGF N]CF4 JF6LGF N]CF 
VG[ ;HHG VG[ N]H"GGFDF\ ;HHGvN]H"GGME[N4 ;HHGGF ,1F6MGF N]CF4 N]H"GGF N]CF 
V\TU"T D]ZBGF4 -M\ULGF4 :JFYL"GF4 UDFZGF4 VF/;]\GF4 SFIZGF4 ã ]Q8GF VG[ ã]Q8GF 
;MZ9F D}SIF K[P  V[ l;JFI N]CF .HHTvVFA~GF\ VG[ lD+GF N]CF D}SIF K[P s)f N]CF 
ÒJG;FO<I VG[ ;DIZ\UGF V\TU"T N]CF ÒJG;FO<I VG[ DF6;F.GF4 N]CF ;DIGL 
A,LCFZLGF VG[ N]CF EFuI VG[ G;LAGF D}SIF K[P s!_f N]CF XF5 VG[ 5Fl/IFGF 
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D}SIF K[P s!!f RLHJ:T]GF N]CF V\TU"T DMTLGF N]CF4 ;\5lTGF N]CF VG[ SFDGL 
J:T]VMGF N]CF D}SIF K[P s!Zf N]CF BFG5FG VG[ jI;GGF V\TU"T VgG VG[ VFZMuIGM 
DlCDF4 VFCFZ .`JZGL N[64 VgG VFI]QIGM VFWFZ4 pœD EMHG V[ ;NG;LA4 
5FG;M5FZL4 VGFHG]\ ;F{\NI"4 E}B VG[ EMHG T[DH jI:FGGF N]CFDF\ RF VG[ AL0LGF 
N]CF4 CMSFGF N]CF VG[ NF~GF N]CF D}SIF K[P s!#f N]CF DGMZ\HGGF V\TU"T 
VF6\NvSZDF6\NGF 4 ,F,FvDF,FGF4 pBF6F\4 SMcR[,F S[D YFI m4 SMc U]~ S[D YFI m4 
5C[l,SFv ;D:IFVMGF N]CF D}SIF K[P s!$f N]CF p5N[XGF VG[ s!*f 5|SL"6 N]CF D}SIF 
K[P  

 
5|SZ6ov5  s5|S'ltF lJQFIS N]CFfov  
 

5|:T]T 5|SZ6DF\ 5|S'lT lJQFIS N]CFVMG]\ JUL"SZ6 VG[ lJ`,[X6 SI]\" K[P H[DF\ 
s!f N]CF ;}I"GF4 sZf N]CF kT]GF H[DF\ lXIF/F4 pGF/F4 RMDF;FGF N]CF VG[ RMDF;FGF 
N]CFDF\ JZ;FNG[ lJG\TL4 JZ;FNG]\ VFUDG VG[ JZ;FNGL ZDh84 JZ;FNDF\ 
DFGJÒJG4 JZ;FNDF\ 51FL;'lQ84 JZ;FNGF JZTFZF VG[ N]QSF/GF N]CF D}SIF K[Ps#f 
N]CFDF\ 5|N[X lG~56 V\TU"T N]CFDF\ ;F{ZFQ8= VG[ SFl9IFJF04 5F\RF,4 AZ0M4CF,FZ VG[ 
VMBFD\0/4 hFF,FJF0 VG[ EF, 5|N[X4 SrK5|N[X4 E~R T[DH VgI5|||N[XGF N]CF D}SIF 
K[P s$f N]CFDF\ GNLVM VG[ ;D]ã V\TU"T U\UFGF N]CF T[DH VgI GNLVMGF N]CF VG[ 
;D]ãGF N]CF D}SIF K[P s5f N]CFDF\ J'1FM V\TU"T VF\AFGF N]CF4 R\NGGF N]CF4 V[Z0FGF N]CF 
VG[ VgIJ'1FMGF N]CF D}SIF K[P s&f N]CFDF\ 5|F6LVM V\TU"T l;\CGF N]CF4 V`JGF N]CF 
VG[ VgI 5|F6LVMGF N]CF D}SIF K[P s*f N]CFDF\ 51FL V\TU"T N]CFVMDF\ SMI,4 SFU0M4 
C\;4 DMZ4 5M584 S]\H4 5FZ[JF\4 A5{IF4 ;FZ; VG[ VgI 51FLVM VG[ EDZFGF N]CF D}SIF 
K[P 
 
5|SZ6ov&  sp5;\CFZfov  
 5|:T]T 5|SZ6DF\ DFZF ;\XMWGGF\ TFZ6 ZH} SZJFDF\ VFjIF\ K[P p5ZF\T VF 
lJQFIDF\ ElJQIDF\ Y. XSGFZ ;\XMWG V\U[ JFT SZL K[P 

 
 
 



7 

 

5|SZ6ov* 5lZlXQ8ov 
 

5|:T]T 5|SZ6DF\ lXQ8;FlCtIDF\ N]CFGM 5|IMU T5F:IM K[P H[DF\ ;]WFZSI]UDF\ 
GD"N4 N,5TZFD JU[Z[GL SlJTFDF\ N]CFGL T5F; SZL K[P 5\l0TI]UGF ;FlCtISFZMDF\ 
GPEMP lNJ[l8IF4 S,F5L T[DH VgI SlJVMGL SlJTFDF\ N]CFGL T5F; SZL K[P UF\WLI]UDF\ 
ZFPlJP 5F9S4 ;\]NZDÍ4 :G[CZlxD JU[Z[GL SlJTFDF\ N]CFGL T5F; SZL K[P VG]UF\WLI]UDF\ 
5|C,FN 5FZ[BYL ,.G[ lJGMN HMQFL ;]WLGF D]bI D]bI SlJVMGL SlJTFVMDF\  N]CFGL 
T5F; SZL K[P 

 
 

:Y/ ov J0MNZF       
TFZLB ovZ*q_ZqZ_!*         ZH} SZGFZ           

  J~ CZ[X 5LP 
 
                  

 
DFU"NX"S   VwI1F4     0LG4 

   0MP5]\0l,S ;LP 5JFZ     U]HZFTL  lJEFU4               OS<8L VMO VF8"; 
   

 

 


