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   चतरु्थ अध्याय    
 

समकालीन दललत कलियों की कलिता 

  प्रास्तालिक 

प्राचीन काल से दललत कुचला एवं दबाया जा रहा था । पशुवत जीवन को 

ईसने ऄपनी लनयलत मान ललया था, लेककन समयांतर में दललतों में मलुि-चेतना 

जागृत होती गइ और वह ऄपने मानवोलचत ऄलधकारों के ललए सतकक  एवं सजग 

बनता गया । आन सामालजक ऄवस्थाओं के पररवतकन का प्रलतबबब सालहत्य में 

ईभरकर सामने अया । प्राचीन सालहत्य में दललत दमन एव ंदलन का वणकन लमलता 

रहा ह,ै जबकक परवती रचनाओं में बंधनों के आस मकड़जाल से मुलि की छटपटाहट 

स्पष्ट रूप स ेदलृष्टगत होती ह ै । यह मुलिसघंषक समयकाल ऄनुसार तीव्र स ेतीव्रतर 

बनता प्रतीत होता ह ै । दललत कलवता आसी पाररवेलशक पररवतकनों की प्रत्यक्षदशी 

बनी रही ह ै। जहााँ प्राचीनकालीन रचनाओं में ऄत्याचारों का वणकन करके सामालजक 

कलंक को सामने लाने की वृलि लमलती ह,ै वही ाँ अधुलनक कलवता में ऐसी ऄतार्ककक 

एवं ऄमानवीय समाज व्यवस्था के प्रलत अक्रोश एव ंलवद्रोह की तीव्रता महससू की 

जा सकती ह ै। 

तृतीय ऄध्याय में हमने प्राचीन स े अधुलनक काल तक की दललत काव्य 

परंपरा का ऄध्ययन ककया ह ै । प्रस्तुत चतुथक ऄध्याय में हमने समकालीन दललत 

हस्ताक्षरों के कृलतत्व का अकलन करने का प्रयास ककया ह ै । ‘समकालीन’ शब्द 

लभन्न-लभन्न संदभों में लभन्न-लभन्न ऄथक दतेा ह,ै ऄतः हमारे शोध प्रबंध के संबधं में 

‘समकालीन’ शब्द का तात्पयक स्पष्ट करना समुलचत जान पड़ता ह ै। 

4॰1 समकालीन दललत कलिता 

‘समकालीन’ में दो शब्द ह-ै ‘सम’ एव ं ‘कालीन’, ‘सम’ स ेतात्पयक ह ै ‘समान’ 

एवं ‘कालीन’ समय लवशषे को सूलचत करता ह ै। ऄतः ‘समकालीन’ का ऄथक होता ह ै



चतरु्थ अध्याय : समकालीन दललत कलियों की कलिता 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  159 

 

ईस काल लवशेष के समान । सालहत्य के संदभक में दखेा जाए तो ‘समकालीन’ का ऄथक 

होता ह ै ईस काल लवशषे की या युग लवशेष की लवशेषताओं स े युि सालहत्य । 

सामालजक प्रवृलियों का अकलन सालहत्य में लवशेष रूप स े होता ह,ै ऄतः ईस 

लवलशष्ट सामालजक प्रवृलियों से यिु सालहत्य ‘समकालीन सालहत्य’ कहा जाएगा । 

लहन्दी अलोचना में ‘साठोिरी’ की भांलत ‘समकालीन’ शब्द भी रूढ़ हो गया ह ै। सन् 

1980 या सन 1985 के बाद के लहन्दी सालहत्य को ‘समकालीन’ संज्ञा दी गइ ह ै । 

ककन्तु यहााँ भी यह स्पष्टता ऄलनवायक बन जाती ह ैकक लजन रचनाओं में समकालीन-

चेतना की ईपलस्थलत हो ईसी को समकालीन सालहत्य के ऄंतगकत रखना चालहए । 

अधुलनक समय में ललखी गइ प्राचीन भाव बोध यिु रचना को समकालीन नहीं कहा 

जा सकता । 

प्रस्तुत ऄध्याय में हमने दललत काव्य परंपरा के ऄंतगकत समकालीन दललत 

कलवयों की रचनाओं का अकलन करने का प्रयास ककया ह ै । समकालीन दललत 

काव्य परंपरा के ऄंतगकत ऄनेकानेक कलवयों ने ऄपनी रचना स े दललत कलवता 

सालहत्य को समधृ्ध ककया ह ै। ऄपने ऄध्ययन की मयाकदा को ध्यान में रखते हुए हमने 

यहााँ कुछ प्रमखु दललत कलवयों की काव्यकला का अकलन ककया ह ै। 

4॰1॰1  डॉ॰ ओमप्रकाश िाल्मीलक 

 कलव और कथाकार ओमप्रकाश वाल्मीकक को लहन्दी सालहत्य की मुख्यधारा 

में सम्मानीय स्थान प्राप्त ह ै । ओमप्रकाश वाल्मीकक का जन्म जनपद मजुफ्फ़रनगर 

(ई॰प्र॰) के बरला गााँव में 30 जून 1950 को दललत समाज की सबस ेऄलधक ईपेलक्षत 

एवं लतरष्कृत जालत भंगी जालत में हुअ । ऄपनी आस जालत की वजह से व े ऄपने 

जीवन में दललत जीवन के नारकीय यथाथक के भिुभोगी रह ेहैं  ईन्होंने ऄपने पररवेश 

को बड़ी संवेदनशीलता स े ऄनुभव ककया ह ै । एम॰ए॰ तक लशक्षा प्राप्त कलव 

ओमप्रकाशजी ने सालहत्य की लवलभन्न लवधाओं जैसे कलवताओं, कहालनयों, 

अत्मकथाओं, नाटकों व संस्मरणों के द्वारा ऄपनी संवेदनाओं को व्यि ककया ह ै । 
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लपता छोटनलाल तथा माता श्रीमती मुकन्दी दवेी के पुत्र वाल्मीककजी ने रक्षा 

मंत्रालय (भारत सरकार) के ईत्पादन लवभाग में कायकरत रहत ेहुए भारत के लवलभन्न 

भागों में सेवा की ह ै। 

 लहन्दी सालहत्य में दललत चेतना की दलृष्ट स ेईनका सालहत्य महत्वपूणक स्थान 

रखता ह ै। ईनकी प्रमखु कृलतयों में- ‘ सकदयों का संताप ’ , ‘ बस्स ! बहुत हो चूका ’ 

(काव्य संग्रह) तथा ‘ जूठन ’ (अत्मकथा) , ‘ सलाम ’ तथा ‘ घसुपैरठए ’ (कथा संग्रह), 

तथा ‘ दललत सालहत्य का सौंदयकशास्त्र’ , ‘ मुख्य धारा ’ और दललत सालहत्य 

(अलोचना)  , सफ़ाइ दवेता (समाजशास्त्र ऄध्ययन) ईल्लेखनीय हैं । आसके ईपरांत 

ईन्होंने ‘ Why I am not a Hindu ‘ (Kancha Ellayya) का लहन्दी में ऄनुवाद भी 

ककया ह ै । साथ ही ‘ दललत हस्तक्षेप ’ (रमलणका गुप्ता) , प्रज्ञा सालहत्य (ऄलतलथ 

संपादन) , और ‘ तीसरा पक्ष ’का संपादन कायक भी ककया ह ै। दशे की लगभग सभी 

पत्र-पलत्रकाओं में लनरंतर सम्मानपूवकक स्थान पानेवाले ओमप्रकाश वाल्मीककजी ने 

ऄब तक 60 से भी ऄलधक नाटकों में ऄलभनय भी ककया ह ै। आस प्रकार ओमप्रकाश 

वाल्मीकक बहुमखुी प्रलतभा के धनी हैं । ईन्होंने सालहत्य की सभी लवधाओं को ऄपनी 

ऄलभव्यलि का माध्यम बनाया ह ै । लेककन ऄन्य लवधाओं की ऄपके्षा ईनका कलव 

ह्रदय कलवता में ऄलधक रमा ह ै। ईनका अत्मकथा लेखन भी बेजोड़ ह ै। वाल्मीककजी 

की रचनाओं में यथाथकबोध लवशेषरूप से ईल्लेखनीय ह ै। ईनकी कलवता में जो बचतन 

प्रस्तुत होता ह ै , वह हमारी लवचारधारा को झकझोरकर हमारी चेतना पर वार 

करता ह ै और सोचने के ललए मज़बूर कर दतेा ह ै । ओमप्रकाश वाल्मीककजी की 

कलवता के संदभक में डॉ॰ रजतरानी ‘ मीनू ’ का कहना ह ै कक- “ कलव वाल्मीकक की 

कलवता ‘ स्वान्तः सुखाय ’ नहीं ऄलपतु जनलहताय की, व्यापक सामालजक जीवन 

पररवेश की पररचायक ह ै। ये यथाथक दःुखों , सतंापों के प्रमालणक व खुले दस्तावेज 

भी ह ै। ” 1 कलव वाल्मीकक ने ऄपनी रचनाओं के द्वारा दललत सालहत्य को और समदृ्ध 

एवं प्रभावी बनाया ह ै। 
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 ऄन्य दललत सालहत्यकारों के समान वाल्मीककजी ने भी समाज में व्याप्त वणक-

व्यवस्था का अक्रोशपूणक लवरोध ककया ह ै । धमक ही वणक-व्यवस्था का मलू स्त्रोत ह,ै 

ऄतः ईन्होंने लहन्द ूधमक एवं दशकन पर प्रहार करत ेहुए कहा कक- 

“ तुम्हारे रचे शब्द /  तुम्हें डसेंगें सााँप बनकर  

  गंगा के ककनारे कोइ वट वृक्ष ढूाँढ लो कर लो भागवत का पाठ  

  अत्मसंतुलष्ट के ललए / कहीं ऄकाल मृत्य ुके बाद भयभीत अत्मा  

  भटकत े/  भटकते / ककसी कुिे या सुवर की मृत दहे में प्रवेश न कर जाए  

  या किर पुनजकन्म की लालसा में / ककसी डोम या चूहड़ ेके घर पैदा न हो जाए । ” 2 

ईन्होंने सामालजक लवषमताओं का यथाथक एव ं बेबाक लचत्रण ककया ह ै । 

समाज के एक बहुत बड ेलहस्से को मानवोलचत ऄलधकारों से वंलचत रखनेवाले दशे के 

लोकतंत्र पर प्रश्नलचन्ह लगाते हुए वे कहत ेहैं कक- 

“ जब तक रामसरेी के हाथ में / खडांग- खडांग लघसटती लौह गाड़ी ह-ै 

  मरेे दशे का लोकतंत्र / एक गाली ह ै। ” 3 

समाज व्यवस्था की दलूषत एवं मनुवादी जड़ों पर कलव ने सीधा हमला ककया ह ै । 

ईन्होंने दललत जीवन की पीड़ा को लोकभोग्य बनाया ह ैऔर आन यथाथों को सामने 

रखकर भद्र समाज स ेपछूा ह ैकक तब तुम क्या करोगे ? 

“ यकद तम्हें /  नदी के तेज बहाव में / ईलटा बहना पड़ े/ ददक का दरवाजा खोलकर   

भूख स ेजूझना पड़ े/  भजेना पड़ ेनयी-नवेली दलु्हन को /पहली रात ठाकुर की हवेली  

  तब तुम क्या करोगे ? ” 4 

सामालजक यथाथक की लनभीक ऄलभब्यलि को अगे बढाते हुए ओमप्रकाशजी 

ने वेधक सवाल ककये हैं- 

“चूल्हा लमट्टी का,लमट्टी तालाब की/तालाब ठाकुर का/भखू रोटी की ,रोटी बाजरे की । 

बाजरा खेत का , खेत ठाकुर का  / बलै ठाकुर का , हल ठाकुर का , हल की मूंठ पर 

रखी हथलेी ऄपनी / फ़सल ठाकुर की,कुअं ठाकुर का / पानी ठाकुर का , खेत-

खललहान ठाकुर के/गली-मुहल्ले ठाकुर के/किर ऄपना क्या ? गााँव ? शहर? दशे ?” 5 
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कलव ने आस कलवता के द्वारा यह स्पष्ट कर कदया ह ैकक अज़ादी लमलने के बाद 

भी दललतों की लस्थलत में कोइ खास सुधार नहीं हुअ ह ै । वाल्मीककजी की आस 

कलवता के संदभक में डॉ॰ मेनेजर पाण्डये का कहना ह ैकक- “ ठाकुर का कुअं, ‘ कुअं ’  

नहीं बलल्क सारा लहन्द ूसमाज ह ै। लजसमें ऄछूतों को डूब मरने की तो सुलवधा ह ै,  

पीने के ललए पानी लेने की नहीं । ” 6  

भारतीय समाज की यह बदककस्मती ह ैकक दललतों को डुबो दनेे की यह वृलि, 

अज़ादी के बाद भी कम नहीं हुइ ह ै। बलल्क दललत ईत्पीड़न के नये नये रास्ते और 

तरीके लनकल अय ेहैं । पहल ेलसिक  ‘कुअाँ’ था ऄब बहुत स ेनाल े, नहरें बनायी गयी 

हैं । आसी के पररणाम स्वरूप हाड़तोड़ मेहनत करनेवाले आस कमकठ मानव की ककस्मत 

में जीवन की प्राथलमक जरूरतें (रोटी,कपड़ा और मकान) भी नहीं ह ै । ‘मानलचत्र’ 

कलवता में कलव वाल्मीकक ने आसी यथाथक का ह्रदयलवदारक लचत्रण ककया ह ै। 

“ राम लबररज का छोटा लल्ला / दधू के ललए रोता ह ै/  बदल ेमें थप्पड़ खाकर  

  चुपचाप सो जाता ह ै। ” 7 

थप्पड़ खाकर सो जाने वाला  छोटा लल्ला (दललत समाज) समाज की 

लनदकयता एवं लनषु्ठरता से पररलचत होकर ईसका लवरोधी बन जाता ह ै। ईसके ऄंदर 

गुस्सा , मोहभंग जैसी ऄसंतोषकारी प्रवृलियों जन्म लेती हैं और वह समाज के 

लवरूद्ध सघंषक एवं लवद्रोह कर दतेा ह ै। समाज को यही चेतावनी दतेे हुए कलवने कहा 

ह ैकक-  “ मेरी पीढ़ी ने ऄपने सीने पर /  खोद ललया ह ैसंघषक । 

  जहााँ अंसुओं का सैलाब नहीं / लवद्रोह की बचगारी िूटेगी । 

  जलती झोंपड़ी स ेईठते धुएाँ में / तनी मुरट्ढयााँ  / तुम्हारे तहखानों में  

  नया आलतहास रचेंगी । ”  8 

समाज में ईच्चवगक की प्रलतष्ठा एवं सिा को दखेकर सवकहारा दललत लजस 

वेदना , लजस दःुख का ऄनुभव करता ह ै, वह वाल्मीककजी की ‘ज्वालामुखी’ नामक 

कलवता में वं्यग्यात्मकता से लचलत्रत हुअ ह ै। यथा- 

“ ईाँची- उाँ ची ऄट्टाललकाओं के कहकह े/ सफ़ेदपोश नेताओं के भाषण  



चतरु्थ अध्याय : समकालीन दललत कलियों की कलिता 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  163 

 

  चौराह ेपर गांधी का पतुला / गललयों में / समाजवाद का नारा 

 मेरा मन बहला रहा ह ै। ”  9 

दललत समाज सकदयों स ेपीलड़त एवं प्रतालड़त होता अया ह ै। भद्र समाज ने 

ईसका पूरा नूर छीन ललया ह ै। समाज ने सदा ही आसकी ईपके्षा की ह,ै  लेककन यह 

भी समाज का एक ऄलभन्न ऄंग ह ैजो ऄत्याचारों को झेलकर ऄपने ऄलस्तत्व से जूझ 

रहा ह ै । यह दीपक ह ै , लजसकी रोशनी पर भद्र समाज ने जबरदस्ती कब्जा कर 

ललया ह ै। कलव कहते हैं कक- 

“ ऄंधरेे में , काललख पुता मेरा लजस्म /  लजस ेतुमने ऄपलवत्र घोलषत कर कदया  

  लतल-लतल जल रहा ह ैतुम्हें रोशनी दनेे के ललए । 

  ककतु आतना याद रखो / लजस रोज आंकार कर कदया / दीया बनने से मेरे लजस्म ने  

  ऄधंेरे में खो जाओगे / हमंेशा-हमंेशा के ललए ।  ” 10 

यह सवकलवकदत सत्य ह ैकक वाल्मीककजी की कलवताएाँ कदल को झकझोरती हैं , 

चुभती हैं । ईन्होंने  ऄपनी भुिभोगीता का जो वणकन ककया ह ैवह ककसी सह्रदय 

पाठक को अत्ममंथन के ललए मजबूर करने में शलिमान ह ै। आस दलृष्ट से ओमप्रकाश 

वाल्मीकक की कलवता दललत चेतना स ेओतप्रोत ह ै।    

4॰1॰2  डॉ॰ जयप्रकाश कदथम 

 दललत यातना के बेबाक लचतेरे एव ं दललत सालहत्य के प्रथम ईपन्यासकार 

जयप्रकाश कदकम का जन्म 5 जुलाइ , सन् 1958 में गालज़याबाद के आन्द्रगढ़ी ग्राम के 

एक दललत पररवार में हुअ । दललत एव ंईनका दमन जयप्रकाशजी के रचनाकमक के 

केन्द्र बबद ुरह ेहैं । ईनकी महत्वपूणक प्रकालशत कृलतयााँ ह ै- ‘ वतकमान दललत अंदोलन ’ 

(लवचार प्रबंध) , ‘ ऄम्बेडकरवादी अंदोलन ’ , ‘ दशा और कदशा ’ (लवचार प्रबंध) , ‘ 

करूणा ’ और ‘ छप्पर ’ (ईपन्यास) , ‘ बौद्ध धमक के अधार स्तम्भ ’(जीवनी)‘ चमार ’ 

तथा ‘ गंूगा नहीं था मैं ’ तथा ‘लतनका-लतनका अग’ (काव्य संग्रह) ,‘ तलाश’ (कहानी 

संग्रह) अकद प्रमुख हैं । ईन्ह ेऄपने रचनाकमक के ललए कइ सारे सम्मान भी लमल ेहैं ।  
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दललत कलवता के क्षते्र में ईन्होंने  ऄपने पहल ेकाव्य संग्रह        ‘ गंूगा नहीं था मैं ’ के 

साथ प्रवेश ककया । व ेदललत दमन के यथाथक एव ंबेबाक लचत्रण के ललए लवशेष रूप 

से ईल्लेखनीय हैं । ईनकी कलवताएाँ ऄपने अप में लवद्रोह की बचगाररयााँ ह ै। दमन स े

त्रस्त वे कह ईठते हैं कक - 

“ यकद यही रहा मेरे / दमन और शोषण का हाल तो / अज नहीं तो कल  

  हरकत में ज़रूर अएाँगे /  मेरे हाथ ” 11 

कलव का यह अक्रोश, यह लवद्रोह कभी-कभी तो ज्वालामुखी बनकर िट पडता ह ै। 

“ तमाम लवरोधों और दबावों के बावजूद / जालत के जंगल का यह जीव  

  ऄपनी मुलि के ललए ऄड़ा ह ै/ ऄपनी ऄलस्मता एवं ऄलस्तत्व के ललए लड़ा ह ै 

  और अज / तमाम होंसलों के साथ / हाथों में खजंर ललए वह  

  दमन की दहलीज पर खड़ा ह ै/ और ललकार रहा ह ैचीखकर  

  बाहर लनकल हरामजाद े/ तेरी ऐसी की तैसी । ” 12 

कलव कदकमजी दललत वेदना के भुिभोगी रह े हैं और यही ऄनुभूलत ईनकी 

लेखनी का प्राणतत्व ह ै । कलमयों और ऄभावों से भरी दललत बजदगी को ईन्होंने  

ऄपनी ‘ लालटेन ’ नामक लंबी कलवता में कलमबद्ध ककया ह ैव ेकहते हैं कक- 

“ यूाँ अर्थथक तंगी के कारण / कभी-कभी हफ्तों तक / लबना छुकी-भुनी सब्जी भी  

  हमारे घर नहीं बनती थी / प्रायः नमक के चावल / या ईबले हुए अल ू 

  नमक के साथ /  हम लोग खाते थ े/ हमस ेजो बचता,  मााँ वह खाती थी  

  यानी हम सब की जूठन स ेही / वह ऄपना पेट भरती थी  

  कभी-कभी भूखी भी रह जाती थी । ” 13 
 

दललत को कदम-कदम पर सवकणों का ऄमानवीय व्यवहार सहन करना पड़ता 

ह ै । व ेचाहकर भी ईसके लिलाफ़ अवाज़ नहीं ईठा सकते व ेमजबूर हैं पता नहीं 

क्यों ? ऄपनी रचना ‘ गंूगा नहीं था में ’ कलव ने आस मज़बूरी का लचत्रण करते हुए 

कहा ह ैकक -  
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“ गंूगा नहीं था में / कक बोल नहीं सकता था / जब मेरे स्कूल के 

   मुझसे कइ क्लास छोटे / बेढंगे स ेएक जाट के लडके ने / मुझसे कहा था- 

   “ ऄरै ओ मोररया ! / ज्याद ैलबगड़ ैमत / कमीज कू पेंट में दबा कै / मत चल। ” 

   और मेने चुपचाप ऄपनी कमीज़ / पेंट स ेबाहर लनकाल ली थी । ” 14 
 

क्योकक, ऄगर आसके सामने वे चंू कर दतेे तो सारे सवणक छात्र ईनकी लपटाइ 

करते और स्कूल पररसर में धांधली मचाने के जुमक में ईन्हीं को स्कूल स ेलनकाल दनेे 

का बहाना मास्टरजी को लमल जाता । स्कूल के मास्टरजी भी अलखर ईसी मनु 

भगवान के ऄनुयायी जो थ े । वसै े तो लवद्यालय एकता-समता-भाइचारा जैस े

मानवीय मूल्यों की लशक्षा दतेा ह ैलेककन आन मूल्यों के दायरे में शायद दललत नहीं 

होते । तभी तो ‘ वणकवाद का पहाड़ा ’ नामक रचना में कलव कदकमजी ललखते हैं कक- 
 

“ मास्टरजी ! /  हम शकु्र गुजार ह ैकक तुमने / हमें पढ़ाया , 

    प्रगलत का रास्ता कदखाया / लेककन समता के मागक पर तुम 

    खुद नहीं चल पाए / हमने रखा तुम्हें / वणक और जालत से उपर  

    पर नहीं ईठ पाए तुम ऄपनी / जातीय ऄहमंन्यता की सकंीणकता स े 

    तुमने सुनायीं हमें / प्रेम की कहालनयां / लसखाया भाइ-चारे का सबक  

    जगाए तुमने राष्ट्रीयता के भाव भी / हमारे भीतर / लेककन,नहीं चूक पाए तुम  

    पढ़ाने से / वणकवाद का पहाड़ा । ” 15 
 

जयप्रकाश कदकमजी की कलवताओं में जहााँ एक और दललत जीवन का यथाथक 

लचत्रण , शारीररक और मानलसक पीड़ा को बढ़ाते हुए वणकवाद के चूभते दंश , दललत 

जीवन की मजबूररयााँ और ‘ तेरी ऐसी की तैसी ’ करनेवाली धधगती बचगाररयााँ 

लमलती ह ै, वही ाँ दसूरी तरि ईनकी परवती कलवताओं में एक सलुझा हुअ कलवत्व 

और संयलमत आन्सान की अभा भी दलृष्टगत होती ह ै। आतने जुल्मों-सीतम को सहने के 

बाद भी वह ‘ ककल ’ नामक ऄपनी रचना में कहते हैं कक- 

“ आनकी महकिलों में मनते हैं  / मेरी बबाककदयों के जश्न , और  
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   आनके माथे पर लखचीं ह ैमेरी / ऄस्पृश्यता की लकीर / जी करता ह ै 

   ध्वस्त कर दूाँ आन ककलों को / लचन्दी-लचन्दी कर दूाँ / आनका वजूद , कक  

   शांत हो जाए / मेरी ऄन्तर की धधकती हुइ / ऄपमान की अग और  

   लमल जाए /  मेरे मन को शकून , लेककन / नहीं जाने दतेी मुझे वहााँ तक  

   मेरी चेतना/रोक लेती ह ैमेरे क़दमों को /बेड़ी बनकर/ मेरे पूवकजों की सीख कक  

   बहसा नहीं ह ैबहसा का जवाब । ”  16 
 

कदकमजी की कलवता के सरोकार और लनरंतर प्रौढ़ होता लशल्प अश्वस्त करता 

ह ै कक व ेभलवष्य में और ऄच्छी रचनाएाँ लहन्दी दललत काव्य को प्रदान करेंगे और 

आनके कृलतत्व से दललत सालहत्य दललत चेतना का प्रभावी वाहक बनेगा । 

4॰1॰3   डॉ॰ श्यौराजलसिंह ‘ बचेनै ’ 

 5 जनवरी 1960 को ईिर प्रदशे के बदायूाँ जनपद के नदरौली ग्राम में जन्मे 

डॉ॰ श्योराज बसह बैचेन दललत सालहत्य के क्षेत्र में एक सम्माननीय स्थान रखते हैं । 

बचपन में ही लपता की मृत्यु की वजह स ेपररवार की अर्थथक लस्थलत डगमगा गइ 

और पररणाम स्वरूप शरुू में वे स्कूली लशक्षा स ेवंलचत रह े। बाद में ऄपने  गााँव के 

कलवता प्रेमी लशक्षक प्रमेपाल बसह यादव की व्यलिगत सहायता स े लवद्यालय में 

दालखल हुए । छात्र जीवन में ही वे काव्य रचना एवं काव्य पाठ के ललए मशहूर हुए । 

ऄपने जीवन के दौरान ईन्होंने महालवद्यालय एवं लवश्वलवद्यालय स्तर की कइ 

प्रलतयोलगताएाँ जीतीं । साथ ही साथ ‘वैज्ञालनक लवचाररक केन्द्र’,‘सामालजक पररवतकन 

केन्द्र ’ एवं चन्दौसी के ‘ शोलषत समाज सघंषक सलमलत ’ का सिल नेतृत्व ककया । 

 बैचेनजी का रचनाफ़लक लवस्तृत रहा ह ै । ईनकी प्रकालशत कृलतयों में ‘ 

िूलनदवेी की बारहमासी ’(राग मल्हार) , ‘ नइ िसल ’ , ‘ क्रोंच हूाँ मैं ’ (काव्य 

संग्रह) , ‘ लहन्दी की दललत पत्रकाररता पर पत्रकार ऄम्बेडकर का प्रभाव ’ (शोध 

प्रबंध) , ‘ ऄन्याय कोइ परंपरा नहीं ’ , ‘ मलू खोजो लववाद लमटेगा ’ (दोनों ऄनुवाद) 

अकद प्रमुख ह ै। 
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 डॉ॰ बेचैन जनअंदोलनों के सकक्रय कायककताक रह े हैं आसललए सामालजक 

पररवतकन के प्रलत ईनकी प्रलतबद्धता ईनके रचनाकमक में सवकत्र झलकती ह ै । यह 

कहना ऄलतशयोलि नहीं होगी कक बैचेन का जीवन संघषक ही ईनकी रचनाओं की 

अत्मा ह ै। डॉ॰ वीरेन डगंवाल के शब्दों में- “ ऄपने पाठकों के बारे में श्यौराजबसह 

साफ़ ह ैव ेगााँव के ककसान मजदरू हैं । शहर के पढ़े-ललख े, ऄनपढ़ कुजात कहलाने 

वाले ईत्पीलड़त तबकों के लोग, कारीगर, िैक्री के मजदरू हैं,  क्योंकक ऄब तक की 

ईम्र का काफ़ी लहस्सा ईन्होंने ईन्हीं के साथ ईन्हीं की तरह लबताया ह ै। ” 17 

 

डॉ॰ बेचैन का ऄनुभव क्षते्र बड़ा ही लवशाल ह ै। समाज सुधार का प्रयत्न और 

ऄदम्य अकांक्षा ईनकी रचनाओं का प्राणतत्व ह।ै भारतीय समाज व्यवस्था पूरी 

तरह से ऄसमानता और ऄन्याय पर अधाररत ह ै । पूरा समाज जातीय और 

ईपजालत के टूकड़ों में लवभि ह ै। ऐसे लवभि समाज का लचत्रांकन करते हुए वे कहते 

हैं कक - “ बड़ी ईदास रात ह ै / न मले ेहैं न प्यार ह ै/ जलाओ दीप सालथयों कक घोर  

ऄंधकार ह ै/ राग सब जुदा-जुदा / सुना रही हैं जालतयााँ / जला हमारा खून-

कदल / न दीप हैं न बालतयां /  एकता- समानता का / बेसरुा लसतार ह ै। ” 18 

 

कलव बैचेन एक जनकलव हैं । ईनकी कलवताओं में दरुूह शब्दावली या शब्दों 

का मायाजाल नहीं बलल्क ईनकी कष्टदायी बजदगी दखेने को लमलती ह ै । ईनकी 

रचनाएाँ समाज और व्यलि के दोहरे चररत्र पर वं्यग्य करती ह ै- 
 

 “ तुम ईदार थ े/ गाय के प्रलत / और हम थे अदमी की / शक्ल में लनरे  

   गाय / हमने कदया दधू / खाया घास िंूस / और दी / ऄपनी सन्तानें / 

   आंसानी शक्लों में / बलै बनाने के ललए / मुखकता के कोल्हू मैं / 

   जुतने-खपने के ललए / पीढ़ी-दर-पीढ़ी / बलै ही बने वे हमारे पूवकज  

 हम / और संतानें भी / और तुम / स्वामी ऄनुदार / स्वाथी /ढोंगी ऄपार।” 19 

दललत सालहत्य के मुखर एवं प्रचंड प्रभाव से अंख ेचुराने का काम पहलेे भी होता था 

और अज भी हो रहा ह ै। अज भी आस सच स ेबचने के ललए कइ ‘बौलद्धक’ तरकीबें 
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अजमाइ जा रही हैं । कलव बेचैन दललत जीवन के ईस सच के भिुभोगी रह ेहैं , जो 

दललत जीवन को ऄमानवीय एवं दयनीय बना दतेा ह ै , शायद आसीललए वे ऄपने 

दारुण बचपन को वापस न अने को कहते हैं - 

“ पेट भरने के / ललए क्या-क्या नहीं / मैंने ककया ? / ज्ञान की थी 

   भूख मेरे साथ / लोग बचपन के ललए अवाज दतेे हैं / कक वह लौटे- 

   ईजालों की करे बरसात / पर ओ , मरेे दखुों भरे बचपन / न अ , नहीं लौटा  

   पुराने ददक की काली रात । ” 20 
 

भारतीय समाज में व्याप्त जालतवाद ही भारत को खोखला कर रहा ह ै । यह जालत 

का जंगल जब तक नष्ट नहीं होगा तब तक भारत को चैन नहीं लमलने वाला , सच्ची 

अज़ादी नहीं लमलने वाली  
 

“ जब तक / जीवन जंगलीपन ह ै/ तब तक धमक लववाद रह े 

   तब तक मुमककन नहीं कक / भारत /  सखुी रह े, अज़ाद रह े। ”  21 
 

क्योकक कलव बेचैन एक समाज के सेवक और लोकनेता भी रहें हैं , ईनकी रचनाओं में 

आस कंुरठत एव ंमनुवाद स ेग्रलसत सामालजक व्यवस्था के प्रलत लवरोध और लवद्रोह के 

स्वर तो मुखर हुए ही हैं , लेककन वे आस समाज व्यवस्था में पररवतकन चाहते हैं और 

यह पररवतकन की अशा ककसी और से नहीं बलल्क ऄपने अप से ही ह ै। दललत चेतना 

को पररवतकन की बचगारी बनाती हुइ कलवता ‘ हम बदलेंगे ’ में वे कहतें हैं कक - 

 

“ मुाँह में राम / नज़र में कुसी / छापा-लतलक /  जनेउधारी / छाती पर से  

   ईठो , ऄन्यथा / ललतया देंगे / नइ सदी में / बंधन तोड़ के /  मुलि द्वार पर  

   दस्तक देंगे । / आलच्छत और ऄपेलक्षत / दलुनया हमीं रचेंगे / और बदलने  

   वाली चीजें हम बदलेंगे । ”  22 
 

सारांश रूप हम कह सकते ह ै कक श्योराजबसह बेचैन जेसे सशि हस्ताक्षर पाकर 

दललत सालहत्य और प्रभावी और वेधक एवं और चोटदार बन गया ह ै। 
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4॰1॰4   डॉ॰ मोहनदास नलैमशराय 

कथाकार , समीक्षक , नाटककार , कलव डॉ॰ मोहनदास नैलमशराय को दललत 

सालहत्य का हठयोगी सालहत्यकार कहने में जरा भी ऄलतशयोलि नहीं प्रतीत होती ह ै

क्योंकक , वे ऄपने जीवन में दललत संवेदनाओं के कारण लम्बे समय तक ईपेलक्षत , 

ऄपमालनत और प्रतालड़त होते रह े किर भी ईन्होंने ऄपनी रचनाओं में समाज का 

नंगा सच ललखा , यह ऄपने अप में एक हठयोग का ही ईदाहरण ह ै। आस लनडर , 

बेबाक कलव का जन्म 5 लसतम्बर 1949 मेरठ में हुअ था । ईन्होंने पत्रकाररता एव ं

लेखन को ही पूणक रूप की कैररयर की तरह ऄपना ललया ।  

ईनकी ऄब तक की प्रकालशत कृलतयााँ है- ‘ ऄदालतनामा ’(नाटक) 1989 ,    

‘सफ़दर एक बयान’ (कलवता संग्रह) 1989 , ‘ क्या मुझे खरीदोगे ? ’ (ईपन्यास) 

1990 , ‘ भारत रत्न डॉ॰ भीमराव ऄम्बेडकर ’ (लचत्रमय पुस्तक) 1990 , ‘ ऄपने-

ऄपने बपजरे ’ (अत्मकथा) 1995 , ‘ अत्मदाह ’ , ‘ संस्कृलत : ईदभव और लवकास ’ 

1991 , ‘ बाबा साहब और ईनके संस्मरण ’ 1993 , ‘ ऄम्बेडकर डायरेक्टरी ’ 1993 , 

‘ ईजाले की ओर ’ 1997 , ऄपने-ऄपने बपजरे (भाग-2) 2000 । आसके ऄलतररि 

ईन्होंने डॉ॰ ऄम्बेडकर की दो पुस्तकों का लहन्दी में ऄनुवाद भी ककया ह ै- 1॰ बहदतु्व 

का दशकन , 1991  और  2॰ डॉ॰ ऄम्बेडकर और कश्मीर समस्या , 1997 । 

कलव श्री मोहनदास नैलमशराय के आतने लवस्तृत रचनाकमक की रीढ़ ह ै

तटस्थता , इमानदारी , स्पष्टता एवं प्रामालणकता । ईनके सालहत्य में यथाथकबोध एव ं

अत्मानुभूलत लवलशष्ट तत्वों के रूप में ईभरे हैं । ईनके लेखन की आसी लवशेषता के 

कारण डॉ॰ एन॰ बसह कलव श्री मोहनदास नैलमशराय की अत्मकथा ‘ ऄपने-ऄपने 

बपजरे ’ को ककसी दललत लेखक की पहली अत्मकथा मानते हैं । डॉ॰ एन॰ बसह कहत े

हैं कक - “ अत्मवृत ललखने के ललए लजस प्रकार की तटस्थता , इमानदारी , स्पष्टता , 

प्रमालणकता , लनमकमता और बेबाकी की अवश्यकता होती ह ै, लहन्दी में ऄपने लहन्द ू
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संस्कारों के कारण ईसका सदवै ऄभाव ही रहा ह ै। शायद आसललए लहन्दी में ककसी 

एक भी सालहत्यकार की ऄच्छी अत्मकथा ईपलब्ध नहीं ह ै। आस दौर में आस ऄभाव 

की पूर्थत भी दललत सालहत्यकारों ने ही करने की ठानी और लहन्दी में ककसी दललत 

लेखक की पहली अत्मकथा ‘ ऄपने-ऄपने बपजरे ’ हमारे सामने ह ै।  23 

कलव श्री मोहनदास नैलमशराय ने दललत होने के संत्रास को झेला ह ै। बचपन 

में ही मााँ का स्वगकवास , पड़ोलशयों की सहानुभूलत के सहारे पलना-बढ़ना , स्कूल में 

ऄध्यापकों द्वारा बार-बार जालत लवषयक ऄपमान करना , दररद्रता-लववशता एव ं

लवपन्नता से जूझना , गााँव में प्रेम-भंग होने पर बम्बइ भाग अना और वहीं मालहम के 

समंदर के ककनारे पड़ी लावाररस लाश को दखेकर वहीं पर बैठकर ऄपनी पहली 

कलवता ललखना – ये सब श्री नैलमशरायजी के जीवन के ऐसे मोड़ हैं , जहााँ प्रत्येक 

मोड़ पर हुइ अत्मानुभूलत ईन्हें ऄपने रचनाकमक के ललए प्रेररत करती रही ह ै।  

कलव लत्रवणों के ताड़न के भुि भोगी रह ेहैं । ईन्होंने ऄपने जालत बंधुओं की 

ददकनाक दास्तानों का तादशृ लचत्रण करते हुए ऄपनी कलवता ‘ एक शव का बयान ’ 

में ललखा ह ैकक -  

“ मौत स ेझूझते हुए ददकनाक पल / और पानी में डूबती - ईतरती लाशें  

हम सभी लववश थे / कुछ पल बाद  / हम सब / लज़न्दा अदमी से  

शवों में बदल गए थ े / और लज़न्दा कौम का आलतहास  

मुदों के बीच ललख रह ेथ े। ”  24     
 

श्री नैलमशरायजी की कलवताओं में समाज-पररवतकन एवं मानव-मानव 

समानता की चीख ह ै, गंूज ह ै। आस समानता में बाधक तत्वों से य ेदो-दो हाथ करती 

नज़र अती ह ै। लनलित रूप से आनकी कलवता के तेवर तेज़ ह ै। कलव ऐस ेइश्वरत्व को 

मानने को तैयार नहीं जो मानव-मानव में भेदभाव करे , जो ककसी लनरीह मानवों 

को पशु से भी बदतर जीवन के ललए मजबूर करे । शूद्र के घर जन्म लेनेवाला 

अजीवन ताड़न का ऄलधकारी बन जाता ह ै, ऐसे माहौल में कलव कह ईठते ह ैकक -  
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“ इश्वर की मौत  / ईस पल होती ह ै / जब मरेे भीतर ईभरता ह ैसवाल 

इश्वर का जन्म  / ककस मााँ की कोंख स ेहुअ था ? 

इश्वर का बाप कौन ह ै? ”   25  
 

कलव की ऐसी ‘ नालस्तकता ’ के पीछे ईनका भोगा हुअ यथाथक ह ै । कलवने 

ऄपने भीतर पनपते अक्रोश को लनद्वकन्द्व बहाव कदया ह ै । आनकी कलवता में दललत 

चेतना का रौद्र स्वरूप दखेने को लमलता ह ै , क्योंकक यही यथाथक ह ै । श्री 

नैलमशरायजी का मानना ह ैकक- “ दललत सालहत्य मन बहलाने के ललए नहीं ललखा 

जाता ।  वह मानलसक ऄय्याशी का माध्यम भी नहीं । वह तो सामालजक लवषमता 

भोग रह े लोगों का सालहत्य ह ै , आसललए आसे दललत सालहत्य कहा गया ह ै । आस  

सालहत्य में लजतने अंदोलन तथा चेतना के तेवर तेज होंगे ईतना ही ईसका मागक 

प्रशस्त होगा।”  26 दललत सालहत्य साथकक एवं सफ़ल आसललए ह ै, क्योंकक वह समाज 

में सुखद पररवतकन का प्ररेणास्त्रोत बनता ह ै। जहााँ वह दललतों को ईनकी दयनीयता 

एवं प्रताड़ना से पररलचत करवाता ह,ैवहीं सवणों को ईनके द्वारा ककये गए 

ऄत्याचारों की प्रतीलत करवाकर ईनसे पिाताप की अकांक्षा रखता ह ै । कलव 

आसललए कहते हैं कक - 
 

“ सालहत्य और कला को / लवलालसता के दायरे स ेलनकाल  

चाकू जैसी धार दनेी ह ैईसे / ऄपनी मुखर अवाज के साथ  

पररवतकन के लशखर पर पहूाँचना ह ै। ” 27  

दललत सकदयों से अहत एवं प्रतालड़त ह ै । ईसके ज़ख्मों को बार-बार कुरेदा 

जा रहा ह ै । जालत के नाम पर ईस पर मनमाने ऄत्याचार ककये जा रह ेहैं । ऐस े

माहौल में दललत सालहत्य दललतों के ललए ऄमोघ शस्त्र बन पड़ा ह ै। ऄपनी रचनाओं 

के द्वारा वह पुरानी सड़ी-गली परम्पराओं स ेलोहा ले रहा ह ै। ये सालहत्य , ये शब्द 

ही ईसकी ताक़त बनता जा रहा ह ै, आसललए कलव श्री मोहनदास नैलमशराय ने आस  

‘ हलथयार ’ की धार को तेज करने के ललए कहा ह ै- 
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“ शब्दों के अंदोलन की धार / तुम्हें और तेज करनी होगी  

क्योंकक तुम्हारे ज़ख्मों को / किर स ेकुरेदा जा सकता ह ै। 

 तुम्हारे पास केवल शब्द ह ै / संघषक को जारी रखने के ललए  

वही तुम्हारी ईजाक ह ै। ”  28   

कलव आन्हीं  शब्दों की अग स ेसमाज की कू्रर रीलत-नीलतयों के मकड़जाल को 

जला दनेा चाहता ह ै, जो दललतों के दपक-दलन का माध्यम बना हुअ ह ै। कलव जानते 

हैं कक यह समस्या सामालजक स े ऄलधक मानलसक ह ै । लत्रवणों का मानलसक 

पररमाजकन करना ऄत्यंत अवश्यक ह ै , तभी वह ऄपराध बोध की ऄनुभूलत कर 

पाएाँगे । मनुस्मृलत की छत्रछाया में पली-बढ़ी आस ऄमानवीय संस्कृलत को ध्वस्त 

करने के ललए ब्राह्मणवादी मानलसकता को तोड़ना ही ऄत्यंत ज़रूरी लगता ह ै । 

आसललए कलव नैलमशरायजी कहते हैं कक - 

      “ ऄकेल ेमनुस्मृलत को जलाने स े/ समाज की जड़ता पर कुछ होनेवाला नहीं ह ै। 

तुम्हारे भीतर की बेशमक संस्कृलत / के लबच पली - बढ़ी  

ब्राह्मणी कम्प्यूटराआज्ड़ मेमोरी को ध्वस्त करना होगा । ” 29  

डॉ॰ नैलमशराय की कलवताओं में लजतना अक्रोश एवं लवद्रोह कदखाइ दतेा ह ै, 

ईतना ही राष्ट्र-चेतना एवं राजनैलतक चेतना का स्वर भी तीव्र ह ै। ईनकी कलवताओं 

में राजनीलत के दोगलेपन और समाज को दीमक की भााँलत कुतरने की वृलि का 

बेबाक लचत्रण हुअ ह ै।  

अज दशे के हर नागररक की कीमत एक वोट या मत स ेऄलधक कुछ भी नहीं 

ह ै । वोट बटोरने के ललए राजनेता शाम - दाम - दडं - भेद ककसी भी प्रकार की 

प्रयुलियााँ ऄपनाते हैं । ऄगर सीधी उाँ गली स ेघी नहीं लनकलता तो – 

 

“ लोकतंत्र के सीने पर / दस्तक दनेेवाले  

चुनावी त्यौहार के कदन हमलावर बनकर / सारे दशे में लबखर जाते  

  भाल ेऔर नेजे ललए  / कहीं हलाकू और चंगेज खा ंमें बदल जाते । ”  30    
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 कलव ने राजनीलत की ऐसी बहसक वृलि का लवरोध भी कलम से ही करन ेका 

अह्वान ककया ह ै, क्योंकक  कलम  तलवार से ज्यादा शलिशाली एव ंप्रभावी होती 

ह ै। कलव ने शब्द की ताक़त को पहचाना ह ैऔर आसी शब्दशलि के सहारे ईन्होंने नइ 

क्रांलत का अहवान ककया ह ै-  

 “ याद रखो / ईनके पास शब्द नहीं ह ै/ और संवेदनाएाँ भी  

 कोरी बन्दकू और गोली से / कोइ भी युद्ध नहीं जीता जा सकता  

ईनका लनदकयी आलतहास / सखूे दरख़् के समान / तुम्हारे सामने खड़ा ह ै 

लजसे तुम ऄपने शब्दों की अाँच / से ही जलाकर खाक कर सकते हो । ”  31 
 

 भारतीय समाज के ललए धमक एक लवडबंना के रूप में ही ज्यादा प्रतीत होता 

अया ह ै। धमक ने वणक बनाकर मानव-मानव में भेद ईत्पन्न करके दललतों को नकाकगार 

में धकेल कदया ह ै, वहीं धार्थमक कट्टरता ने एक धमक के लोगों को दसूरे धमक के लोगों 

का शत्रु बना कदया ह ै। धमक की अड़ में दगें-फ़साद ऄब अम बात बन गइ ह ै, क्योंकक 

हर व्यलि यही मानता ह ै कक मेरा धमक ही सवकश्रेष्ठ एव ं सच्चा धमक ह ै और आसी 

ऄल्पज्ञान का फ़ायदा ईठाकर राजनेता आनको अपस में लड़वा-लभड़वाकर ऄपना 

लनजी स्वाथक लसद्ध करते हैं । कलव नैलमशरायजी ने समाज में िैली ऐसी धार्थमक 

दावालि की राख भरे माहौल का तादशृ लचत्रण ककया ह ै- 

 “ ईसी राख को रौंदते हुए / कौम  की लखदमत करने  

ऄपने-ऄपने परचम ललए  / हम लनकल पड़ते हैं । ” 32  

हमारे आसी धार्थमक ईन्माद का बेजा फ़ायदा ईठाकर राजनेता मोटे पड़ते हैं 

और ऄपना स्वालमत्व कायम रखते हैं । य े लगरलगट दगें करवाकर बादमें शांलत 

अयोजनों के द्वारा लोगों की सहानुभूलत प्राप्त करके  वोट बटोरते हैं - 

“ बात एक ही ह ै/ पहल ेसांप्रदालयक दगें कराओ  

किर शांलत माचक के ढेर सारे अयोजन / सच यही ह ै 

कब्रों पर िूल ईगाने जैसा । ” 33   
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कलव मोहनदास नैलमशरायजी ने दशे के ऐस ेमाहौल के ललए अाँस ूबहाए हैं । 

ईन्होंने दशे के लवकास-पथ की ऐसी बाधाओं से मुलि चाही ह ै । धमक के नाम पर 

अपस में लड़नेवाले ऄपने दशेवालसयों के प्रलत व ेबचलतत ह ै। व ेकह ईठते हैं कक -  
 

“ चचक स ेमरघट तक / मंकदर स ेगुरुद्वारों तक / ससंद स ेसड़क तक  

खेतों स ेक्लब तक  / लोगों पर जूनून  /  क्यों ह ैयह सवार  

दगें क्यों होते हैं बार-बार...? ”   34  

आस प्रकार डॉ॰ मोहनदास नैलमशराय का रचनाकमक ऄपने अप में लवलवधता 

एवं लवलशष्टता ललए हुए ह ै । ईनकी कलवताओं में दललत जीवन की अह-कराह के 

साथ-साथ ईनका राष्ट्रीय एवं सामालजक बचतन भी स्पष्टरूपेण लचलत्रत हुअ ह ै । 

लनिय ही ईनकी कृलतयााँ दललत सालहत्य की ऄनमोल लनलध बनी रहेंगी ।  

4॰1॰5   डॉ॰ कुसमु ‘ लियोगी ’ 

 डॉ॰ कमलशे कुमार ‘ कुसुम’ का जन्म 9 ऄिूबर, 1955 को सादाबाद गेट, 

हाथरस (ई॰प्र॰) में हुअ था । डॉ॰ लवयोगी लशक्षा प्रालप्त करने के बाद केनेरा बैंक में भी 

कायकरत रह े। कदल्ली में रहकर पत्रकाररता करते हुए ईन्होंने कइ पुस्तकों का संपादन 

तथा सृजन ककया । प्रकालशत कृलतयों में ‘ईत्थान के स्वर’ (गीत संग्रह) , ‘व्यवस्था के 

लवषघर’ (काव्य संग्रह),‘चर्थचत दललत कहालनयााँ’ अकद प्रमुख हैं  ईनकी ऄप्रकालशत 

कृलतयां हैं- ‘ईठ रे ! बधंअु’, ‘ मुट्ठीभर ददक ’,‘बबब से प्रलतबबब तक’  और ‘दललत मुलि 

गीत ’ अकद । 

 दललतों को पशुओं स ेभी बदतर बजदगी बसर करवाने में ‘धमक’ ने ऄपना परूा-

पूरा योगदान कदया ह ै। धार्थमक संस्कार ही समाज में ऄसमानता एवं मानव-मानव 

के बीच वणक एवं जालत की दीवारें बनाते हैं । समाज का हर मानव धमक को जीता ह ै

और शायद आसीललए दललत यातनाओं के रूप में खून के घूटं पीता ह ै। डॉ॰ लवयोगी 

ने ब्राह्मणों के आस षडयंत्र का बखूबी पदाकिाशक ककया  ह ै-   
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“ ब्राह्मणी / व्यवस्था के लवषघरों ने / अदमी ! /  आस कदर पकड़ा ह ै!  

   जन्म स ेलेकर /  मृत्य ुतक  /  संस्कारों में जकड़ा ह ै। ” 35 

जो धमक समानता की नींव पर खड़ा न हो , ईसे धमक मानना ही नहीं चालहए । 

कलव लवयोगी ने आसीललए धार्थमक पाखंडों एवं परंपराओं का तथा ‘ संस्कारों ’ का 

खुलकर लवरोध ककया ह ैऐसे पक्षपाती धमक के लखलाफ़ ईनका गुस्सा फ़ट पड़ता ह ै-  

“ कुि े, लबल्ली जानवर का लवलोम / गााँधी के पररभालषत शब्दों में  

   ‘ हररजन ’ हो गया ह ै! / कुि े, लबल्ली ऄथवा कोइ जानवर  

   मंकदर , कुओं , पोखर एवं तालाबों में / पानी पी सकते हैं । 

   परन्तु ! हररजन अज भी ! / ईस पर /  चढ़ नहीं सकते ! 

   मगर हााँ / एक बात सत्य ह ै! / ईन पर ‘ मूत ’ तो / ऄवश्य सकते हैं । ”  36 

ऄपने उपर होते अय ेऄमानुषी ऄत्याचार को दललत सकदयों से सहता अया 

ह ै। ईसके लखलाफ़ अवाज़ ईठाने की बहमत नहीं जुटा पाता ह ै। कलव का मानना ह ै

वह जब तक आस तरह भीगी लबल्ली बना रहगेा तब तक ईसका शोषण बंद नहीं 

होगा , बलल्क ईसकी यह कमज़ोरी या लाचारी ऄत्याचाररयों को और ऄत्याचार 

करने के ललए प्रेररत करेगी । आसीललए दललतों को नोंच-नोंचकर खानेवाली सामंती 

व्यवस्था को पररवतकन की पररभाषा समझाने के ललए कलव लवयोगी ऄपने दललत 

बंधुओं को  ललकारत ेहैं - 

“ ओ ! दललत क्यों मााँगता ह ै?/लगड़लगड़ाकर महनेत का मुअवजा 

ईठ और कर द े लवद्रोह / बंधुअपन के लवरुध्ध /छीन,आनस े मेहनत का 

मुअवज़ा / आसी का नाम पररवतकन ह ै..... 
 

   लमलमयाने , लगड़लगड़ाने की भाषा / कू्ररता नहीं जानती..... 

   ऄच्छा हो ईठ ! बोल ऄलधकार की भाषा / तब स्वयं समझ जाएगा  

   पररवतकन की पररभाषा ? ” 37 
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ऄपने ज्ञालतबंधुओं की ऄकमकण्यता पर कलव को भारो-भार खीज़ ह ै । वह 

समझ नहीं पाता कक जाने वह कौन-सी मज़बूरी ईनको संघषक एवं लवद्रोह स ेरोकती 

ह ै? क्यूाँ दललत लवकास एवं ईन्नलत के रास्ते से कतराते ह ै?  आस कमज़ोर एवं मजबूर 

मानलसकता को लशकार बनाकर कलव लवयोगी कह ईठते ह ैकक -  

“ ऄब मैं तुम्हें ! जानता ही नहीं / वरन् / समझने लगा हूाँ ! तुम्हारी मानलसकता ! 

  सकदयों स ेमलैा ढ़ोते-ढ़ोते , बलसया गइ ह ै/  गंध तुम्हारे भेजे में ! 

  आसीललए ! आत्र की सुगन्ध स े/  तुम्ह े! एलजी ह ै! ”  38 

 

दललत सालहत्य में अक्रोश , सघंषक एव ंलवद्रोह तीन प्रमुख तत्व हैं । सामंती व्यवस्था 

के लखलाफ़ सघंषक करके ही जीत पायी जा सकती ह ै । ऄतः कलवने दललतों को 

संघषकरत होने के ललए ललकारा ह ै- 

“ अओ अज करे संघषक ! /  ईसी स े/ लजसने ककया ! ऄलंकृत  

   और हमें बनाया ऄछूत ! /  जागो ! ऄरे ओ ऄभागों ! ”   39 

कलव लवयोगी की रचनाएाँ दललत चेतना की ऄनुपम ईदाहरण बन पड़ी हैं । 

कलव ने समाज में व्याप्त भ्रष्टाचार को लनशाना बनाकर जैसे दललत चेतना के अर्थथक 

पक्ष के लगभग सभी सूत्रों को एक साथ बुनने का प्रयास ककया ह ै- 
 

“ तुम ककतने पटूे हो / जो चबा जाते हो / कोयला , सररया , सीमेन्ट 

   ऄन्न की बात तो दरू / लनगल जाते हो पुल और बााँध / एक मैं हूाँ । 

   जो मकड़ी के सदशृ्य / ईलझकर झूलता रहता हूाँ  

ऄपने द्वारा लनर्थमत मकड़जाल में / लसिक  / चन्द्रमा-सी गोल , 

   दो रोरटयों के चक्कर में / क्योकक / मेरे भखू के भूगोल में  

   धरती चपटी नहीं / रोरटयों  सी गोल ह ै/ लजस पर चढ़ा कदया ह ै 

   अवरण / संतुलष्ट का / तुम्हारे द्वारा रलचत लवलध-लवधानों ने । ” 40  
 

समाज की ऄव्यवस्था एवं दगुकलत के ललए लजम्मेदार भ्रष्टाचार को ईन्होंने  ऄपने 

रचनाकमक का अधार बनाते हुए ललखा ह ैकक -  
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“ भ्रष्टाचाररयों ने / दशे का / कैसा लनकाला जनाजा ! 

गरीबों के ललए सरकार ऄनेक योजनाएाँ बनाती हैं  ,  

लेककन क्या गरीब ईस योजना का पूरा और सही लाभ ईठा पाता ह ै? 

“ गरीबी रेखा से / जीवन रेखा स े/  नीचे जीने वालों के ललय े! 

   ‘मंत्रालय’ स ेयोजनाएाँ / गंगा की भााँलत अती हैं ! / भागीरथी के लसर , 

   अते-अते सूख जाती ह ै! ”   42 

आस प्रकार डॉ॰ लवयोगी की रचनाओं ने दललत कदलों में संघषक की बचगारी को हवा 

दनेे का काम ककया ह ै। 

4॰1॰6   डॉ॰ कँिल भारती 

 प्रखर दललत बचतक एव ंकलव श्री काँ वल भारती का जन्म 4 िरवरी , 1953 

को रामपुर (ई॰प्र॰) में हुअ था । एम॰ए॰ तक लशक्षा प्राप्त करने के बाद भारतीजी ने 

ईिर प्रदशे के समाज कल्याण लवभाग में ऄधीक्षक के पद पर नौकरी की । दललत 

सालहत्य में ईनके ऄनन्य योगदान के िल स्वरूप वे 1996 में डॉ॰ ऄम्बेडकर राष्ट्रीय 

पुरस्कार तथा 2001 में भीम रत्न एवोडक से सम्मालनत ककये गए । सालहलत्यक जीवन 

का प्रारंभ पत्रकाररता स ेकरनेवाले भारतीजी ने दललत सालहत्य को ऄपनी दललत 

चेतना से सराबोर रचनाओं के द्वारा समदृ्ध ककया ह ै। ईनके रचनाकमक में प्रमखु ह-ै   

‘दललत लवमशक की भूलमका’(बचतन),‘ दललत बचतन में आस्लाम ’ (बचतन) ,              

‘ मनुस्मृलत : प्रलतक्रांलत का धमकशास्त्र ’ , ‘ काशीराम के दो चहरे ’ , ‘ तोडूाँगी मौन ’ ,   

‘ डॉ॰ ऄम्बेडकर को नकारे जाने की सालज़श ’ ,‘ डॉ॰ ऄम्बेडकर : एक पुनमूकल्यांकन ’, 

‘लोकतंत्र में भागीदारी के सवाल ’,‘ तब तुम्हारी लनष्ठा क्या होती ? ’ (काव्यसंग्रह) , 

‘ सन्त रैदास : एक लवशलेषण ’ वाल्मीकक वाणी (संपादन) । ईन्होंने डॉ॰ ऄम्बेडकर 

की काव्यात्मक ऄलभव्यलियों का काव्यानुवाद ‘ डॉ॰ अम्बेडकर की कलवताएाँ ’ 

शीषकक से ककया ह ै, जो कलव ऄम्बेडकर को हमारे सामने सजीव करने में सिल लसद्ध 

हुअ ह ै। 
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 दललत जीवन के संतापों का प्ररेणा स्त्रोत धमकशास्त्र ही ह ै । धमक-वचनों की 

दहुाइ दकेर दललतों को ऄमानवीय कायक करन ेपर मजबूर ककया जाता ह ै। ऐस े‘ धमक 

ज्ञाताओं ’ को काँ वल भारतीजी ने सीधा प्रश्न ककया ह ैकक - 

 “ यकद रामायण के राम / तपस्वी-धमकलनष्ठ ब्राह्मणों का करत ेकत्ल-ेअम । 

   तुलसीदास मानस में ललखते /  पूलजए शूद्र सील गुन हीना  

   लवप्र न गुन गन ज्ञान प्रवीना / तब तुम्हारी लनष्ठा क्या होती ?  ”  43 

 आसी क्रम में भारतीजी ने ऄपनी कलवता ‘तुम क्या कहोगे’ में तथाकलथत धमक 

धुरंधरों की खूब खबर ली ह ै । जो समानता का लवरोध कर ककसी एक वगक को 

ऄमानवीय यातनाएाँ सहन करने का ऄलधकारी बना दतेा ह ै , ऐस ेधमक , ऐसे दवेता 

और ऐसे धमकशास्त्रों पर ही प्रश्न लचन्ह लगा कदया ह ै। धार्थमक ईत्पीड़न और व्यवस्था 

के लशकार लोग यह पूछ रह ेहैं कक - 

 “ लजसमें जन्म लेते ही / ऄलभशप्त हो जाते हैं ऄस्पृश्यता स े

   लागू हो जाती ह ैलनयोग्यताएाँ / दासता बन जालत ह ैलनयलत  

           ऄपमान बजदगी / ईस धमक को तुम क्या कहोगे ?  

     लजसमें समथकन हो कोरट  मनुष्यों की नीचता का  

     अदशे हो ईन्ह े, दास-कमक करन ेका / लनषेध हो पढ़ने और धन कमाने का  

  साफ़ कपड़ ेपलहनने , सभ्यता से रहन ेका/ईन धमकशास्त्रों को तुम क्या कहोगे ? ” 44 
 

भारत ईसकी संस्कृलत एवं धमक के ललए लवश्वभर में जाना जाता ह ै। भारतीय 

समाज की संस्कृलत की पूरे लवश्व में तूती बोलती ह ै । और आसका श्रेय स्वामी 

लववेकानंद को जाता ह ै। लेककन ईसी महान धमक का यह कटू सत्य अज भी ऄपनी 

बबकरतापूणक मौजूदगी दजक कराता रहा ह ै। लववेकानंद जैसे महामानव भी शायद धमक 

की आस गंदगी को साफ़ करने में ऄसमथक रह ेहैं । आसीललए कलव भारतीजी ने स्वामी 

लववेकानंद कलवता में कहा ह ैकक - 

“ स्वामी लववेकानंद / काश ! तुमने ज्ञान , भलि और वेदान्त पर  

     थोथ ेनहीं ललख ेहोते / ईसमें अग लगाइ होती / तुमने ऄलख जगाइ होती  
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     वणक व्यवस्था के लखलाफ़ / सवणक सामन्तवाद के लखलाफ़  

     काश ! तुम ऄमेररका नहीं जाते / धूमते भारत के ही ईन गााँवों में 

    जहााँ रहते थ ेमनुष्यता से वंलचत / दीन-हीन-दास ऄछूत  

    तुम ईन्हें / स्वतंत्रता , समानता और सम्मान / का ऄथक समझाते  

     ईनमें मनुष्यता का गौरव भरत े। ” 45 

दललत सालहत्य की धार्थमक चेतना लहन्द ूया ककसी और धमक का लवरोध नहीं 

करती , लेककन धार्थमक ऄंधश्रद्धा , कुरटल चाल और सृलष्ट के लवरुध्ध ऄवैज्ञालनक 

धार्थमक तत्वों को लताड़ती ह ै। वह ककसी भी धमक या समाज के ऄन्यायी कानूनों स े

लवद्रोह कर सही मानवीय धमक की प्रस्थापना चाहती ह ै । डॉ॰ काँ वल भारती ने आस 

तथ्य को बखूबी सामने रखा ह ै- 

“ मैं लहन्द ूधमक का लवरोधी नहीं हूाँ / मैं लवरोधी हूाँ / ऄसमानता का  

   ऄलगाव का /  निरत का /  ऄस्पृश्यता का  

जो भी धमक शास्त्र , दवेता , महापुरुष / लसखाते हैं ऄसमानता  

ऄलगाव , नफ़रत , और ऄस्पृश्यता / न्यायोलचत ठहराते हैं जो वणक व्यवस्था 

को मैं ईन सबका लवरोधी हूाँ । ”  46 

भारतीजी की कलवता में दललत कलवता की अर्थथक चेतना भी दखेने योग्य   

ह ै।दललत जीवन की  ऄमानवीय यातनाओं की  एक वजह आस वगक की दररद्रता भी 

ह ै। हााँलाकक धमक ने ही दललतों के ऄथोपाजकन पर प्रलतबंध लगा कदया ह ै, ऄत: यही 

दललत वगक की मजबूरी भी बनी हुइ ह ै। कलव कहते हैं कक-  

“ गोरख पांड े ने ललखी थी कलवता / एक लचलड़या थी / लचलड़या भूखी थी / 

आसीललए गुनहगार थी /मारी गइ वह लचलड़या / जो भूखी थी / लेककन गोरख 

पांड ेने गलत ललखा था /वह लचलड़या भखू से नहीं लचलड़या होने स ेपीलड़त थी  

   कलव आस ऄनुभव स ेगुजरा नहीं था / ईसकी श्रणेी जन्म स ेपूज्य थी  

   वह कैसे जानता /  गरीबी नहीं / सामालजक बेआज्जती ऄखरती ह ै 

  वह कैसे जानता/वह लचलड़या थी आसललए गुनहगार थी/लचलड़या जो मारी गइ।” 47 
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समाज में वचकस्ववाकदयों को व ेअगाह करना चाहते हैं कक ऄब तक अप लोंगों ने 

हम पर जो थोपा, वह हमने ढ़ोया लेककन ऄब हम तुम्हारी कोइ ऄतार्ककक गुलामी 

नहीं करेंगे या तुम्हारा कोइ भी शैतानी फ़तवा नहीं मानेंगे  

“ ऄब यह नहीं हो सकता / कक तुम राजा बने रहो / पीढ़ी-दर-पीढ़ी  

   हम बने रहें तुम्हारी प्रजा / पीढ़ी-दर-पीढ़ी / ऄब यह नहीं हो सकता  

   कक तुम माललक बने रहो  / पीढ़ी-दर-पीढ़ी / हम बने रहें तुम्हारे गुलाम  

   पीढ़ी-दर-पीढ़ी । ”   48  
 

कलव ब्राह्मणवादी खोखली मानवता का पदाकिाशक करते हैं । ईनका दढ़ृ  मानना ह ैकक 

जब तक ये वणक व्यवस्था जीलवत ह ै , तब तक आस दशे में मानव को केन्द्र में लाना 

मुलश्कल ह ै । अनेवाले भलवष्य में भी यही व्यवस्था चलती रही रही तो अनेवाला 

समाज , अनेवाली पीढ़ी , अनेवाला भारत भी वही होगा जो अज ह ै । अनेवाल े

कल के बारे में कलव मानते हैं कक - 

“ बस बारह तीललयों का एक चक्र / और पूरा होगा / और हम भारत के लोग  

         करोड़ों लनरक्षरों-नगें-भूखों / और सामन्ती ऄवशेषों को साथ लेकर  

   आक्कसवीं सदी में चले जायेंगे / हम ककतने महान  हैं  / कक हमने मरने नहीं दी  

 ऄपनी सामन्ती संस्कृलत / आस ईिर-अधुलनक वैलश्वकरण की व्यवस्था में भी । ”  49 
 

कलव का ऐसा भलवष्य दशकन शोलषतों को डराने या हतोत्सालहत करन े हतुे 

कतइ नहीं ह ै , बलल्क ईनमें सघंषक की तीव्रता को बढ़ाने और लशलक्षत और संगरठत 

होने की प्रेरणा हतुे ही ह ै। आसी भावबोध के क्रम में कलव भारतीजी कहते हैं कक- 
 

“ लपछली सदी का आलतहास बोध / नइ सदी में / मागकदशकन कैसे करेगा 

  ऄगर य ेअदमखोर बाघ भी / होंगे नइ सदी में ? 

  तो संकल्प लें हमें नइ सदी के सूरज का स्वागत / एक कायर भीड़ के रूप में नहीं , 

  प्रलतरोध की शलि जुटाकर / अदमखोर बाघों पर टूट पड़ने का  

  हौंसला लेकर करेंगे । ”   50 
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आस प्रकार डॉ॰ कंवल भारतीजी की कलवताओं में दललतों के दाललत्य की स्पष्ट बचता 

नज़र अती ह ै।  

4॰1॰7   मलखान लसिंह 

 “ मैं नहीं जानता कक मैं कलवता क्यों ललखता हूाँ ? हााँ , आतना ऄवश्य जानता 

हूाँ कक जालत-पााँलत , उाँ च-नीच , छूत-छात , पाखंड , शोषण और ऄत्याचार का 

लशकार जब मैं स्वयं होता हूाँ या ककसी सहोदर को होते दखेता हूाँ , तो मेरे ऄन्दर कुछ 

ईबलने लगता ह ै , कुछ घुमड़ने लगता ह ै , लजसे मैं शब्दों में पकड़ने की कोलशश 

करता हूाँ । लेककन पूणक को कभी कभी पकड़ नहीं पाता । पूणक को एक साथ न पकड़ 

पाने  की  यह  छटपटाहट ही  ऄंश के रूप  में  मेरी कलवताओं को जन्म देती चलती 

ह ै।” 51 यह शब्द ह ैऄपने प्रखर दललत बचतन से दललत कलवता को सशि बनानेवाले 

दललत कलव श्री मलखान बसह के । कलव के यही शब्द ईनकी रचना धर्थमता को स्पष्ट 

करने में सक्षम हैं। मलखान बसह एक क्रांलतकारी एवं लवद्रोही कलव के रूप में हमारे 

सामने अते हैं ।  

 30 िरवरी , 1948 को ग्राम बसइ काजी , जनपद ऄलीगढ़ (ई॰प्र॰) में जन्मे 

मलखान बसह ने एम॰ए॰(राजनीलत शास्त्र) तक की लशक्षा प्राप्त की । ‘लहर’, ‘ईन्नयन’, 

‘पररवेश’ जैसी प्रलतलष्ठत पलत्रकाओं एवं ‘ऄमर ईजाला’ दलैनक में ईनकी कलवताएाँ 

प्रकालशत एवं चर्थचत होती रही हैं । आनकी १५ कलवताओं का संग्रह ‘ सनुो ब्राह्मण ’ 

सन् 1996 में प्रकालशत हुअ लजसने ऄपनी सवंेदनाओं और बेधक ऄलभव्यलि के 

कारण दललत सालहत्य में ऄनोखा स्थान प्राप्त ककया । 

 

 दललत जीवन की लनमकम यातनाओं और पल-पल भोगे हुए यथाथक ने आनके 

ऄतीत को एक भयावह संस्मरण बना कदया ह ैऔर आसी कारण दललत कलवता के 

क्रांलतकारी स्वर में भाषा की अक्रामकता और अक्रोश का बेबाक लचत्रण हुअ ह ै । 

मलखान बसह की कलवता ‘ अखरी जंग ’ आसका सटीक ईदाहरण बन पडी ह ै– 
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“ ओ परमेश्वर / ककतनी पशुता से रौंदा ह ैहमें / तेरे आलतहास ने । 

   हमारी बस्ती में /  खांसती-बोझा ढ़ोती / लाशों को दखे  

   लजन्दा रहने का साहस ही /  खो बैठेगा तू ।/  हम किर भी लजन्दा हैं ! 

   और तुम ! चुप हो /  गंूगे की तरह चुप /   गोया त ूमुंलसक नहीं  

   शैतान का ही वंशज ह ै। ”  52 
 

‘मनुस्मृलत’ ने लहन्द ूसमाज को लवभि करने का जो जघन्य कृत्य ककया ह ै, ईससे मनु 

दललतों के शत्र ुके रूप में सामने अय ेहैं । आसीललए दललत कलवयों ने मनु को जहााँ 

कहीं भी मौका लमला लताड़ा ह ै। मलखान बसह ललखते हैं कक - 

“ मैं अदमी नहीं हूाँ स्साब / जानवर हूाँ / दो पाया जानवर  

   लजसे बात-बात पर / मनुपुत्र-मााँचो....बहन चो.... 

   कमीन कौम कहता ह ै। ”  53 

मलखान बसह दललत जीवन के यथाथक को लबना ककसी लहचककचाहट पेश कर 

दतेे हैं । वे लबना ककसी लाग-लपेट सीधा-सीधा ललख दतेे हैं । समाज की लवद्रपूताओं 

को लचलत्रत करने में ईनकी ऄनुभवजन्य टीस पाठक को झकजोर कर रख दतेी ह-ै 

“ आस तथ्य को बचपन मैं ही / जान ललया था मैंने कक - 

   पढ़ने-ललखने से कुजात / सुजात नहीं हो जाता / कक पेट और पूाँछ में  

   एक गहरा सम्बन्ध ह ै/ कक पेट के ललए रोटी ज़रूरी ह ै  

और रोटी के ललए पूाँछ लहलाना / ईतना ही ज़रूरी ह ै। ”  54 

दललत सालहत्य की सासं्कृलतक चेतना प्राचीन लमथकों से ही प्राण पाती ह ै । 

परंपरागत लमथकों के रहस्यों को ईदघारटत करके ईन्ह ेनया ऄथक दतेी ह ैऔर िलतः 

वे ही लमथक दललतों के ललए शलि के प्रतीक बन जाते हैं । ‘ एकलव्य ’ , ‘ शम्बूक ’ 

अकद ऐसे ही लमथकों का ईदाहरण ह ै। आसीका सहारा लेकर वलशष्ठ और द्रोण दोनों 

को फ़टकारते हुए कलव मलखान बसह ललखते हैं कक - 

“ यकद नहीं /  तो सुनो वलशष्ठ ! / द्रोणाचायक तुम भी सुनो ! 

   हम तुमस ेघणृा  करते हैं / तुम्हारे ऄतीत / तुम्हारी अस्थाओं पर थकूते हैं  
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   मत भलूो कक ऄब / महनेतकश बचे्च / तुम्हारा बोझ ढ़ोने को / तैयार नहीं ह ै 

   लबलकुल तैयार नहीं ह ै/ दखेो ! / बन्द ककल ेस ेबाहर / झााँक कर तो दखेो  

   बरि लपघल रही ह ै। / बछड़ ेमार रहें ह ैिुरी / बैल धूप चबा रह ेहैं  

   और एकलव्य / पुराने जंग लगे तीरों को / अग में तपा रहा ह ै। ”  55 

कलवने दललतोध्धार के ललए ककय ेगए राजनैलतक प्रयासों एवं योजनाओं को ‘कागज़ 

का घोड़ा’ बताया ह ै । ऄपनी कलवता में राजनैलतक चेतना को वं्यग्यपूणक ढंग स े

लचलत्रत करते हुए ईन्होंने  ललखा ह ैकक - 

“ हमारे वजूद को / धरती पर लाने हतुे / योजनाएाँ बनती हैं  

   योजना के पेट में / योजनाएाँ पकती हैं / लवशाल सभागृह में  

   जंगली ररवाज पर / खूब बहस होती ह ै/ मेजें थपकती हैं  

   मेजे ईचकती हैं / बौराये शब्द बीच / टोलपयााँ ईछलती हैं  

   अप ही बताएाँ ऄब / कैसा यह ऄनूठा तंत्र / ढोंग तंत्र / जालत तंत्र 

   या कहें जौंक तंत्र ? ”   56 

 

दललत की महनेत से मोटे पड़नेवाले सवणों और सामन्तों को दललत शलि का 

पररचय दकेर ईससे अगाह करते हुए मलखान बसह कहते हैं कक – 

 

“ दसूरों की महनेत पर / कब्जा जमानेवाले सााँप / तुम्हारे परै नहीं होते । 

   तुम्हारी हवलेी की ढहती हुइ बुलनयादें / यही सब तो कह रही हैं खलुके । 

   मदान्ध हो तुम / तभी तो नहीं समझते / कक गजकन.../ चाह ेबन्दकू की हो  

   या बादल की / धरती की गलत को / नहीं बदल पाती । ” 57 

 

दललत जीवन की लवद्रपूताओं की चरम सीमा तो यह ह ैकक वह चाहकर भी अह ! 

नहीं कर पाता । भलवष्य का डर ईसे चूप रहने पर मजबूर करता ह ै। जो ईसने झलेा 

ह ै, जो भोगा ह ैईससे वह अनेवाली पीढ़ी को बचाना चाहता ह ै। और यही मजबूरी 

ईसकी जुबान और ज़मीर पर जंजीर बनकर पड़ी ह ै- 
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“ मेरी खुद की थूथड पर / ऄनलगनत चोटों के लनशान हैं  

   लजन्ह ेऄपने बेटे के चहरे पर / नहीं दखेना चाहता  

   बस आसललए ईसकी गुराकहट पर / मुझे गुस्सा अता ह ै 

   साथ ही साथ डर भी लगता ह ै/ मरते समय बाप ने  

   डबडबाइ अाँखों स ेकहा था कक बटेे / आज्ज़त , आन्साफ़ और बुलनयादी हक्क  

   सब के सब अदमी के अभूषण हैं  / हम गुलामों के नहीं  

   मेरी बात मानो / ऄपने वंश के लहत में / अदमी बनने का खाव्ब छोड़ दो  

   और चुप रहो । / तब स ेलेकर अज तक /  मैं चुप हूाँ । ”   58 

4॰1॰8   डॉ॰ परुुषोत्तम सत्यप्रमेी 

 लललत लनबंधकार और कलव डॉ॰ पुरुषोिम ‘सत्यप्रेमी’ का जन्म 30 ऄप्रेल, 

सन् 1944 को ईज्जैन (म॰प्र॰) के नारायणपुर में हुअ था । ऄपनी सालहत्य यात्रा के 

दौरान ईन्होंने  ‘एकत्र’ , ‘अश्वस्त’ , ‘बैरवाचेतना’ , ‘सीलपका’ , ‘नवज्योत’ , ‘प्रवाह’, 

‘ऄंकुर’ , ‘संकल्प’ , ‘प्रवाल’ अकद पत्र-पलत्रकाओं का संपादन ककया । ईनकी प्रकालशत 

कृलतयों में ‘द्वार पर दस्तक’ , ‘सवालों के सरूज’ , ‘मूक माटी की मखुरता’ 

(काव्यसंग्रह) , ‘पिे क्यों लगरते हैं’ , ‘दललत सालहत्य और सामालजक न्याय’     

(लनबंध संग्रह) ईनकी सपंाकदत कृलतयों में ‘दललत सालहत्य : रचना और लवचार’ , 

‘डॉ॰ सुमन : व्यलित्व एवं कृलतत्व’ , ‘लहन्दी गज़ल : चन्द्रसेन लवराट’ , ‘जनकलव : 

मानबसह राही’ अकद प्रमुख हैं । ईनके आस सालहलत्यक योगदान के िल स्वरूप व े

ईिर प्रदशे तथा भारतीय दललत सालहत्य ऄकादमी के द्वारा सम्मालनत हुए । सन् 

1988 में ईन्ह े भारतीय दललत सालहत्य ऄकादमी द्वारा ‘ डॉ॰ ऄम्बेडकर राष्ट्रीय 

पुरस्कार ’ प्रदान ककया गया । 

 डॉ॰ सत्यप्रेमी की रचनाओं में कथ्य लबम्ब के सहारे लवकलसत होता ह ैऔर 

पाठक के कदलो कदमाग पर एक ऄलमट छाप छोड़ दतेा ह ै । वणक व्यवस्था भारतीय 

दशकन एवं सभ्यता के माथे का  कलंक ह ै, माथे का काला धब्बा ह ै, जो युगों-युगों से 
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भारतीय समाज को लवभि करके समाज के एक लहस्से को पशुवत जीवन जीने को 

मजबूर ककये हुए ह ै। धमक शास्त्रों के ये काले ऄक्षर ककसी भी प्रायलित से दरू नहीं 

होनेवाले । डॉ॰ पुरुषोिम सत्यप्रेमी कक कलवता ‘ शस्त्रों और शास्त्रों का बोझ ’ आसी 

भाव का लनवकहन करती ह ै- 

“ सदम े/ जब कदल पर होते हैं / तो वे वि के साथ गुजर भी जाते हैं 

   आन्ह ेभलुाया भी जा सकता ह ै/ पर संस्कृलत-सभ्यता के लवश्वास के बदन पर  

   चालाकी मक्कारी और स्वाथक के काल ेहस्ताक्षर / लमटाये नहीं जा सकते । ”  59 

सभ्यता पर लगे आस काले हस्ताक्षर को लमटाने के ललए करठन संघषक एवं क्रांलत की 

अवश्यकता ह ै। लसिक  दललतोद्धार की खोखली बातें करते रहन ेस ेये दाग-धब्बे दरू 

नहीं होने वाल े-  “ पूवकजों के आलतहास को / ईड़ते पृष्ठों में न बााँटे / चींटी सी रेंगती  

   क्रालन्त का पररवेश स्वीकारें / बातों के बल पर / बस्ती खड़ी नहीं होती  

   पररवतकन की ईपललब्धयााँ / राह में पड़ी नहीं होतीं / अज अदमी को  

   अदमी का भुवनेश स्वीकारें । ”  60 
 

डॉ॰ सत्यप्रेमी की कलवताओं का एक लवशेष ईल्लेखनीय पहलू ह ैईनका प्रौढ़ 

कलवत्व । मानवता और मानवधमक की संस्थापना ईनके रचनाकमक का मलूमंत्र ह ै । 

ईनकी कलवता का स्वर पूणकतः मानवतावादी ह ै । दललत अंदोलन में सत्यप्रेमी ऐस े

कायककिाक ह ैजो जनशांलत मागक के लहमायती ह ै- 

“ लवध्वंसक कायक बहसा दरू हो / छल-कपट-दभं-मोह सब चुर हो  

   मानवता की प्रलतष्ठा के ललए / लवजय-चरण करे चरण हरदम मरेे  

   जाग-जाग ऄब ऄन्तर मन मेरे । ” 61 

दशे स्वतंत्र हो गया ह ै ककन्तु दललतों को सामालजक बंधनों से मुलि लमलती 

नज़र नहीं अती । आस बात स े कलव ह्रदय व्यलथत ह ै । दललतों की व्यथा ऄब 

राजनेताओं के ललए एक मुद्दा मात्र बनकर रह गयी ह ै और आसी मानलसकता के 

लवरोध में दललत कलव सत्यप्रेमीजी ललखते हैं कक – 
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“ अाँस ूही अाँसू हैं / मेरे भारत / नम हुइ ह ैअाँसू स े/ हर अदमी की अाँख 

   और स्वतंत्रता , स्वराज्य व समता का / सपना सजंोती भारतमाता  

   संशय की पीड़ा भोग रही ह ै। ” 62 
 

कलव सत्यप्रेमीजी ने दललत सालहत्य की सांस्कृलतक चेतना को भी खूब 

ऄलभव्यलि दी ह ै । लहन्द ू संस्कृलत या ब्राह्मणी संस्कृलत में सामालजक ऄन्याय , 

ऄपमान,शोषण एव ं ईत्पीड़न को भी स्थान लमला ह ै , और यही बात दललतों को 

नकाकगार में जीवन व्यलतत करने पर मजबूर करती ह ै। आस लहन्द ूसंस्कृलत के बारे में 

कलव ने कहा ह ैकक - 

“ लहन्दओुं की संस्कृलत और सालहत्य में / सम्वेदना का ऄभाव  

   साहचयक का ऄभाव / लवचार का ऄभाव । ” 63 
 

कलव का दढ़ृ मानना ह ैकक आन ऄभावों को सामालजक समानता, बन्धुत्व , भाइचारा 

जैसे जनतांलत्रक मलू्यों की स्थापना करके ही भरा जा सकता ह ै- 
 

“ ऄसमानता-ऄन्याय की कहानी / जालत-वगक के ऄगुअ अदमी की  

   छाती चीर कर ही / खत्म की जा सकती ह ै। ” 64 
 

ब्राह्मणों ने कुरटल चाल के तहत दललतों को ऄलशलक्षत रखा ह ै और आसी 

ऄज्ञान की वजह स ेवह अज भी धमक शास्त्रों एव ंसंलहताओं का बोझ ईठाए  चलता  

ह ै। सवणक समाज का यह ऄपराध ऄक्षम्य ह ै। चाह ेसवणक समाज कैसा भी प्रायलिि 

करे लेककन ऐस ेजधन्य ऄपराध की माफ़ी संभव नहीं ह ैक्योकक- 

“ मान-ऄलस्मता-दपकण / लतरस्कृत होकर मेरे पांवो में 

   ककरच-ककरच हो लबखरा ह ै/ पर मेरे क्षोभ-क्रोध 

   आस सकदयों के संताप के ऄन्याय के लवरुध्ध  

   सीने में सलुगते ज्वालामखुी सा सलुग रहा ह ै। ” 65 

ऄपने मानवतावादी कलवता-धमक एवं लवलशष्ट लबम्ब प्रयोग के ललए हमंेशा 

याद रहनेवाले कलव पुरुषोिम सत्यप्रेमीजी लनलित ही एक संभावनाशील कलव रह े
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हैं । भल ेही अज व ेहमारे बीच नहीं ह ैलेककन ईनका रचनाकमक दललत बचतकों का 

हमंेशा मागकदशकन करता रहगेा । 

दललत सालहत्य का िलक लवस्तृत ह ै और दललत सालहत्य का एक सुनहरा 

पहल ू यह भी ह ै कक पुरुष सालहत्यकारों के साथ साथ ऄब दललत लस्त्रयााँ भी अगे 

अकर ऄपने व्यापक ऄनुभवों को ऄलभव्यलि दनेे लगी हैं । ईनका ऄनुभव क्षेत्र 

व्यापक एवं एकदम ऄलग ह ै । दललत लस्त्रयों ने सालहत्य की लवलभन्न लवधाओं में 

ऄपनी ईपलस्थलत दजक करानी प्रारंभ कर दी ह ै। यहााँ दललत कवलयत्री डॉ॰ सुशीला 

टाकभौंरे   के रचनाकमक पर दलृष्टपात ककया जा रहा ह ै। 
 

4॰1॰9   डॉ॰ सशुीला टािंकभौंरे    

 दललत सालहत्य के मलहला रचनाकारों में महत्वपूणक स्थानरखनेवाली डॉ॰ 

सुशीला टाकभौंरे का जन्म 4 माचक सन् 1954 में लजला होशंगाबाद (म॰प्र॰) के ग्राम 

बानापुरा में हुअ था । 11वीं कक्षा से अगे पढ़ाने से जब पररवारवालों ने आनकार कर 

कदया तो ईन्होंने  भखू हड़ताल की लजसस ेईनको कोलेज में प्रवेश कदलाया गया । 

नागपुर लनवासी श्री सुन्दरलाल टाकभौंरे जैसे ईच्चलशलक्षत , ससुंस्कृत एवं समाजसेवी 

पलत की सहायता एवं प्रोत्साहन स ेपीएच॰डी॰ तक की लशक्षा प्राप्त की । आस प्रकार 

ईनका जीवन लशक्षा के ललए संघषकपूणक बना रहा और ईनकी यही लजजीलवषा ने 

ईनको अगे चलकर  सालहत्य सृजन के ललए प्रोत्सालहत ककया ।  
 

 डॉ॰ सुशीला टाकभौंरे   की प्रकालशत कृलतयााँ आस प्रकार हैं  -‘स्वालत बून्द और 

खारे मोती’ , ‘यह तुम भी जानो’, ‘आसको तुमने कब पहचाना’ , ‘ऄनुभूलत के घेरे’ 

(चारों काव्य संग्रह) , ‘पररवतकन ज़रूरी ह’ै (लखे),‘ लहन्दी सालहत्य के आलतहास में 

नारी’,‘भारतीय नारी : समाज और सालहत्य’ (लववेचन),‘टूटता बहम’(कहानी संग्रह) 

अकद । 
 

 भारतीय समाज में हुअ पररवतकन दललतों की दशा को सधुारने में 

नाकालमयाब रहा ह ै । दललतों के ललए तो अज भी समाज वही दःुखदाता और 
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कष्टदाता ही बना हुअ ह,ै  ऄतः सामालजक पररवतकन की डींगे हांकनेवालों को 

लताड़ते हुए कवलयत्री ने कहा ह ैकक समाज अज भी वही पुरानी सड़ी-गली धार्थमक 

परंपराओं स ेजकड़ा हुअ ह ै। यही बात ईन्होंने  धृतराष्ट्र के मुाँह से बखूबी कहलवायी 

ह-ै  “संजय / यह कौन-सा समाज ह ै/ बरसों से ठहरा ह ै/  

    दया और ग्लालन की जमीन पर / बरसों स े/ ईसके पैरों में वही ह ै 

   और लसर पर भी वही ह ै/ त्याज्य और ऄपलवत्रता का बोझ 

कोइ पररवतकन नहीं /  समय के बदलाव को यह जानता ह ै 

   कइ सन्दशे और अदशे भी सुने हैं आसने / किर भी / ऄपने ढरे पर ठहरा ह ै

   क्या यह भी मरेी तरह /  दलृष्टहीन ह ै? ” 66 

डॉ॰ सुशीला टाकभौंरे कवलयत्री होने के साथ-साथ एक दललत स्त्री भी ह ै । 

आसीललए ईन्होंने  एक दललत स्त्री होने का संत्रास एव ंऄहसास खूब भोगा ह ै। शायद 

यही वजह ह ैकक ईनकी कलवताएाँ नारीवादी स्वर स ेओतप्रोत ह ै । नारी जीवन की 

हर एक बेबसी , ईसका ददक , ऄभाव एवं ऄलस्मता की तड़पन का जीवंत लचत्रण   

डॉ॰ टाकभौंरे की कलवताओं की ईल्लखेनीय लवशेषता रही ह ै । दललत कलवता की 

लवद्रोह की प्रवृलत आनके नारीवाद स्वर में पररललक्षत होती ह ै। 

“ मााँ-बाप ने पैदा ककया था । गंूगा / पररवेश ने लगंड़ा बना कदया  

   चलती रही पररपाटी पर /  बसैालखयााँ चरमराती हैं / ऄलधक बोझ से  

   ऄकुलाकर / लवस्िारटत मन हुकंारता ह ै/ बसैालखयों को तोड़ दूाँ । ” 67 
 

लस्त्रयों को समाज के ऄनेक बंधन-प्रलतबंधन को झलेना पड़ता ह ै । वह क्या 

बोले , कब बोले , कैसा बोले सब समाज तय करता ह ै। अज जब मैं यह ललख रहा 

हूाँ तब कदल्ली सामूलहक बलात्कार का मामला परेू दशे में गमाकया हुअ ह ै। परूा दशे 

दोलषयों को कड़ी से कड़ी सजा दनेे के ललए सड़कों पर ईतर अया ह ैऔर तब भी 

समाज के कुछ कूपमंडूक-सी मानलसकता वाल े कुछ नेता लस्त्रयों को क्या पहनना 

चालहए , कब पहनना चालहए और रात को ककतने बजे तक घर अ जाना चालहए 
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ईसकी नसीहतें द ेरह ेहैं । अज के ‘लशलक्षत’ एवं ‘लवकलसत’ समाज के आस माहौल को 

डॉ॰ सुशीला टाकभौंरे   बखूबी बताती ह ै- 

“ ललखते समय कलम को झूका ले / बोलते समय बात को सभंाल े 

   और समझने के ललए / सब के दलृष्टकोण स ेदखे े

   क्योकक वह एक स्त्री ह ै। ”  68 

नारी सम्मान एवं ऄलस्मता की खोज आनकी कलवताओं का प्राण ह।ै 
 

“ वफ़ा के नाम पर / ऄपने बाप को / एक कुिा / कहा जा सकता ह ै 

   मगर कुलतया नहीं / कुलतया शब्द सुनकर ही लगता ह ै/  यह एक गाली ह ै 

   क्या आसललए / कक वह /  स्त्री वगक में अती ह ै? ”  69 

 

डॉ॰ सुशीला टाकभौंरे की आस ‘गाली’ नामक कलवता में परुष-प्रधान समाज 

दगुुकणों का दोष केवल नारी पर थोपकर ककस प्रकार ईसके सम्मान को लात मारता 

ह ैईसका वं्यग्यपूणक वणकन ककया गया ह ै- 

“ जब एक कुिा और कुलतया / एक दसूरे के पूरक हैं / तब /  कुि े को विादार  

कहने के साथ ही / चररत्र के नाम पर ‘कुलतया’ गाली क्यों हो जाती ह ै।” 70 
 

दललत सालहत्य की नारी चेतना ऄलग ह ै। नारी अत्मसम्मान एवं ऄलस्मता की खोज 

के ललए कभी लगड़लगड़ाने नहीं अती । वह लवद्रोह करती ह ै, अक्रोश के साथ ऄपने 

अत्मसम्मान को वह शेरनी बनकर लेना चाहती ह ै। 

“ नहीं चालहए / दान की गाय और / दया की बकरी / ये बलहष्कृत जन  

   घेर लाये हैं /  संचेतना की बसहनी / यह अश्वासन का घास नहीं खाती  

   ककसी का स्वालमत्व नहीं मानती / किर भी / यह बहसक नहीं  

   ऄपने ऄलस्तत्व की सरंक्षक /  सहयोलगनी ह ै। ” 71 

 

स्त्री ऄपने ऄलस्तत्व की अकांक्षी ह ै, सम्मान की आच्छूक ह ै। ईस ेआन सब सामालजक 

बंधनों स ेमुलि चालहए । ईसे ऄपने वजूद की तलाश ह ै । ईस ेप्रलतबंधो में लमलती 
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टूकड़ा-टूकड़ा राहत नहीं , पूणक स्वतंत्रता चालहए । ईसे ‘ छत का खुला असमान नहीं 

ककन्तु असमान की खुली छत ’ चालहए । - 

“ अज रोम रोम स े/ ध्वलन गंूजती ह-ै और / पोर-पोर स ेपााँव िूटतें हैं 

   प्रचललत पररपाटी से हटकर / मैं भागती हूाँ - सब और - एक साथ 

   लवद्रोलहणी बन चीखती हूाँ / गंूजती ह ैअवाज सब कदशाओं में  

   मुझे ऄनन्त ऄसीम कदगंत चालहए / छत का खुला असमान नहीं  

   असमान की खुली छत चालहए / मुझे ऄनन्त असमान चालहए । ”  72 
 

डॉ॰ सुशीला टाकभौंरे  ने स्त्री को एक ऄलग पहचान कदलाने की जानदार 

कोलशश की ह ै । ईनका मानना ह ै कक स्त्री अत्मलनभकर ह ै , ककसी पर लनभकर नहीं । 

ईसे खुद ऄपनी नयी पहचान बनानी होगी आसी भाव बोध को कें द्र में रखकर बड़ ेही 

वं्यग्यात्मक ढंग स ेवे ललखती हैं कक - 

“ लडकी तुम ककसी पर लनभकर नहीं /  स्वयं पूणक हो तुम मुझस ेऄलग नहीं  

  पर तुम्हारा ऄलग ऄलस्तत्व ह ै/ तुम्हारी राह , तुम्हारी मंलजल  

  मुझसे बहुत अगे ह ै/ बहुत  से रास्ते पार करने हैं / भीड़ का सामना करना ह ै 

  भीड़ से ऄपनी ऄलग पहचान बनानी ह ै/ तुम्ह ेजूझना ह ैअकाश को चूमना ह ै 

  आसललए ऄपने स ेऄलग / रख कदया ह ैमैंने तुम्ह े/ ताक पर । ”   73 

अज समाज में स्त्री सुरक्षा एवं स्त्री सम्मान के झंड े लेकर लनकलना एक  

फ़ेशन बन गया ह ै । लेककन यही लोग लस्त्रयों को बहुत ही मामूली चीज, लखलौना 

मात्र मानते अये हैं । सच पूछो तो स्त्री की सच्ची पहचान ईनके पास ह ैही नहीं , व े

तो ऄपने स्वालमपन के मद में मस्त रहकर स्त्री ईद्धार की केवल बातें करते हैं । 

समाज के ऐसे लोगों को कवलयत्री कहती हैं  - 

“ पारखी ! /  क्या कहत ेहो / वह कुछ भी नहीं / लसिक  वही  

जो तुम्हारा लनणकय ह ै/ कचे्च कााँच के ढरे-सी / टूटती लबखरती ऄबला  

   बस !! / साथी का दम भरनेवाले / स्वामी / तुमने ईसे कब पहचाना ? 
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   क्यों कहते हो नारी को /  मानव-समाज का गहना ! ”  74 

डॉ॰ सुशीला टाकभौंरे  ने दललत चेतना स ेभरपूर रचनाकमक भी ककया ह ै । 

लहन्द ूधमक के महाकाव्य रामायण के शम्बूक , शबरी अकद लमथक दललत चेतना को 

धार प्रदान करत ेहैं ,  ईस कह ेजानेवाल ेरामराज्य का काला पक्ष ईजागर करते हैं  । 

कवलयत्री ने वाल्मीकक को  धन्यवाद कदया ह ै  कक ईसने ईस काल का नि सत्य 

बताया ह-ै  “ ओ वाल्या ! / तुम कभी बूत नहीं बन सकते / तुममें चेतना ह ै 

   समय बोध की / तुमने महात्मा राम के ऄपराध को / लछपाया नहीं  

   कदशा दी ह ैशम्बूक-वंलशयों को / ऄन्यथा / ऄनलभज्ञ रह जाते वे  

   ईस काल की / लवद्रपूता के सत्य स े। ” 75 
 

वाल्मीकक का अहवान करके वे कहतीं ह ैकक अज भी समाज में दललत पग-

पग पर प्रतालड़त हो रह ेहैं । और तुम ही तो दललत चेतना के वाहक हो, आसललए 

अज तुम जन-जन के लहत में नये रचना लवधान की और ऄग्रसर हो- 

“ अज युग की मााँग ह ै/ पुनः करो/वाल्मीकक का अहवान/ ककतने क्रौंच मतृ हैं  

घायल हैं पीलड़त हैं / ऄपमालनत हैं / ह ेमहाकलव अकद कलव /जन-जन के लहत 

में /  रचो /  नये रचना लवधान ! ” 76 
 

दललत जीवन की त्रासदालयनी परंपराएाँ और धार्थमक कमककाण्ड बरसों स े

समाज के कंध ेपर बैताल की तरह लचपके हुए  ह ै। यह परंपराएाँ जब तक टूटेगी नहीं 

तब तक मानवीय धमक की प्रस्थापना मुलश्कल ह ै । समाज को अत्ममथंन करने की 

प्रेरणा दतेे हुए कवलयत्री कहती ह ैकक - 

“ कब लमलेगा पशुतुल्य मानव को / ऄलधकार ! / कब बदलेंगे कमककाण्ड  

   कब लमलेगा सामालजक न्याय / पूछो ईसस े/ ऄन्यथा  

   कर दो ईसके टुकड़ े- टुकड़ े। ” 77  

लेककन ऄधंा और बहरा समाज ऐस े अत्ममंथन के ललए कतइ तैयार नहीं 

होगा । क्योकक ईस ेडर ह ैकक यकद ये लोग उपर ईठ गय े, आनका लवकास हो गया तो 
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ईनका स्वालमत्व एवं झठूा ऄलभजात्य खतरे में पड़ सकता ह ै । आसीललए ईनकी 

भलाइ आसी में ह ैकक दललतों को ककसी भी प्रकार से दललत ही रखा जाए । धार्थमक , 

सामालजक ,अर्थथक , नैलतक , शैलक्षक सभी प्रकार के हथकंड ेऄपनाकर ईनका शोषण 

ही ककया जाए । कवलयत्री ने धृतराष्ट्र के मंुह से यह बात बखूबी लनकलवायी ह-ै 

“ किर क्या संभव ह ै/ ये ऄपनी जगह ठहरे लमलेंगे ?/ नहीं संजय , नहीं- 

   किर तो य े/ प्रगलत के मागक पर / सबसे अगे रहेंगे / महा-भारत में  

   ऄपना लवशेष / ऄलस्तत्व रखेंगे । ”  78
 

दललत दमन को प्रलतपुलष्ट दनेेवाली धार्थमक परंपराएाँ एवं अधार गं्रथो के 

सामने दललत बागी बनकर खड़ा हो जाना चाहता ह ै । लवद्रोह का रणबसगा लेकर 

वह बौलध्धक संग्राम के ललए भी तैयार हो रहा ह ैआसीललए ऄब वह बचतन के स्तर 

पर संग्राम के ललए भी तैयार ही नहीं ईत्सुक भी ह ै। और जब ऐसा होगा तब पूरा 

लवश्व ईसका साथ दगेा । आसी लवश्वास को जताते हुए डॉ॰ सशुीला टाकभौंरे  ने कहा 

ह ैकक- “ ऄगर बन जाउाँ  मैं / सनातन परंपरा को तोड़ने हतुे  

   तुम्हारे ललए ऄलभशाप / गहरे कुएाँ तक पहंुचा दूाँ / तुम्हारे लचन्तन के - 

   अधार ग्रन्थ / टूटेगा मौन व्रत / भलवष्य की ऄंधेरी गुफ़ा में / तब  

  पावन श्रोता / मरेे प्रश्न के ईिर / तुम ऄवश्य दोगे / केवल आतना ही नहीं- 

   ईन्ह ेबार-बार दोहराते रहोगे । ”  79 

डॉ॰ सुशीला टाकभौंरे  दललत सालहत्य की एक संभावनाशील कवलयत्री हैं । 

ईनकी कलवताओं ने नारी चेतना एवं दललत चेतना को और बधेक बनाया ह ै। नारी 

जीवन की प्रत्येक अह ! ईनकी कलवताओं में लमलती ह ै। यह लनलित ह ैकक अनेवाल े

समय में व ेऄपने रचनाकमक स ेदललत सालहत्य को और समदृ्ध करेंगी ।   

4॰1॰10  डॉ॰ सोहनपाल समुनाक्षर 

दललत कलव सोहनपाल सुमनाक्षर का जन्म 6 ऄिूबर 1940 को कदल्ली के एक गााँव 

में साधारण पररवार में हुअ था । ईन्होंने बी॰ए॰, एम॰ए॰, पी॰एच॰डी॰, डी॰ललट् तथा 

एल॰एल॰बी॰ तक की लशक्षा प्राप्त की ह ै। रजतरानी ‘मीनू’ ने ईनका पररचय कुछ आस 
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प्रकार कदया ह-ै“वे बाब ू जगजीवन राम द्वारा स्थालपत ‘भारतीय दललत सालहत्य 

ऄकादमी’ के राष्ट्रीय ऄध्यक्ष हैं । व ेकदल्ली प्रदशे कोंगे्रस के महामंत्री भी रह चूके हैं । 

आस प्रकार डॉ॰ सुमनाक्षर का  रुझान सालहत्यकारों को एकलत्रत करन े में ऄलधक 

कदखाइ पड़ता ह ै ।व े ‘लहमायती’ पालक्षक के संपादक हैं और ‘लवश्व लवद्यापीठ’,लशश ु

लशक्षा प्रलशक्षण संस्थान, राष्ट्रीय प्रकाशन सलमलत, कदल्ली समाचार सलमलत,  ऄमीर 

खुसरो सालहत्य  ऄकादमी,  संत सालहत्य ऄकादमी अकद के संस्थापक एवं  ऄध्यक्ष 

हैं।” 80  

आस प्रकार दखेा जाए तो डॉ॰ सुमनाक्षर एक बहुमुखी व्यलित्व के धनी एवं 

सालहत्य क्षेत्र के एक सकक्रय व्यलित्व के रूप में हमारे सामने अते हैं । ईनके 

महत्वपूणक काव्य संग्रह हैं  ‘ऄाँधा समाज : बहरे लोग ’ तथा ‘लसन्धु घाटी बोल ईठी’। 

डॉ॰ सोहनपाल सुमनाक्षर ने दललत जीवन की त्रासकदयों का जीवंत लचत्र प्रस्तुत 

ककया ह,ै यथा -  

“ मेरे परदादा मर गए जूठन खाते, ईतरे लचथड़ ेपहनते, खेत बोते-जोतते आसे पूवक-

जन्मों का िल मानते-मानते और जमींदार िूलता गया / िैलता गया जमींदार का 

वंश / बढ़ता गया / अकाश बेल की तरह आनका खून चूसते-चूसते” 81 

जन्माधाररत वणक-व्यवस्था ने धमाांध भारतीय समाज को जालत-पााँलत के ऐस े

चश्मे पहना कदये थ ेकक वह आन्सान को केवल और केवल ईसकी जालत-पााँलत से ही 

पहचानता था । आन्सान की पहचान केवल ईसके जन्म का कुल ही था । दललत चाह े

ककतना ही योग्य क्यों न हो वणक व्यवस्था में जालतगत ईच्चता ही श्रेष्ठ बनी   रही ।  

आसी समालजक पररवेश का बयान डॉ॰ सुमनाक्षर ने ककया ह ै– 

 

“ आन्सालनयत की नहीं कोइ कीमत / और न कोइ पदवी ह ैसद्चररत्र की  

जात-पांत के सांचे में ढलकर / यहााँ परख होती ह ैमानव की  / यहााँ  

अदर - लनरादर भी बंटता ह ै/ जात-पांत की तराजू से ।” 82 



चतरु्थ अध्याय : समकालीन दललत कलियों की कलिता 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  194 

 

 सामालजक यथाथक की लनभीक बयानी डॉ॰ समुनाक्षर की कलवताओं की 

लवशेषता मानी जा सकती ह ै। पूवक जन्म एवं ईिर जन्म की ऄपके्षा ईन्होंने वतकमान 

के यथाथक को ऄलधक महत्वपूणक माना ह ै। ईनकी कलवताओं में पाठकों को दललतों की 

दररद्रता के लनकट ले जाने का सफ़ल प्रयास लमलता ह ै-   

“तुम पुराने कपड़ ेपहनकर  /  टूटे-िूटे छप्पर में  / रहकर / सचे्च मन स ेजुटे हो 

करने दशे का लनमाकण  /  पर किर भी / व ेसभ्य जन पुकारते हैं तुम्हें /  

 ‘ गन्द ेइन्सान’  ।”   83 

भारतीय समाज का एक बहुत बड़ा एवं सवकहारा वगक सकदयों स ेवणक-व्यवस्था की 

अड़ में ऄस्पृश्यता के दोझख को भोगता रहा ह ै और सवणक समाज आसे धमाकदशे 

मानकर ऄलधकारपूवकक आनका शोषण करता रहा ह ै । आन्सान को आन्सान स ेऄलग 

कर दनेे वाली आस सामालजक कुव्यवस्था ने छूअछूत के लवषधर को पाला-पोषा ह ै। 

दललत कलव डॉ॰ सुमनाक्षर ने आस छूअछूत के अधारों का तकक  बद्ध लवरोध ककया ह,ै 

यथा -  “ हमस ेही छूअछूत क्यों ह ै? / तुम कहते हो / कक हम मांस खाते हैं  

आसललए ऄस्पृश्य और नीच कहलाते हैं पर / अज तो तुम्हारे भाइ सभी 

होटलों में मांस पकाते हैं / गाय-भैंस-सूऄर-बकरी और मुगे का / लजसे तुम्हारे 

ही ऄलधकांश लोग बड़ ेचाव से खाते हैं /  क्या लहन्द ूधमक के ठेकेदारों ने / ईन्हें 

धमक से ऄलग ककया ह ै? / क्या रोटी-बेटी का ररश्ता / ऄगर नहीं तो /   

किर तुम्हारी /  हमस ेछुअछूत क्यों ह ै? ” 84 

दललतों के रहन-सहन एवं अहार-व्यवहार को अधार बनाकर ईनस े छुअछूत का 

व्यवहार ककया जाता था, आनका स्पशक वर्थजत माना जाता था, आनको छूने से धमक भ्रष्ट 

हो जाता ह ै ऐसी मनगढ़ंत भ्रमणाएाँ िैलायी जाती थीं, तब समाज के आन्हीं 

कुव्यवस्थापकों को  डॉ॰ सोहनपाल सुमनाक्षर ने प्रश्न तलब ककये हैं कक - 

“तुम्हारा धमक / तब भ्रष्ट नहीं होता / जब जवान ऄछूत कन्या रूपों   

के साथ बलात्कार ककया तुमने / तुम्हारा धमक तब कहााँ था 

जब रूपों की मााँ ने दाइ बनकर जन्मा था तुम्हें 
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*    *    * 

तुम्हारा धमक ऄभी तक भ्रष्ट क्यों नहीं हुअ /  पीते-पीते पानी ईस कुएाँ का 

लजसे ऄपने हाथों से / खोदते - खोदते रूपों का बापू वही ाँ  दबकर मर  

गया था ।” 85 

डॉ॰ सुमनाक्षर आस प्रकार के ऄतार्ककक ऄत्याचारों का खुले-अम लवरोध करते 

हैं । ऄपने साथ हुए ऄन्याय एवं ऄत्याचार के प्रलतशोध हतुे ऐसे अततालययों से दो-

दो हाथ करने की मनसा ललए ऄपने समाज के मलहला वगक में सघंषक की लचनगारी को 

हवा दतेे हुए व ेकहते हैं कक - 

“मैं चाहता हूाँ कक /  मेरी मााँ-बहनें / ईसका ऄनुसरण कर /  िूलन बनें   

लजससे कक / ईनकी आज्जत को / िूल समझकर /  खेलनेवालों को  

वे स्वयं डसें /आसका / क्या पररणाम होगा / यह भलवष्य बताएगा / जब   

हर मरेी मााँ-बहन का नाम /आलतहास में / स्वणक ऄक्षरों में    

ललखा जाएगा ।” 86 

दललत वगक को ऄत्याचारों एवं शोषण की गताक स ेबाहर लनकालने का रास्ता                 

डॉ॰ बाबासाहब अम्बेडकर ने बताया था । ईन्होंने स्पष्ट रूप स ेकहा था कक तुम्हारा 

ईद्धार करने के ललए कोइ दवेता ऄवतार नहीं लनेेवाला ह ै। तुम्हें ऄपना ईत्थान खदु 

ही करना होगा और ईसके ललए डॉ॰ अम्बेडकर ने लशक्षा, संघषक एवं संगठन को ही 

एक मात्र ईपाय बताया था । दललत सालहत्यकारों ने भी ऄपने समाज को लशलक्षत 

करने की बात परेू ज़ोर से कही ह ै। डॉ॰ सुमनाक्षर का कहना ह ैकक - 

“लशक्षा के प्रचार पर / ज़ोर दो / हर दललत बचे्च को   

तुम लशक्षा की ओर मोड़ दो /पेट पट्टी बांधकर भी   

ऄगर मेरी पीढ़ी पढ़ जाएगी / तो ईसमें ऄन्यालययों से  

जूझने की शलि स्वयं अ जाएगी ।” 87 

डॉ॰ सोहनपाल ने ऄपनी कलवताओं में दललत जीवन के दाललत्य को सामने 

रखकर समाज को दपकण कदखाया ह ै। साथ ही साथ दललतों को भी संघषक एवं संगठन 
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का रास्ता बताकर आस नकाकगार स ेमिु होने के ललए प्रेररत ककया ह ै। माताप्रसाद ने 

डॉ॰ सोहनपाल सुमनाक्षर के रचनाकमक का मुल्यांकन करते हुए ललखा ह ैकक  - 

“डॉ॰ सोहनपाल सुमनाक्षर, ऄध्यक्ष, भारतीय दललत सालहत्य ऄकादमी ने बहुत-सी 

कलवताएाँ ललखी हैं ,लजनमें जालत-भेद, वणक-भेद, धार्थमक ऄंध लवश्वास से ईत्पन्न 

समस्याओं को समाज के सामने रखकर व्यवस्था में अमूलचूल पररवतकन के ललए 

प्रोत्सालहत करत ेहैं । ईनकी कलवताएाँ, यथा ईपेलक्षत लोग, गीता-कायरता का प्रतीक 

क्यों ह ै? धोखेबाजों ऄपमान न करो, ये मलन्दर, भाग्य रेखाएाँ, अरक्षण, समपकण, 

संगठन-शलि, ऄमृत-वाणी, लनियन्तता, तुम्हारा स्वाथक, सीमाओं को तोड़ो,  दललत 

समाज के युवकों स,े ओ मेरे लभक्षुओं, िूलन हमारा अदशक ह,ै मेरे लोगों ने अकद 

ललखकर दललत-समाज को नयी कदशा दी ह ै ।” 88  ऄतः हम कह सकते हैं कक        

डॉ॰ सुमनाक्षर की कलवताएाँ दललत समाज के ललए कदशादीप के समान हैं । 

4॰1॰11   डॉ॰ सखुिीर लसिंह 

दललत कलव सुखवीर बसह का जन्म 5 ऄगस्त,1943 को ग्राम ग्यासपुर, जनपद 

मेरठ में हुअ तथा दहेावसान 31,जनवरी 1994 को हुअ । ऄपने जीवनकाल में व े

लनरन्तर रचनारत रह े। आनकी कृलतयों में बयान बाहर, ऄनन्तर और सयूाांश ईनके 

काव्य संग्रह ह ै । हालाकंक ईनके काव्यसंग्रह ‘सयूाांश’ का प्रकाशन होने स े पूवक ही 

ईनका जीवनदीप बूझ गया । ईनके समीक्षात्मक गं्रथों में ‘रामचररत मानस’ की 

पािात्य समीक्षा, लहन्दी कलवता की समकालीन चेतना, समीक्षा के बदलने 

प्रलतमान, लहन्दी कलवता की समकालीन ऄन्तधाकराएाँ अकद शालमल हैं । आसके 

ऄलतररि भी ईनकी कृलतयााँ ‘लससककया’, ‘पागल’(ईपन्यास) अकद प्राप्य ह ै। ईनके 

आतने बृहद रचनाकमक स ेयह स्पष्ट होता ह ैकक ईनके जीवन का प्रत्येक पल सालहत्य 

सजकन को समर्थपत रहा था । 

डॉ॰ सुखवीर बसह की कलवताओं में भारतीय समाज के ईस बहृद लहस्से का 

साक्षात्कार ह ैजो अज भी शोलषत ह,ै ईसके शोषण का रूप बदल गया ह ैलेककन वह 
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ऄस्पृश्यता का मरज अज भी लाआलाज ही कदखाइ दतेा ह ै । अज भी ग्रामीण 

खेलतहर मजदरूों की दशा पशुवत बनी हुइ ह ै। ग्रामीण मजदरूों की अर्थथक ऄवदशा 

का लचत्रण करते हुए ललखते हैं  - 

“ ओ मरेे गााँव ! / तू गवाह ह ैकक तेरी गोद में पलते हुए  

वि से पहल ेही, ईनके हाथों से लखलौने छूट जाते हैं । /  

कुछ बच्चों के स्वप्न पूरे होने से पहले ही टूट जाते हैं ।  

खुल जाती हैं अाँखें एक भयावह कााँटेदार जंगल में / जहााँ कदखाइ पड़ता ह ै

खेतों में खडी िसलों की जड़ों में / लमटता हुअ खेलतहर मजदरूों का वजूद  

लपघलता हुअ पसीना-दर-पसीना ।” 89 

गााँवों में दललतों के साथ अज भी वैसा ही व्यवहार ककया जाता है, जैसा प्राचीन 

समय में ककया जाता था । छुअछूत वहााँ अज भी पनप रही ह ैऔर ग्रामीण दललत 

समाज अज ऐस े ‘पौरालणक’ व्यवहार को सहन े के ललए बाध्य ह ै । वह अज भी 

समाज की मुख्यधारा स ेऄललप्त ह,ै ऄलग-थलग ह ै-  
 

“ओ मेरे गााँव ! /   तेरी ज़मीन पर / घुटी-घुटी सााँसों के साथ    

पलना पड़ता ह ैऄलग-थलग / लड़खड़ाते कदमों से   

चलना पड़ता ह ैऄलग-थलग / यह सब बहुत गहरे ईतर गया था जेहन में  

बचपन के टूटते सपनों के साथ-साथ ।” 90 

भारतीय समाज में जालतगत श्रेष्ठता अज भी कायम ह ै । ईच्चजालत को लशक्षा, 

कारोबार अकद स्वायिताएाँ स्वतः प्राप्त हैं , जबकक लनम्न जालत के युवकों को आसी के 

ललए करठन संघषक करना पड़ता ह ै । जालतगत श्रेष्ठता की आस ऄमानवीय एवं 

ऄतार्ककक परंपरा पर करारी चोट करत ेहुए डॉ॰ सुखवीर बसह कहते हैं कक - 

“खुद चाह ेकीचड़ / कााँटों में / खड़ ेरह ेएक पााँव / पर ऄलग हटकर  

जालत की श्रेष्ठता में ऄकड़ ेहुए / नीच से नीच व्यलि के ललए भी 

राह बनानी ह ै।”  91 
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आसी क्रम में डॉ॰ सखुवीर बसह अगे ललखते हैं - 

“वे सभी माललक हैं परंपरा स े/ खेत के दकुान के मकान के  /  

डरेी लबजली कारखानों के / स्कूल स्टेशन ऄस्पतालों के /  

रथ के बहलेी के गाड़ी के / जो लबना कुछ करे-धरे / सब कुछ हड़प लें / लाठी 

और शास्त्र के नाम पर /ईनका लसिक  जुल्म जागता ह ै / और कदमाग /  

हमेशा के ललए पड़ा हुअ सोता ह ै/ ईन्हें तो शायद यह भी पता नहीं रहता /  

कक दलुनया का हर अदमी एक ही जगह से पैदा होता ह ै।” 92  
 

भारतीय धमाांध समाज की व्यवस्था ही ऐसी ह ै कक जहााँ ईच्च वणक के लोग हमेशा 

उपर ही रहते हैं और लनम्न जालत के लोग हमेशा पैरों तल ेकुचल ेजाते रह ेहैं । यकद 

ऐसे पररवेश में कोइ दललत अगे बढ़ने की चाह ललए ईत्थान के प्रयत्नरत बनता ह ैतो 

वह ईसके ललए ऄलिपथ ही लसद्ध होता ह ै । ईत्थान के ऄलभलाषी दललत की 

लहूलूहान होने की प्रकक्रया को रेखांककत करते हुए डॉ॰ सखुवीर बसह ललखते हैं - 

“ईस कदन मैंने / दसूरों स ेअगे बढ़ने के ललए / 

रास्ते छोड़ दनेे की बन गइ लीक स े/ऄलग हटकर ऄपना पााँव जमा खुद अगे 

बढ़ना चाहा / तभी मैंने अग को लचमटे की नोंक पर नहीं ऄपनी हथेली पर 

सुलगते पाया ।”  93 

डॉ॰ सुखवीर बसह का सालहत्य दललत-दलन के सम-सामलयक दस्तावेज हमारे सामने 

रखता ह ै । दललतों का यही दलन ईनमें अक्रोश, लवद्रोह एवं संघषक-चेतना की 

लचनगारी को हवा दतेा ह ैऔर सच तो यही ह ै कक दललतों के दलन ने ही सघंषक-

चेतना को जीवंत रखा ह ै। यही बात करते हुए डॉ॰ सुखवीर बसह कहते हैं -   

“किर भी मैं तेरा ऄहसानमंद हूाँ मेरे गााँव  

         *     *     * 

तो लसिक  आसललए / कक तेरे स ेमैंने सीखा / बगावत का पहला सबक  

आतने वषक बीत जाने पर भी / जो याद ह ै/ एक एक ऄक्षर परूा का पूरा  
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और जो ऄभी भी मुझ े/ रात-कदन सताता ह ै- ईकसाता ह ै 

सोने नहीं दतेा मुदों के बीच  / मुझे मुदाक होने नहीं दतेा ।” 94 

सारांशतः हम कह सकते हैं कक दललत कलवता के क्षते्र में डॉ॰ सुखवीर बसह की 

कलवताएाँ ऄपना ऄलग वजूद प्रस्थालपत करती हुइ नज़र अती ह ै । ईन्होंने ऄपने 

रचना कमक से दललत सालहत्य को नया अयाम कदया ह ै। 

4॰1॰12   मिंशाराम लिद्रोही : 

 19 जून, सन 1945 को ईिर प्रदशे के ग्राम तुलसीपुर, खीरी जनपद में जन्में 

दललत कलव मंशाराम लवद्रोही ने दललत जीवन की त्रासकदयों का ह्रदय स्पशी वणकन 

ऄपनी कलवताओं में ककया ह ै । एम॰ए॰ तक की लशक्षा प्राप्त करनेवाल े मंशाराम 

लवद्रोही की प्रमखु कृलतयों में ‘दललत पचासा’ (काव्य संग्रह), ‘दललत मंजरी (सकंललत 

कलव) तथा ‘दललत दस्तावेज’ (शोध) शालमल हैं । आसके ऄलतररि ‘कररया बडरेी’, 

‘नसीब’, ‘एकलव्य’, ‘झााँसी की रानी’, ‘राम कहानी’, ‘डॉ॰ नेल्सन मंडलेा’ जैसी 

महत्वपूणक िूटकर रचनाएाँ ईनके कलवत्व को ईजागर करती ह ै। श्री लवश्वम्भर दि ने 

ईनके काव्यकमक के लवषय में ललखा ह ैकक - “मंशाराम लवद्रोही द्वारा रलचत कलवताएाँ 

सत्य घटनाओं पर अधाररत ह,ै जो बाकायदा संदर्थभत हैं । ईन्होंने रोंगटे खड़ ेकर 

दनेेवाली  घटनाओं का वणकन ककया ह ै । लवद्रोहीजी की कलवताएाँ लसिक  कलवता के 

ऄहसास स े हटकर महज पाठकों को झकझोरने और ऐसी सड़ी गली व्यवस्था के 

परखचे ईड़ाने के ईद्देश्य से ही रची गयी ह ै।” 95 

दललत जीवन में लवडबंनाओं एवं त्रासकदयों का ऄंबार होता ह ै। ऄतः दललत 

ऄपने जीवन के प्रत्येक पल में आनस े झूझता, टकराता एवं लड़खड़ाता रहता ह ै । 

दललतों के नरसंहार को दखे-दखेकर दललत कलवता रो पड़ती ह ै । दललत कलव की 

सामालजक संवेदनशीलता का चरम दललत कलवता में ऄलभव्यलि पाता ह ै । कलव 

लवद्रोहीजी ने दललत संहार के दस्तावेज पेश ककये ह ै। ‘ क्या दललत तुम्हारी  गठरी  

में ? ’ कलवता में ईन्होंने दललत दमन की घटनाओं का बखेौफ़ लजक्र ककया ह ै-  
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“अन्रा के ईस दगें की, जहााँ रामनापलों की लाशें 

बादोललपुरा की घटना ह,ै जल गइ जहााँ कृष कासें /  

ईन चार ऄछूतों की हत्या, कानोलड़पुरा ह ैगठरी में  

ग्यारह को जीलवत भून कदया, बेलछी का क्रन्दन गठरी में ।” 96 

दललतों को समाज की मुख्यधारा से हमेशा दरू रखा गया ह ै । ईन पर ऄनेकानेक 

प्रकार की लनयोग्यताएाँ लाद दी गयी हैं । ऄतः ईनका जीवन लवपन्नता के चंगूल में 

िाँ स जाता ह ै । ऄथाकभाव दललत जीवन की सावकजलनक एवं स्वाभालवक त्रासदी ह,ै 

लजसकी वजह से दललत चाहकर भी ऄपने जीवन का अनंद नहीं ल ेपाता ह ैऔर 

ऄपने सपनों के टूटने के मंजर का मूक प्रके्षक बना रहता ह ै । लनधकनता के कारण  

होली- कदपावली जैस ेत्यौहार भी दललतों के ललए एक समस्या का रूप ल ेलेते हैं -    

“िागुन के महीने में मटरा मसूर ईठ / कच्चा-पक्का जौ कट, थोड़ा सा ऄनाज 

अ / ऄन्न ही को बेचकर,  कपड़ ेिरीद ेकुछ  / अयक के कबीले में, सोच का 

ईबाल अ /अकदवासी मूल नर, नाररयााँ नवलेी बन  /  अयक जन दखेा होगा, 

मन में लवकार अ ।” 97  
 

ईपरोि पंलियों में जहााँ एक ओर दललत जीवन की लवपन्नता की प्रस्तुलत ह,ै वहााँ 

दसूरी ओर दललतों के द्वारा नयी चीजें खरीदने पर समाज की अपलि एवं दललत 

नाररयों के प्रलत कामाकषकण का लजक्र भी लमलता ह ै। यहााँ ऄथाकभाव की समस्या पर 

सीधा प्रहार लमलता ह ै। सवणक समाज ने धमक शास्त्रों की अड़ में दललतों पर मन चाह े

ऄत्याचार ककये हैं । मनगढ़ंत वणक-व्यवस्था को इश्वर कृत बताकर दललतों को ऄपने 

पैरों तल ेकुचला ह ै। लेककन सच्चाइ यह नहीं ह,ै यह सामालजक व्यवस्था तो सोची-

समझी मानव-लनर्थमत कुव्यवस्था ह ै। आसीललए कलव लवद्रोहीजी धमक, शास्त्रों, वेदों के 

सनातन सत्य को ही नकारते हैं - 

“ऄब तो चेत दललत मेरे भाइ  /   

इश्वर वेद सकल झूठे, झठूी जालत बनाइ ।” 98 
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यह बात संपूणक सत्य ह ै कक दललत कलवता लजगर का काम ह,ै लहम्मत का काम ह,ै 

क्योंकक दललत कलवता की लखेनी हमेशा ऄवरुद्ध होती अयी ह ै। शाम-दाम-दडं-भदे 

स ेयथा संभव दललत काव्य कमक में बाधाएाँ पैदा की जाती रही हैं । दललत कलव की 

सामालजक एवं सालहलत्यक ऄवदशा को मंशाराम लवद्रोही ने शब्द बद्ध ककया ह ै- 

“आस लीक कलव व्यथा, ऄन्याय ऄत्याचार जो / या लेखनी ईस पर चला, 

ऄनुमान के ईस पार जो / लनमाकण करता काव्य का, मन की जलाकर झोंपड़ी  

कलव लीक स ेजब भी हटा, /ईस पर व्यवस्था रो पड़ी ।। 99 

आस प्रकार मंशाराम लवद्रोहीजी की कलवताएाँ ऄनुभवजन्य ह ैएव ंव्यवस्था पर सीधा 

प्रहार करती ह ै। ऄपनी कलवताओं में ईन्होंने दललतों की तड़पन को ऄलभव्यलि दकेर 

समाज-व्यवस्था पर प्रश्न लचह्न लगाया ह ै। ऄतः आस दलृष्टसे मशंाराम लवद्रोही कलव 

ही लसद्ध होते हैं ।  

4॰1॰13  डॉ॰ धमथिीर 

दललत कलव डॉ॰ धमकवीर का जन्म 9 कदसम्बर, 1950 में हुअ था । मरेठ 

(ई॰प्र॰) के लनकट नगला तासो गााँव में जन्मे डॉ॰ धमकवीर ने सामालजक दशकन लवषय 

पर पी॰एच॰डी॰ एवं ‘अरक्षण’ लवषय पर डी॰ललट् की ईपालध प्राप्त की ह ै । ईन्होंने 

करीब ३० से ऄलधक कृलतयों की रचना की ह ै । वे 1980 में केरल कैडर के ऄंतगकत 

अइ॰ए॰एस॰ बने । श्री मोहनदास नैलमशराय ने ईनके लवषय में ललखा ह ैकक - “1987-

88 में ईन्हें लहन्दी ऄकादमी, कदल्ली द्वारा ‘लोकायत वैष्णव लवष्ण ुप्रभाकर’ पुरस्कार 

तथा 1988 में भारतीय दललत सालहत्य ऄकादमी द्वारा ‘डॉ॰ ऄम्बेडकर राष्ट्रीय 

पुरस्कार’ प्राप्त हुए । व े लहन्दी, मलयालम, ऄंगे्रजी, ईदूक तथा पंजाबी भाषाओं के 

ज्ञाता हैं । भारत के ऄलधकांश स्थानों का भ्रमण कर चुके हैं ।” 100  ईनके लवस्तृत 

रचनाकमक में कलम्पला और लहरामन जैस े काव्य संग्रह, ककनारे भी मझधार भी,  

बंजारा, पहला ित (ईपन्यास) तथा लहन्दी की अत्मा, संत रैदास का लनवणक 

संप्रदाय, कबीर के अलोचक अकद लववेचनात्मक रचनाएाँ तथा भीम की लजद्द 
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ऄम्बेडकर की लशक्षा, दलक्खन की खूंट, हाथी और गीदड़ की कहानी अकद जैसी बाल 

सालहत्य की कृलतयों का भी समावेश होता ह ै। 

डॉ॰ धमकवीर का लवस्तृत रचनाकमक ही बताता ह ैकक वे एक प्रबुद्ध कलव हैं । 

सामालजक क्षते्र में वषों तक कायकरत रहन े के कारण ईनका सामालजक बचतन एवं 

दलृष्टकोण भी लवशेषता रखता ह ै । भारतीय समाज में िैल े वणक, जालत, सम्प्रदाय 

अकद दषूणों को ईन्होंने करीब स ेदखेा ह ैऔर जांचा-परखा ह ै। व ेभारतीय समाज 

के बारे में ऄपना दलृष्टकोण स्पष्ट करते हैं कक -  

“वणक लनठल्लों के ऄलधकार चल ेअ रह ेहैं / जालतयााँ मूखों की संपलि घोलषत 

हैं /  ऄस्पृश्यता प्रमाकदयों का पहला बचाव ह ै।” 101 

डॉ॰ धमकवीर का सामालजक बचतन स्पष्ट ह ै । अज का दललत समाज कुछ हद तक 

उपर ईठ पाया ह ैलेककन ईसमें भी सवणक समाज की सोच का प्रदषूण िैला हुअ ह ै। 

वह ऄपने लवपन्न ज्ञालतबंधुओं स ेदरू होने लगा ह ैऔर आसीललए दललत समाज में भी 

ऄलग-ऄलग वगक का लनमाकण हुअ ह ै। दललत समाज का ईच्च वगक अज दहज़े के लेन-

दने में मानने लगा ह ै। जीवन भर डॉ॰ ऄम्बेडकर के लवचारों की वकालत करनेवाला 

दललत अज भी ऐसी कुप्रथाओं को छोड़ना नहीं चाहता । ऐसे लोगों की कथनी और 

करनी में लवषमता पायी जाती ह ै। 

“ ढोल-ढपल ेपीट, हाथ पैर-मंुह स े/ आक्यावन रुपये के भात पर नाच-कंूद 

ब्याह रचानेवाल े झुलग्गयों में / ग्यारह रुपय े की पीढ़ी सरकाने पर ‘बहुत-

बहुत’ कह ईठनेवाले / मान्यता में, तकक -लत्रपुंड की, भूखों नहीं ह ै।” 102 

ऄपने समाज को लशक्षा, संघषक एवं समता के ललए जाग्रत एवं प्रेररत करना ही दललत 

सालहत्यकार का एकमेव ईद्देश्य होता ह ै। आसके ललए ईस ेजो भी करना पड़ता ह ैवह 

करता ह ै। ईन पर हुए जुल्मों को बताकर ईनके ज़ख्मों को कुरेदता  ह ैतथा ऄज्ञान, 

लववशता एवं ऄलशक्षा का लचत्रण कर ईसस ेदो-दो हाथ करने की प्रेरणा दतेा ह ै।  

डॉ॰ धमकवीर ने दललतों के दलन को आस प्रकार प्रस्तुत ककया ह ै- 
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“शोषण की ऄमर बेला / दमन की महागाथा यातना के लपरामीड़ /  

ईत्पीड़न की गंगोत्री ऊणों के पहाड़ / ब्याज के सागर / लनरक्षरों के मलस्तष्क  

महाजनों की बही पर / रुक्कों पर ऄंगूठों की छाप /  

उट पटांग जोड़-घटा, गुणा, भाग दनेा / सब एक ।” 103  

समाज की आस ऄमानवीय एवं ऄतार्ककक कुव्यवस्था का लजक्र कर कलव ऄपने समाज 

को जागृत करना चाहता ह ै। संघषक के ललए लशक्षा स ेबेहतर और कोइ हलथयार नहीं 

ह ै । ऄतः प्रायः प्रत्येक दललत सालहत्यकार दललतों को साक्षर बनने का अह्वान 

करता ह ै। डॉ॰ धमकवीर भी ऄपने समाज को लशलक्षत बनने की लहदायत दतेे हैं - 

“भूलम बटें न बटें /  सम्पलत लमले न लमल े/ बच्चों को पढ़ाते जाओ 

भूख ेमरकर भी ।” 104 

आस प्रकार प्रबुध्ध कलव डॉ॰ धमकवीर ने ऄपनी कलवताओं में भारतीय समाज में व्याप्त 

जातीयता एवं दररद्रता को बेनकाब ककया ह ै। 

4॰1॰14   डॉ॰ श्यामलसिंह ‘शलश’ 

सूरसरर गंगा स्थल हररद्वार के लनकट जन्मे डॉ॰ शलश ने पी॰एच॰डी॰ तथा 

डी॰ललट्॰ तक की लशक्षा प्राप्त की ह।ै दललत ककसान पररवार की संतान डॉ॰ श्यामबसह 

ने शलश के समान दललत सालहत्य को प्रकालशत एवं पल्ललवत ककया ह ै । ईनकी 

रचनाओं की रोशनी स ेदललत सालहत्य झगमगा ईठा ह ै। डॉ॰ शलश की रचनाओं की 

संख्या लगभग एक सौ पचास से भी ऄलधक ह ै । ईनकी काव्यकृलतयों में ‘ऄलि 

सागर’, ढाइ अखर, लहू के िूल तथा एकलव्य और ऄन्य कलवताएाँ प्रमुख हैं । कदल्ली 

बंगलौर, मरेठ गढ़वाल, राजस्थान, केरल अकद लवश्वलवद्यालयों में डॉ॰ शलश की 

रचनाओं पर शोधकायक भी हो चुका ह ै। 

डॉ॰ श्याम बसह ‘शलश’ ने ऄपनी कलवताओं में लमथकों का सटीक प्रयोग ककया 

ह ै । परंपरागत लमथकों को अधुलनक दलृष्टकोण से पशे ककया ह ैव ेनए लमथकों का 

लनमाकण भी करते हैं । ईनकी ‘एकलव्य’ एवं ‘शम्बूक’ जैसी रचनाएाँ सवणक समाज को 
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दपकण कदखाती ह ै। डॉ॰ शलश की लमथक योजना ईनकी रचनाओं को प्रबलता प्रदान 

करती ह ै। झलकारी बाइ कलवता में व ेललखते हैं कक -    

“ लोग लक्ष्मीबाइ को तो /  याद करत ेहैं /  कलव ईन पर कलवताएाँ ललखते हैं 

लेककन लजसने ईस े/  झााँसी की रानी बनाया /  

ईस वीर नारी झलकारी बाइ / को भलू जाते हैं ।” 105 

डॉ॰ शलश के लमथक भारतीय आलतहास के ऄज्ञात या ऄल्पज्ञात चररत्रों को सामने 

लाते हैं । स्वतंत्रता संग्राम के दौरान दललत योद्धा लबरसा मुंडा के योगदान को याद 

करते हुए ‘लबरसा भगवान’ नामक कलवता में डॉ॰ शलश ललखते हैं कक - 

“डोमरी पहालड़यााँ कााँप ईठीं /  हुकंार तुम्हारी सनु लबरसा /  

आंचा घाटी में गंूज रही / प्रलतध्वनी तुम्हारी थी लबरसा । 

*      *     * 

धरती को ऄब भी सींच रहा / मुंडा लबरसाआत लहू यहााँ  

ऄंगे्रजों से लड़ने अय े/ लबरसा महान भगवान जहााँ । 106 

 

डॉ॰ शलश ने ऄपनी लमथक योजना से यह लसद्ध कर कदया ह ै कक दललत प्राचीन 

पौरालणक काल स ेही सताये जा रह ेहैं, ईनका लसिक  और लसिक  ईपयोग ही ककया 

जाता रहा ह ै । महाभारत के पात्र घटोत्कच का लजक्र करते हुए वे ऄपनी लम्बी 

कलवता ‘अकदपुत्र’ में ललखते हैं - 
 

“पर लहलडम्बा पतु्र /  भोले भाल ेअकदवासी / िाँ स गये शब्दों के जाल में  

बुला ललया गया मरने को /  महाभारत में ।” 107 

 

रामायण काल में शम्बूक वध की कथा दललत दमन का खलुा दस्तावेज ह ै । केवल 

शूद्र होने की वजह स ेही मयाकदा पुरुषोिम ने ऄपनी सारी मयाकदाएाँ तोड़कर ईसका 

वध ककया था । डॉ॰ शलश ने ‘शम्बूक’ कलवता में यही कटु सत्य पेश कर कदया ह ै-  
 

“ ऊलषयों के रक्षक /  यह तुमने क्या ककया - ऊलष को / तीर स ेमार कदया । 

पूवक ग्रहों से सधा /  लनशाना ऄचूक था /  तपस्वी शायद /   

शूद्र ‘शम्बूक’ था ।” 108 
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प्राचीनकाल स ेलकेर अज तक समाज के एक बड़ ेवगक को समाज से, ससंार 

स ेऄललप्त रखा गया ह ै। दललतों का दलन एवं ईनका केवल ईपयोग करने की वृलि 

अज भी पायी जाती ह ै। अज के समय में भी दललत का मूल्य केवल एक वोट ही 

बना रहा ह ै । लवलवध प्रलोभन दकेर ईन्हें खरीद लेने की चेष्टा की जा रही ह ैऔर 

ईनके ऄथाकभाव को ही हलथयार बनाया जाता ह ै। डॉ॰ शलश ‘शबरी के बेर’ कलवता 

में प्राचीन एवं अधुलनक तरीकों की तुलना करते हैं - 

“ शबरी / तुम्हारे बेर तो /  अज भी खाये जाते हैं / हााँ ऄन्तर लसिक  आतना ह ै 

कभी ईन्हें / पुरुषोिम की मयाकदा खाती थी /  अज ईन्हें वोट बैंक खाती ह ै।” 109 

यह लनर्थववाद सत्य ह ै कक दललतों पर मनचाह े ऄमानवीय ऄत्याचार की 

कुपरंपरा अज भी कायम ह ै। समाज का बुलद्धजीवी वगक भी आस कुपरंपरा का मूक 

प्रेक्षक बना रहा ह ै। दललतों की आस ऄवदशा को लचलत्रत करनेवाले दललत सालहत्य 

को ऄवरुद्ध करन ेके यथासंभव प्रयास ककये जाते हैं । यहााँ तक कक दललत सालहत्य के 

ऄलस्तत्व एवं ईपयोलगता पर ही सवाललया लनशान लगाने की प्रवृलि पूरे ज़ोर में ह ै। 

दललत सालहत्य की अवश्यकता एवं ऄलनवायकता को लसद्ध करते हुए डॉ॰ शलश ललखते 

हैं कक -  “तुम्हारे पास नहीं ह ैवे शब्द / जो ऄनुभलूतयों में पल ेहों /  

तुम्हारे पास नहीं हैं वे भाव /जो पीर पराइ से ईपजे हों /   

हााँ, तुम दशे-लवदशे के परुस्कार पा सकते हो / ऄपनी भूख लमटा सकते हो /  

भूखी पीढ़ी का नाम लेकर / ईन्हें कुछ द ेनहीं सकते  

ईनकी भूख और बढ़ा सकते हो ।” 110 

आस प्रकार डॉ॰ श्याम बसह शलश की कलवताएाँ दललत काव्य को लमथकीय अधार दतेी 

ह ैऔर समाज को दपकण कदखाकर पररवतकन की कामना करती नज़र अती हैं ।  

4॰1॰15    डॉ॰ एन॰ लसिंह  

डॉ॰ एन॰ बसह दललत काव्यधारा के ऄलग्रम कलवयों में स ेएक हैं । 1,जनवरी 

सन 1956 को ईिर प्रदशे के सहारनपुर (जनपद) के चतरसाली गााँव में जन्मे डॉ॰ 
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बसह ने पी॰एच॰डी॰ तक की लशक्षा हााँलसल की ह ैतथा ऄनेक संस्थाओं में ऄध्यापन 

कायक भी ककया ह ै। ऄपने दीघक कालीन सालहलत्यक जीवन में ईन्होंने ऄनेक कृलतयों 

की रचना की लजनमें सतह से ईठते हुए (काव्य संग्रह) संपाकदत काव्य संग्रहों में 

‘सम्पुट’, ‘ददक के दस्तावेज’ एव ं‘ चेतना के स्वर ’ तथा ऄन्य लेख, अलोचना, कहानी 

संग्रह अकद सालमल ह ै । डॉ॰ एन॰ बसह के काव्यकमक के बारे में डॉ॰ हररमोहन का 

कथन ह ैकक - “आनकी कलवताओं में सामालजक सन्दभों को लवलभन्न कोणों स ेईठाया 

गया ह ै। सामालजक संवदेना से लसै ये कलवताएाँ बहुत कुछ  सोचने पर बाध्य करती 

ह ै। कइ कलवताएाँ लशल्प की ताज़गी और बुनावट की दलृष्ट स ेईल्लखेनीय हैं । सबस े

बड़ी बात आनकी कलवताओं में एक ताप ह ैएक अग ह,ै कुछ कर गुजरने की ।” 111 

डॉ॰ बसह को अक्रोश के कलव कहा जाता ह ै। ईनकी कलवताओं में व्यवस्था पर 

कुठराघात लमलता ह ै । व े ऄपनी रचनाओं के द्वारा समाज के व्यवस्थापकों को 

चुनौती देते हैं । लजन धमक शास्त्रों की दहुाइ दकेर अज तक दललतों का दलन हुअ ह ै

ईन्हें नष्ट कर दनेे की मंशा ललए कलव बसह कह ईठते हैं कक -   

“ ऄब ! मेरे हाथ की कुदाल / धरती पर कोइ नींव खोदने स ेपहले  

कब्र खोदगेी / ईस व्यवस्था की / लजसके संलवधान में ललखा ह ै-  

तेरा ऄलधकार लसिक  कमक में ह ै। श्रम में ह ै

  िल पर तेरा ऄलधकार नहीं ।” 112 

भारतीय समाज में वणक-व्यवस्था के कारण दललत समाज लवपन्नता का लशकार रहा 

ह ै। वह सक्षम एवं समथक होते हुए भी धन एकत्र नहीं कर सकता ऐसा मनुस्मृलत का 

लवधान ह ैऔर यकद वह ऐसा करता ह ैतो ईसका धन छीन लेने का भी धमाकदशे ह ै। 

आस प्रकार दललत समाज पर दीनता थोपी गइ ह ै। आसका वणकन करते हुए डॉ॰ एन॰ 

बसह कहते हैं कक - 

“ऄब मैं समझ गया हूाँ / ईस ऄकं गलणत को । लजसके कारण / मेरे श्रम कण /  

लमट्टी में लमलकर / तुम्हारी झोली को मोलतयों स ेभर दतेे हैं और  /  

मेरी झोली में होती ह ै/ भूख, बेबसी और लाचारी ।” 113 
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अधुलनक समय में कानून एव ंबदनामी के डर स ेदललतों का खलु ेअम शोषण करना 

मुलश्कल हो गया ह ै। लेककन किर भी सवणक समाज अज भी दललत-दमन के नये-नये 

तौर-तरीके लनकाल लाया ह ै । दललतों की मजबरूरयों का प्रयोग करके ईन्हें समता 

एवं समानता का मृगजल कदखाकर ईनकी सहानुभूलत प्राप्त करन ेके प्रयास होते हैं । 

लनरीह एवं ऄबुध दललत वगक कभी-कभी ऐसे छल का भोग बन जाते हैं । आसललए 

सवणों के ऐस ेषडयंत्र स ेसतकक  रहने की बात डॉ॰ एन॰बसह ने की ह ै- 

“ सावधान / अ रह ेहैं भलेड़ये / गाय के वेष में / ईनकी वाणी में जो ऄमृत ह,ै  

दरऄसल वह / लवष ह ै / जो कान स ेकदल तक पहुाँचकर / धीरे- धीरे ऄसर 

करता ह ै। /वह तुम्हारे ऄलस्तत्व का / सौदा करने अ रह ेहैं ,  

बड़ी लवनम्रता से /कुछ दनेे का वायदा करके / कुछ बहुमूल्य ले जाएाँगे ।” 114 

चूाँकक सकदयों से दललतों को धमक के नाम पर, धमकशास्त्रों की अड़ में रौंदा गया ह,ै 

कुचला गया ह,ै दललत का लवश्वास धमक स े ईठ गया ह ै । वह ऐस े धमक को नहीं 

स्वीकारता जो ईन्हें मानव ही नहीं मानता और पशुओं स े बदतर जीवन के ललए 

बाध्य करता ह ै। डॉ॰ ऄम्बेडकर ने भी आलसललए बौध्ध धमक ऄंगीकार कर ललया था । 

दललतों के धमाांतरण पर भारतीय समाज में भचूाल अ गया और आस ेऄयोग्य एवं 

घोर पाप लसद्ध करने के ललए जी-तोड़ कोलशशें की गयी थीं । धमाांतरण के लवषय में 

ऄपने दलृष्टकोण को स्पष्ट करते हुए डॉ॰ एन॰ बसह ने ललखा ह ैकक - 

“ अप कहते हैं / पटे की सलवटें / धमक बेचने पर ईतारू हैं  

ये धमक का प्रश्न नहीं / रोटी की कहानी ह ै/ लजन्दगी के गलणत को  

हवा में सलुझाने वालों / आस दौर को समझो  

ये दौर तूिानी ह ै/ लजसकी अाँखों के सामने लटुती ह ैबटेी की आज्जत /  

ईसकी बेबसी को समझो / यूाँ धमक का ईपदशे न दो / ईसने लसिक  रोटी के ललए 

ही / धमक को बेचा ह ै/ ईसे कुछ दो या न दो /  ककन्तु यह दोष न दो ।” 115 

दललत कलव ऄपनी रचनाओं के द्वारा ऄपने पद-्दललत समाज को लशलक्षत, संगरठत 

एवं संघषकशील बनाने की माबनद ऄपनी कृलतयों में जान डाल दतेा ह ै। वह समाज में 
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हर प्रकार की स्वतंत्रता एवं समानता का अकांक्षी ह ै । वह मानव समाज में 

मानवोलचत स्थान प्राप्त करने की ऄलभलाषा ललए हुए हैं । डॉ॰ एन॰ बसह ने दललत 

रचनाकार की आस मनोदशा को आस प्रकार बताया ह ै-   

“ सतह स ेईठते हुए मैंने जाना कक / आस धरती पर ककये जा रह ेश्रम में  

लजतना लहस्सा मेरा ह ै/ ईतना ही लहस्सा /  आस धरती के / हवा-पानी और 

आसस ेईत्पन्न होनेवाले ऄन्न और धन में भी ह ै।” 116 

ऄंत में हम कह सकते हैं कक डॉ॰ एन॰ बसह के रचनाकमक स े दललत कलवता की 

मारकता प्रबल हुइ ह ै।  

4॰1॰16  डॉ॰ कमथशील भारती 

दललत कलव एव ंनाटककार डॉ॰ कमकशील भारती का जन्म 1955 में कदल्ली के 

मुनीरका गााँव में हुअ था । स्नातक तक लशक्षा प्राप्त करनेवाले यह सालहत्यकार 

लवलवध सामालजक एवं सांस्कृलतक संस्थाओं स ेजुड़ ेरह े । ईन्होंने दललत नाट्ड मचं 

की स्थापना की एव ंऄपने लनदशेन में कइ नाटकों का सिल मंचन भी ककया । ईनकी 

बहुचर्थचत काव्य कृलतयों में कजक, जागृलत, दललत चेतना, बाबा ने कहा था, पीड़ा, 

मजूरन अकद का समावेश होता ह ै । ऄपने जीवनकाल में भारतीजी सामालजक 

सरोकारों स े प्रत्यक्ष रूप स े जुड़ े रह े । अधुलनक भारतीय समाज के बारे में डॉ॰ 

कमकशील भारती का ऄपना दलृष्टकोण ह ै । समाज में व्याप्त भेद भाव के साथ-साथ 

समाज की अर्थथक एवं नैलतक ऄवदशा का लचत्रण ईन्होंने ऄपनी कलवताओं में ककया 

ह ै। समाज की अधुलनक ऄवदशा को स्पष्ट करते हुए ईन्होंने ललखा ह ैकक - 

“ लनधकनता की चक्की में लपस रहा समाज ह ै। महगंाइ की रगड़न में लपस रहा 

समाज ह,ै मटु्ठी भर धनवानों में ईलझी अर्थथक व्यवस्था  

सकदयों पहले सा शोषण लवद्यमान अज ह ै।” 117 

प्रस्तुत पंलियों में कलव ने दशे की अर्थथक ऄवदशा के कारण को स्पष्ट कर 

कदया ह ैसाथ ही  साथ दललतों  एवं सवकहारा वगक के शोषण का लजक्र भी स्पष्ट  रूप 



चतरु्थ अध्याय : समकालीन दललत कलियों की कलिता 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  209 

 

से ककया ह ै । भारतीय समाज में नारी को ऄबला माना जाता ह ै । ऄतः वह हर 

प्रकार के शोषण की भोग्या बनी रहती ह ै। स्त्री - शोषण भारतीय समाज का कलंक 

ह ै । ‘यत्र नायकस्त् पूज्यन्ते’ की गुलबांगे हांकनेवाला भारतीय समाज नारी ईत्पीड़न 

को रोकने में ऄकमकण्य कदखाइ दतेा ह ै । आसीललए तो यहााँ ‘रमन्ते तत्र दवेता’ की 

ऄनुभूलत नहीं हो पा रही ह ै । डॉ॰ कमकशील भारती ने यथालस्थलत का लचत्रण आस 

प्रकार ककया ह ै- “ भारत अज भी / जंगली युग में जी रहा ह ै / स्त्री और दललत  

की ऄलस्मता पर  /  हमला हो रहा ह ै। / कमकशील मानव,  

लनत नये ऄपमान के /  अाँसू पी रहा ह ै।” 118 

 भारतीय दललत नारी तो दललतों में भी दललत हैं । समाज के शोषण एवं ऄत्याचार 

की मूकभोग्या बनी रहना ही ईसकी लनयलत ह ै । लेककन किर भी ईसका ऄपना 

अत्मगौरव खंलडत नहीं होता ह ै। वह ऄपने भलवष्य को अराम दहे बनाने के ललए 

समाज स ेककसी भी प्रकार का समझौता करने के ललए तैयार नहीं ह ैवह कमकरत है, 

कमकशील ह ैएवं लनत ऄपने श्रमकण स ेधरती का बसचन करती अयी ह ै। समाज की 

ऄनैलतकता एवं ईस श्रलमक मलहला की नैलतकता की तुलना करते हुए डॉ॰ भारती जी 

ने ‘मजूरन’ कलवता में ललखा ह ैकक - 

“ ऄपनी मेहनत के प्रलत /  लनराश भी नहीं ह,ै भलवष्य के ललए  

भीख भी नहीं मााँगती ह ै/  सड़कों पर लभखाररयों की तरह । 

चोरी भी नहीं करती ह ै/ दफ़तर के ‘ऄिसरों’ की तरह । 

बेइमानी भी नहीं करती ह ै/ दकुान पर बैठे ककसी ‘लाला’ की तरह 

झूठ भी नहीं बोलती ह ै/ राजनीलतज्ञों / आलतहासकारों की तरह ।” 119 

यह कमकरता दललता ऄपने कायक के प्रलत पूरी लनष्ठा स ेसमर्थपत ह ै। ईस ेऄपने अज, 

कल और परसों-नरसों की बचता नहीं ह,ै क्योंकक वह ऄपने श्रम के प्रलत अश्वस्त ह,ै 

लवश्वस्त ह ै। वह कमक को ही ऄपना धमक मानती ह ै। 

डॉ॰ कमकशील भारती ऄपने कलवताकमक के सालहलत्यक दालयत्व को भली-भांलत 

जानते ह ै । सालहत्य में समाज पररवतकन की क्षमता ह ै वह पहचानते हैं । ईनकी 
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अकांक्षा भी वही ह ै कक ईनकी कलवताएाँ समाज-पररवतकन का कारण बने, समता-

समानता के ईद्भव का कारण बने । आसीललए वे कहते हैं कक -  

“ मैं नही जानता कलवता क्या कर सकती ह ै? / कलवता कर सकती ह ैलवद्रोह  

ला सकती ह ैसमाज में समानता /  ऄन्याय, भेदभाव का ऄंत कर ।” 120 

आस  प्रकार डॉ॰ कमकशील भारतीजी की कलवताओं में एक लवलशष्ट प्रलतबद्धता के 

दशकन होते हैं । सालहलत्यक दालयत्व बोध एवं सामालजक दालयत्व बोध ईनकी 

रचनाओं का प्रमुख स्वर रहा ह ै। 

4॰1॰17   अशोक भारती 

दललत कलवता सालहत्य के समकालीन स्वरुप के लनमाकण में लजन कलवयों का प्रमखु 

योगदान रहा ह,ैईनमें ऄशोक भारतीजी का भी समावेश होता ह।ै ऄशोक  भारतीजी  

की कलवताएाँ दललत समाज को अंदोललत करती हैं एवं समाज के सामने चुनौती के 

स्वरुप में पेश अती हैं । 

दललत महनेतकश वगक ह ै। वह जो भी खाता ह ैऄपने खून-पसीने की  खाता  

ह ै। समाज के ललए सुख-सुलवधाओं का लनमाकण करता ह ै। यह भारतीय समाज की 

लवडबंना ह ै कक जो वगक ऄन्यों के ललए सुलवधाओं का लनमाकण करता ह,ै वह खुद 

ऄभावों की बज़दगी जीता ह ै । दलुनया के ललए खुश्ब ू रचनेवाले गंद,े कटे-लपटे-िटे 

हाथ समाज की ‘बदब’ू को झेलता अया ह ै।  

ऄशोक भारतीजी आस तथ्य को सामने लाते हैं –  

 

“ ककसकी रचना थ ेव े / काले, मीट्टी के चमकील ेबतकन, / भूरे-लाल लखलौने 

और /पााँसे के पत्थर ? / ककसका पसीना था वह  / ढाके का मलमल, 

चंदरेी की सालड़यााँ, / गाढ़े का खद्दर ? / कौन थे वे जो  / पत्थरों में दम भरत े

थ,े/ सूत से कमाल करते थे / तुम्हारा आलतहास गढ़ते थे ? / क्या वह तुम्हारे 

वंशज थ े/जालत लबरादर थे / ब्राह्मण थे, पुरोलहत थे राजा थ े?  

वह शूद्र थ,े ऄछूत थ े।” 121 
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श्रमजीवी वगक ने ईच्च वगक  के ललए ऄपने स्वेद रत्नों को सींचकर लवशाल ऄट्टाललकाओं 

का सजकन ककया, ककतु दभुाकग्यवश ईसी ऄट्टाललकाओं में ईनकी ऄलस्मता को, ईनकी 

पलवत्रता को, ईनकी अबरू को रौंदा गया, कुचला गया, लटूा गया । ईनकी खुद की 

लनर्थमती ईनकी ऄलस्मता के चीर-हरण की मूक प्रके्षक बनी रही । ऄतः दललतों के मन 

में लवद्रोह एवं संघषक की प्रलयकारी ज्वाला का प्रज्वलन तो स्वाभालवक ही ह ै। ऄपने  

आसी लवद्रोही स्वर को ऄशोक भारतीजी स्पष्ट करते हैं - 
 

“ धरती को चीरकर सोना ईगानेवाले / पत्थरों को तोड़कर सड़कें  बनानेवाले,  

काश ! तूने ईन खोपलड़यों को तोड़ा होता  

जो तेरी गुलामी का मकड़जाल बुनती हैं ।” 122 

ऄम्बेडकर लवचारधारा दललत सालहत्य की नींव ह।ै दललतों में मानवीय ऄलस्मताभाव 

की जागृलत डॉ॰ ऄम्बेडकर के जीवन- कवन की िलश्रुलत ह ै। ऄपनी दयनीय दशा को 

लनयलत मानकर बेबसी का लशकार समाज सकदयों से आन गुलामी की बेलड़यों को एवं 

शोषण के बोझ को ढ़ोता अया ह ै। डॉ॰ ऄम्बेडकर आसके लखलाफ़ संघषक कर समता 

की स्थापना करना चाहते थे । डॉ॰ बाबा साहब अजीवन धमाकधाररत एवं 

जन्माधाररत सामालजक कुव्यवस्था के लखलाफ़ रह े हैं । कलव ऄशोक भारती भी 

समाज को चेतावनी दतेे हुए कहते हैं कक अज भी हमारे कदलो में डॉ॰ बाबा साहब 

ऄम्बेडकर बजदा ह,ै जो सामालजक क्रालन्त के ऄग्रदतू थे - 

“ याद रह,े मैं ही रहूाँगा / अज ही नहीं हमेशा  

तुम्हारी व्यवस्था के लखलाफ़ / लवद्रोह का परचम - क्रालन्त का लहरावल, 

मैं हूाँ ऄम्बेडकर - ब्राह्मणवाद का लवनाशक ।” 123 

दललतों के ललए ऄब ईत्थान का एकमात्र रास्ता सघंषक एव ंलवद्रोह का ही ह ै। कहते हैं 

जो चीज मााँगने से नहीं लमलती ईसे संघषक कर छीन लेना पड़ता ह ै। यकद कभी आसमें 

ऄसिलता प्राप्त हो तो लनराशा से लघरकर बैठ जाना कदालप ईलचत नहीं हैं । लनरंतर 

संघषकरत रहकर ही लक्ष्य प्राप्त ककया जा सकता ह ै । कलव ऄशोक भारती ऄपने     

पद-्दललत समाज को यही संदशे दतेे हैं - 
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“ क्योंकक, न लनराशा लनयलत ह ै/ न ईलझन / और न ही ऄलनिय जीवन 

आसललए न ईदास होना, / न घबराना / न लहम्मत हारना 

बस मजबूत कदमों स ेअगे बढ़ना / और बस अगे बढ़ते जाना ।” 124 

आस प्रकार ऄशोक भारतीजी का पद्य-पररश्रम सरटक, सिल एव ंसाथकक प्रतीत होता 

ह ै। 

4.1.18   डॉ॰ सी॰ बी॰ भारती   

30 जून, सन 1957 में ईिर प्रदशे के फ़ैजाबाद जनपद में जन्म ेडॉ॰ सी॰ बी॰ 

भारती दललत सालहत्याकाश के एक तेजस्वी तारक के समान हैं। ईन्होंने एम॰ए॰ तथा 

पीएच॰डी॰ तक की लशक्षा प्राप्त की ह ैतथा वे दललत सालहत्य के क्षेत्र में रचनारत हैं । 

दललत कलवता के क्षेत्र में भारती जी की लवशेषता का वणकन करते हुए डॉ॰ एन॰ बसह 

ने ललखा ह ैकक “ डॉ॰ सी॰बी॰ भारती की कलवताएाँ बहुत ताकतवर ह ैजो हमारे समय 

की सच्चाआयों स ेसीधे अाँख लमलाकर लवषमताओं पर ऄपनी परूी शलि से वार करती 

हैं, ऄपने पूरे होशोहवास के साथ और कलव के प्रलत अश्वस्त करती ह ै।” 125 

समकालीन दललत कलवता के क्षेत्र में डॉ॰ भारती लवलशष्ट स्थान रखते ह ै । 

ईनकी कलवताओं में सच की बेिौफ़ ऄलभव्यलि लमलती ह,ै य ेसमाज के तथाकलथत 

व्यवस्थापकों एवं लनयामकों को अरोपी ही नहीं बलल्क दोषी करार दतेे हैं । ऄपने 

काव्य संग्रह ‘अक्रोश’ में डॉ॰ सी॰बी॰ भारतीजी ने सवणों एवं ऄवणों के ऄंतर को 

स्पष्ट कर कदया ह ै। व े सीधे संवाद की  शैली में ललखते हैं कक - 

तुम जब खलेते थे लखलौने से / मैं भटकता था ढोर-डगरों के  पीछे तब 

तुम जब जाते थ ेपढ़ने स्कूल / मैं ऄपने भाइ बहनों को छाती पर लाद े

ऄपनी झोंपड़ी में भूखा-प्यासा अंस ूबहाता था तब   

तुम्हारी मााँ जब तुम्हें सुबह जगाकर /प्यार करती थी स्कूल भेजती थी   

मेरी मााँ ईस समय तुम्हारे ही खेतों पर रठठुरती 

कााँपती मशक्कत करती रहती थी / तुम ऄपनी मााँ की लोररयााँ सुनकर ही सो 

पाते थे ईस समय मैं भखू ेपेट रहकर / भी खाता था । केवल लझड़ककयााँ ।” 126 
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डॉ॰ भारतीजी ने ऄपनी रचनाओं जहााँ एक ओर प्राचीन लमथकों को नवीन एवं 

तार्ककक संदभक में पेश ककया ह,ै वही ाँ दसूरी ओर सामान्य प्रतीकों का प्रयोग कर 

ऄपनी वेदना को वाचा दनेे का प्रयास ककया ह ै । भारतीजी का प्रतीक-चयन भी 

लवलशष्ट रूप में हमारे सामने अता ह ैजैसे - 

“ लततली बाज नहीं थी, दगाबाज भी नहीं थी वह / नहीं पहुचंायी चोट ईसने 

कभी न कदया धोखा ककसी को / ईसने कभी नहीं मारा हक़ ककसी का स्वलप्नल 

पथ पर, / पखंों को िैलाए / ईड़ती जाती थी वह  /  

तो भी बच नहीं पायी वह - 

शोषकों के खूनी डनै से / तार-तार कर कदये पखं ईसके बार-बार तोड़ कदये 

गये ईसके ऄधकदख े सपने सलोने ईपजाकर िरेबी कितूर बनावटी 

ऄसमानताओं की  ” 127 

सवणक समाज की ऄमानवीय बबकरता एवं शोषण को बेनकाब करना ही ईनकी 

रचनाओं का एकमात्र ईद्देश्य प्रतीत होता ह,ै जो ईनकी ‘जोंक’ नामक कलवता में 

दलृष्टगत होता ह ै– 

 

“ जोंक जानती ह ैलसिक  /  औरों का खून चूसना / जोंक जानती ह ैलसिक  - 

औरों के खून से /  ऄपने कद को बड़ा करना / बढ़े हुए ऄपने कद के जनून में -  

जोंक जानती ह ैलसिक  / ऄपने लशकार को ददक दनेा / कदन- ब- कदन 

ईसे कमज़ोर करते जाना ” 128 

 

भारतीजी की कलवताओं में वेदना की एक मार्थमक टीस ईभरती ह ैजो सहृदय पाठकों 

को ऄखरती ह,ै चुभती ह ै । दललत समाज की ताड़ना ही सवणक समाज की प्राचीन 

एवं ‘समदृ्ध’परंपरा रही ह ै। पीढ़ी दर पीढ़ी आस परंपरा का लनवाकह होता अया ह ै। 

अियक की बात यह ह ैऄन्य बहुत स ेधमाकदशेों का पालन न करनेवाला सवणक समाज 

आस धार्थमक एवं सामालजक कुरीलत का मुस्तैदी से पालन करता अया ह,ै यथा -   
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“ तुमने सौंपी ह ैघृणा /  ऄपनी बच्चों को / लमली थी तुम्हें जो लवरासत में  

तुम्हारे बाप-दादाओं से /  और ईन्हें / ईनके बाप-दादाओं से  

घृणा की यही अग /  

िैलती रही सकदयों-सकदयों से ऄपने दशे के पररवशे में ” 129 

सवणक समाज के आस ऄमानवीय ऄत्याचार की परंपरा ने दललत समाज को नालस्तक 

बनने के ललए मजबूर कर कदया ह ै । ऄपने उपर सकदयों स े होते अए ऄमानवीय 

ऄत्याचारों की पृष्ठभूलम में वह इश्वर के करुणासागर एवं समदशी स्वरुप को मानने 

के ललए कतइ तैयार नहीं ह,ै क्योंकक ईस ेकभी भी इश्वर के आन रूपों का ऄहसास 

नहीं हुअ । इश्वरीय अदशे एवं धमक पुस्तकों पर ऄंधलवश्वास ने ही ईनके जीवन को 

नकक  बना कदया ह,ै वही बात भारती जी की यह पंलियााँ बताती हैं - 

“ दखेता हूाँ जब भी / ककसी गरीब की पीठ पर 

शोषण के बरेहम लनशान लगता ह ैजैस े / इश्वर ह ैही नहीं  

जब भी सुनता हूाँ नुचती हुइ नारी का चीत्कार / बनाइ जाती दवेदालसयााँ 

ईठते ह ैमरेे मलस्तष्क में प्रश्न /  इश्वर हो ही नहीं सकता ।” 130 

कलव भारतीजी का कदल आस प्रकार के ऄमानवीय एवं ऄतार्ककक ऄत्याचार को कतइ 

सहन करन े के ललए तैयार नहीं ह,ै आसललए ईनकी कलवता आन ऄत्याचारों एवं 

शोषण स ेलवद्रोह कर ईठती ह ैऔर अक्रोश का स्वर तीव्र बन जाता ह ै- 
 

“ मगर जोंक नहीं जानती - कक एक कदन ईसका लशकार जरुर लबललबलायेगा  

ददक जब सहा न जाएगा / और खून घट जाएगा, तब 

जरुर वह गुस्साएगा । / और मसल दी जाएगी जोंक तब 

जोंक नहीं जानती ।” 131 

आस प्रकार भारतीजी की रचनाओं में लसिक  दललत जीवन की अह-कराह ही नहीं ह,ै 

बलल्क वह संघषक के ललए हौंसला भी कदलाती ह ै । ईनमें दाललत्य स े मुलि की 

छटपटाहट भी स्पष्ट रूप से दलृष्टगत होती ह ै। 
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4॰1॰19  डॉ॰ असिंग घोष 

डॉ॰ ऄसंग घोष भी दललत कलवता के क्षेत्र में एक चर्थचत नाम ह ै। डॉ॰ ऄसंग 

घोष ने ‘सहारा ऄलगनी’ हल्लाड़ी, धमक ! तुम्हें लतलांजली दतेा हूाँ, छप्पर िाड़ कर 

दनेा, मुझे ही..., अलखर क्यों ? जब चााँद लगर पड़गेा, ऄाँधा-बहरा भगवान अकद 

कलवताओं के द्वारा दललत कलवता को नयी ताकत प्रदान की ह ै। 

डॉ॰ घोष की कलवताओं में धमक एवं इश्वर के प्रलत भारोभार अक्रोश की 

ऄलभव्यलि लमलती ह ै। धमक स ेही वणक एवं वणक से जालत तथा पीड़ा दललत समाज 

को रौंदती अयी ह ै । ईत्पीड़न को भी धमक संगत बताकर दललतों पर ऄमानवीय 

ऄत्याचार ककये गए हैं । अियक की बात तो यह ह ैकक करुणासागर, दीनदयालु एव ं

समदषृ्टा कहलानेवाला इश्वर भी आनकी सहायता के ललए नहीं अता । तब दललतों 

का धमक एव ंइश्वर स ेलवमुख होना स्वाभालवक ही प्रतीत होता ह ै। धमक स ेऄवतररत 

वणक एवं जालत को नकारते हुए कलव ऄसंग घोष ललखते हैं कक - 

“ धमक / तुम भी एक हो / मेरे पैदा होने के बाद / जालत के साथ / 

लचपकने वाले ! / कमबख्त जालत को / मैं नहीं त्याग सकता / यह सकदयों पूवक 

से /मेरे पुरखों के साथ / थोपी गइ हैं  

*    *    * 

तुम्हारा बाप बामन 

*    *    * 

वह पीठ पीछे वार करना नहीं भूलता / तुम्हारा ठेकेदार जो ह ै/ किर मैं   

तुम्हें क्यों न छोडूाँ / लो / मैं तुम्ह ेलतलांजली दतेा हूाँ ।” 132 

धमकशास्त्रों का मनगढ़ंत ऄथकघटन करके दललतों को दबाए जाने की प्रवृलि प्राचीन 

समय से चली अ रही ह ै। मानव की जालत ही ईसकी एकमेव पहचान बन जाती ह ै। 

जालत के अधार पर ही मानव का सामालजक दजाक एवं हलैसयत तय होती ह ै। मानव 

के गुण एव ंकमक की ऄपके्षा ईसकी जालत ही महत्त्वपूणक मानी जाती ह ै । यह जालत 

एवं वणक व्यवस्था सवणक समाज की सुलनयोलजत एवं सुखाकाकं्षी तथा सुलवधाप्रद 
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सामालजक व्यवस्था ह ै लजसके तहत् ईच्चवगों को लनम्न जालतयों के ईत्पीड़न के 

ऄलधकार स्वतः प्राप्त हैं । कलव ऄसंग घोष ऐसी जालत वयवस्था के प्रलत अक्रोश 

व्यि करते हैं -   “ जालत / खेतों में पैदा नहीं हुइ / घर के ऄन्दर-बाहर रख े

गमलों में नहीं लखली कभी / ककसी पेड़ के िल स ेभी / पल्ललवत नहीं हुइ 

ना ही ककसी कारखाने में लनर्थमत हुइ / यह बनी ह ै/  

तुम्हारे ही बोये बबूल के कााँटों की नोंक पर बामन ! 133 

भारतीय समाज की ऐसी कुव्यवस्था का कारण यह ह ैकक समाज के लजस वगक 

को समाज में ज्ञान के प्रचार-प्रसार का कायक सौंपा गया था ईसी ब्राह्मण-वगक ने 

समाज में जालत-पााँलत के ऄज्ञान का प्रचार ककया । मनु स्मृलत का सहारा लमलने पर 

आस वगक ने समाज के लनम्न वगक को पीलड़त एवं प्रतालड़त करने में कोइ कसर नहीं 

छोड़ी । ऄपने सुलनयोलजत षडयंत्रो को धमाकधाररत बताकर दललतों को धमक एवं 

इश्वर के लखलाफ़ खड़ा कर कदया गया । सवकहारा दललत वगक भगवान को ही ऄपना 

शत्र ुमानने लगा ह,ै क्योंकक करुणा सागर के मन में दललतों की ऐसी ऄवदशा के ललए 

लेशमात्र भी करुणा नहीं जगी । इश्वर की आसी ऄसहायता का वणकन करते हुए कलव 

श्री ऄसंग घोष न ेकहा ह ैकक - 

  “ ककसी भी रोशनी में / कभी भी कदखाइ नहीं कदये 

लशखाधाररयों के षडयंत्रो को रोकते / दललतों पर होते दमन को थमाते 

शस्त्रधारी पत्थरकदल भगवान ।” 134 

आस प्रकार कलव ऄसंग घोष की कलवताएाँ दललत कलवता की वधेकता को प्रखर 

बनाती हैं । 

4॰1॰20    दयानिंद बटोही 

लबहार में जन्मे डॉ॰ दयानंद बटोही ने  पी॰एच॰डी॰ तक की  लशक्षा प्राप्त की   

ह ै । ऄपने स्कूली एवं समालजक जीवन के दौरान ईन्हें भारतीय समाज के जो कटु 

ऄनुभव हुए वही ईनके रचनाकमक के प्रेरणा स्त्रोत बन गए । ईनकी रचनाओं में 
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यातना की अाँखें, सुरंग (कहानी संग्रह), सालहत्य और सामालजक क्रालन्त (लेख संग्रह), 

कफ़न खोर (मगही कहानी संग्रह) अकद शालमल हैं । समाज ने पल-पल ईनकी 

संवेदनाओं को अहत ककया ह ैऔर वही ऄकुलाहट ईनकी रचनाओं में साफ़ झलकती 

ह ै । ‘नइ लहर’ एवं ‘सालहत्य यात्रा’ जैसी पलत्रका के संपादक डॉ॰ बटोही ने दललत 

जीवन की यातनाओं को भोगा ह,ै दललत दमन के लशकार बने हैं ऄतः ईनकी रचनाएाँ 

यथाथकबोध की दलृष्ट स ेऄपना ऄलग स्थान रखती ह ै । दललत जीवन की पीड़ा एवं 

संतापों को ईन्होंने आस प्रकार व्यि ककया ह ै- 

“ जूता गांठते । / हाथ कााँपता ह ै। / किर भी गांठते हो । 

तुम्हारी झुर्ररयााँ तनी-तनी खुरदरी / और बेबसी / पसीना में तैरता खून  

तुम थक गए ? कब नकारोगे ? / ऄब हम सभी जूता गांठें गे ।” 135 

डॉ॰ बटोही दललत दमन के भिुभोगी रह ेहैं । ऄतः ईनके कदल के घाव ऄभी 

भी गहरे हैं । अज के तथाकलथत लवकलसत एवं लशलक्षत भारतीय समाज में भी 

दललतों पर हो रह ेऄत्याचार कम नहीं हुए हैं यह एक दखुद सत्य ह ै। दललत छात्रों के 

साथ लवद्यालय से लेकर लवश्वलवद्यालय तक भेदभावपूणक व्यवहार ककया जाता ह ै । 

पता नहीं क्यों अज का समाज भी दललत छात्र पढाइ में अगे हो यह बात स्वीकार 

करने  स ेकतराता ह ै। और येन केन प्रकारेण ईसे लशक्षा के क्षते्र में भी पीछे रखने के 

ललए एड़ी चोटी का ज़ोर लगा दतेा ह ै। दललत छात्रों के साथ हो रह ेऄन्याय को डॉ॰ 

दयानंद बटोही ने आस प्रकार व्यि ककया ह ै- 

“ मैं लसिक  / द्रोण तुम्हारे रास्तों पर चल ेगुरु से कहता हूाँ,  

ऄब दान में ऄंगूठा मााँगने का साहस कोइ नहीं करता / प्रैक्टीकल में िेल 

करता ह ै/ प्रथम ऄगर अता हूाँ तो / छठा या सातवााँ स्थान दतेा ह ै 

जालत गंध टाआटल में खोजता ह ै/ 

वह अत्मा और मन को बेमेल करता ह ै।” 136 

दललत सालहत्य की लमथक योजना सटीक एवं ऄनोखी ह ै। कइ पौरालणक नायकों को 

यहााँ खलनायक के रूप में लचलत्रत ककया गया ह ै। लजनमें महाभारत काल के अचायक 
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द्रोण प्रमुख रूप स ेईल्लखेनीय ह ै । ईन्होंने ऄपने मेघावी छात्र एकलव्य स ेऄंगूठा 

दान में मााँगकर ईसकी प्रलतभा को प्रारंभ में ही कुचल दनेे का लघनौना कृत्य ककया 

था । अज भी कुछ ‘द्रोण’ आसी बात का पुनरावतकन एवं प्रचलन कर रह ेहैं । लेककन 

ऐसे तथाकलथत गुरुओं को ऄब सचेत हो जाना चालहए क्योंकक अज के एकलव्य ना 

तो वैसे भोल ेभण्डारी ह,ै ना ही वनवासी की भांलत ऄबूध और बेबस हैं । वे अज ऐस े

द्रोणों के षडयंत्र को पहचान चूके हैं । आसी बात की ऄलभव्यलि करते हुए डॉ॰ 

दयानंद बटोही ने ललखा ह ैकक -  

  “ सुनो ! द्रोण सुनो !  

एकलव्य के ददक में सनसनाते हुए घाव को / महससूता हूाँ एक बारगी ददक 

हररयाया ह ै/ स्नेह नहीं गरुु ही याद अया ह ै/  लजसे मैंने ह्रदय में स्थान कदया  

हाय ! ऄलगनी पर टंगे हैं / मरेे तरकश बाण/ तुम्ही बताओं ककतना ककया मैनें 

तुम्हारा सम्मान / लेककन एक / बात दलुनया को बताउाँ गा तुम्हीं  ने छलकर / 

दान में मााँगा ऄाँगूठा ।” 137 

 

डॉ॰ दयानंद बटोही की काव्यकृलतयााँ दललत-वेदना को तरंलगत करती ह ै । 

वेदना का एहसास ही दललत सालहत्य के सजकन का मूल ह ै । डॉ॰ बटोही ने दललत 

कलवता की ऄलभव्यलि को मारक बनाया ह ै।  
 

4॰1॰21  डॉ॰  रजनी लतलक  

 

दललत कवलयलत्रयों में रजनी लतलक एक बहुचर्थचत नाम ह ै । व े ‘कदम’ नामक एक 

सामालजक संस्था की ऄध्यक्षा ह।ैऄतः वे एक सामालजक कायककताक के रूप में भी 

लवख्यात हैं ।ईनकी काव्यकृलतयों में वजूद ह,ै ‘नाचीज’, ‘औरत-औरत में ऄंतर ह’ै, 

‘लशक्षा का परचम’, ‘बदु्ध चालहए यदु्ध नहीं’, ‘जीवन बदलेगा ऄवश्य’  अकद शालमल 

हैं ।  
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दललत नाररयााँ दललतों में भी दललत मानी जाती हैं, क्योंकक दललत होने के 

साथ-साथ स्त्री होने की पीड़ा को भी वह झेलती ह ै। भारतीय समाज में दललतों एवं 

मलहलाओं की लस्थलत ऄत्यंत दयनीय रही ह।ै आस समाज ने मलहलाओं पर भी 

ऄनेकानेक प्रकार की लनयोग्यताएाँ थोप रखी हैं। नारी जीवन की वेदना एवं लवडबंना 

को व्यि करते हुए रजनी लतलक ललखती हैं - 
 

“  औरत होने की वजह से  /  बहुत कुछ झेलना पड़ता ह ै 

रात को कदन,कदन को रात / सूरज को चााँद कहना पड़ता ह ै 

औरत जो खुद को आंसान समझे / तो दलुनया लखलाफ़ हो जाती ह ै

समाज तूिान ले अता ह ै/  पररवार सहम जाता ह ै।” 138 

भारतीय समाज में यकद मलहलाओं का यह स्थान ह ैतो समाज के सबस ेलनम्नवगक की 

नाररयों की हालत क्या होगी आसका ऄनुमान लगाना भी मुलश्कल ह ै । अधुलनक 

समाज में स्त्री-लशक्षा की बातें की जाती हैं लेककन ऐसे प्रयास लसिक  सवणक मलहलाओं 

तक ही सीलमत रह जाते हैं । दरू-दराज की ग्रामीण दललत मलहलाओं के ललए तो 

लशक्षा एवं सम्मान अज भी  अकाश-कुसुम ही बना हुअ ह ै। अज आन मलहलाओं को 

समाज की मुख्यधारा में लाने के संलनष्ठ प्रयासों की कमी नज़र अ रही ह ै। कवलयत्री 

रजनी लतलक ने आसी बात को कुछ आस प्रकार व्यि ककया ह ै-      

“ प्रसव पीड़ा झलेते किर भी एक सी  

जन्मती ह ैएक नाल ेके ककनारे / दसूरी ऄस्पताल में, 

एक पायलट ह ै/ तो दसूरी लशक्षा से वंलचत ह,ै 

एक सिाहीन ह,ै / दसूरी लनवकस्त्र घुमायी जाती ह ै। 

औरत नहीं मात्र एक जजबात / हर समाज का लहस्सा 

बंटी वह भी जालतयों में / धमक की ऄनुयायी ह ै 

औरत-औरत में भी ऄंतर ह ै।” 139 

डॉ॰ बाबासाहब ऄम्बेडकर ने दललतों को लशक्षा प्राप्त करने का अह्वान ककया था ।  

लशक्षा स ेसघंषक एव ंसमता की स्थापना सभंव ह ै। रजनी लतलक ने दललत मलहलाओं 
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को लशक्षा प्राप्त करने के ललए प्रेररत ककया ह ै । चूाँकक कवलयत्री खुद एक लशलक्षत 

मलहला ह,ै ऄतः लशक्षा के महत्त्व को जानती ह ैऔर आलसललए वे लशक्षा का अह्वान 

करते हुए कहती ह ै- 

“ तू पढ़ महाभारत / न बन कुन्ती न द्रौपदी । 

पढ़ रामायण / न बन सीता न कैकेयी 

पढ़ मनु स्मृलत / ईलट महाभारत, पलट रामायण 

पढ़ कानून / लमटा लतलमर, लगा हलकार 

पढ़ समाजशास्त्र बन सालवत्री / िहरा लशक्षा का परचम ।” 140 

आस प्रकार दललत कलवता सालहत्य रजनी लतलक जैसी ऄन्य कवलयलत्रयााँ जैसे लनमकला 

पुतुल,  ऄलनता भारती, रजतरानी ‘मीनू’ अकद की  रचनाओं स ेसमृद्ध हुअ ह ै। 

4॰1॰22   निने्दु महलषथ 

 ‘ससंद तो सवणक ह’ै जैसे चर्थचत पुस्तक के रचनाकार नवेन्द ु महर्थष दललत 

कलवता जगत के एक सम्माननीय व्यलित्व ह ै। ईनकी कलवताओं में समाज का सच 

लनवकस्त्र होकर सामने अता ह ै । ऄंगे्रजों के दासत्व स ेमुककत, शूद्रों के जो हाथ, शूद्र 

अदमी, ब्रह्मा के मुख से, एक ऄपालहज धमक अकद कलवताओं के रचनाकार कलव 

नवेन्द ुमहर्थष की पुस्तक ‘संसद तो सवणक ह’ै के बारे में डॉ॰ एन॰ बसह का मतंव्य ह ैकक 

- “ नवेन्द ुमहर्थष की घोषणा कक - रोटी की न भात की । जंग यह  तो जात की । मुझे 

बहुत ही ईिेजक एव ं महत्वपूणक लगती ह ै । दरऄसल नवेन्द ु की यह पसु्तक लहन्द ू

धमक, संस्कृलत और राजनीलतक वयवस्था की लजस तरह शल्यकक्रया करती है, ईसस े

नवेन्द ुकी ईिेजना और ईनके सरोकारों को समझा जा सकता ह ै।” 141   भारतीय 

समाज का पौरालणक एवं अधुलनक सत्य तो यह ह ै कक यहााँ मनुष्य मानव नहीं 

लेककन ब्राह्मण, क्षलत्रय, वैश्य, शूद्र होता ह ै । लहन्द ू धमक का मनगढ़ंत ऄथकघटन 

मानवता एवं समता लवरोधी प्रतीत होता ह ै। मानवों को वणों में बााँटकर लनम्नवगक 

पर नृशसं ऄत्याचार करना धमकसंगत बताया जा रहा ह,ै ऄतः आन पददललत लोगों 
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का लहन्द ूधमक स े लवश्वास ही ईठ जाता ह,ै और वे ऄन्य धमक की पनाह चाहते हैं, 

नवेन्द ुने आस तथ्य को स्पष्ट ककया ह ै-  

“ ऄब य े/ चालीस करोड़ दललत रूपी पैर कट कर  

ऄलग होना स्वीकार / कर चूके हैं / लहन्दतु्व के साथ / जुड़ ेरहन ेका मोह 

ऄब पूरी तरह / छोड़ चूके हैं ।” 142 

दललत कलवता में लहन्द ूधमक के प्रलत लधक्कार एवं लतरस्कार के भाव प्रकट होते हैं ।  

यही धमक ईनके दमन का कारण बना हुअ ह ै। अधुलनक समाज में दललत अक्रोश स े

भर चूका ह ैएवं संघषक करना जानता ह ै। आसीललए कलव नवेन्द ुने दमनकाररयों का 

सामना करने की बात की ह ै-  

“ जो हाथ / लमट्टी कूट सकते हैं / क्या व े दमनकताक  की हलियााँ नहीं कूट  

सकते ? / जो हाथ / लकड़ी चीर सकते हैं / क्या वे / दमनकताक का गला नहीं 

चीर सकते ? / जो हाथ / खदान से कोयला खींचते हैं /  

क्या वे दमनकताक के हलक स ेजीभ / नहीं खींच सकते ? ” 143 

लनलित रूप से कलव का अक्रोश ऄत्यंत तीखा ह ै । कलव नवेन्द ु बहदवूादी भारतीय 

जनमानस को भली-भांलत जानते हैं आसललए व े तकक  बध्ध एवं वेधक अक्रोश को 

प्रस्तुत कर पाते हैं ।  

भारत को ऄंगे्रजों स ेअजादी लमलने के बाद भी भारतीय दललतों के जीवन में 

कोइ बदलाव नहीं अया ह ै। ईनका दमन एवं शोषण रूप बदलकर अज भी कायम 

ह ै । ईच्चवगक के पूंजीपलतयों ने समाज व्यवस्था को ऄपने कब्जे में ल े ललया और 

लनम्नवगक का मनचाहा शोषण करने की परंपरा कायम बनी रही । कलव नवने्द ुने आसी 

सामालजक एवं राजनैलतक लस्थलत का लचत्र प्रस्तुत करते हुए, सवणों को संबोलधत 

कर कहा ह ै- 

“ ऄंगे्रजों के दासत्व से मुलि / ककसे लमली... तुम्हें / ऄंगे्रजों की छोड़ी हुइ गद्दी  

ककसे लमली... तुम्हें / ऄंगे्रजों की जगह दशे को ऄब / कौन लूट रहा ह.ै.. तुम  

ऄंगे्रजों की जगह दललतों को गुलाम / कौन बनाए हुए ह.ै.. तुम ” 144 
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नवेन्द ुका राजनैलतक दलृष्टकोण स्पष्ट ह ै । भारतीय सामालजक एवं राजनैलतक दशा 

पर ईनके मंतव्यों में अत्मलवश्वास एवं तार्कककता नज़र अती ह ै । वे लबना ककसी 

लाग-लपटे के जो दखेते हैं वह कहते हैं । अज़ाद भारत में दललतों की ऄवदशा के 

बारे में ईनका सारांश रूप कथन यह ह ैकक -   

“ यालन की काला ऄंग्रेज / गोरे ऄंगे्रज स ेभी / ऄलधक खतरनाक ह ै

क्योंकक आसके भीतर / मनुवादी कदमाग ह ै।” 145 

आस प्रकार नवेन्द ु महर्थष की कलवताएाँ दललतों को यथाथक बोध करवाकर सघंषक के 

ललए प्रेररत मात्र नहीं करती ह,ै बलल्क ईन्हें अत्ममंथन के ललए बाध्य करती ह ै। 

दललत कलवता एक ऄसीम समंदर ह ै, एक महासागर ह ैजहााँ ऄनेक कलव ऄपनी 

रचनाओं के द्वारा दललत काव्य सालहत्य को समदृ्ध कर रह ेहैं । शोध प्रबंध की मयाकदा 

को ध्यान में रखते हुए हमने आस काव्य-सागर के कुछ मोलतयों का ऄध्ययन करने का 

लवनम्र प्रयास ककया ह ै। 
 

   लनष्कषथ 
 

ऄध्याय के समग्रावलोकन के द्वारा हम लनलित रूप स े कह सकते हैं कक 

समकालीन दललत रचनाकारों के रचनाकमक स ेदललत काव्य स्वरुप में कसाव  अया 

ह ै। दललत कलवता ऄपने ऄथक बोध के साथ-साथ ऄपने लशल्प-लवधान में भी लवलशष्ट 

बनती जा रही ह ै। समकालीन दललत रचनाकारों की कलवताओं में युगीन सरोकारों 

का लनरूपण लमलता ह ैएवं दललत कलवता जालत लवशेष स ेईठकर ऄपने सामालजक 

ईद्देश्यों की पूर्थत करती नज़र अती ह ै । ऄध्याय के सारांश रूप हम लनम्नललखीत 

लनष्कषों को प्रस्तुत कर सकते हैं । 

१. समकालीन दललत रचनाकारों की भिुभोलगता ने दललत कलवता के  

स्वरुप को लवलशष्ट बनाया ह ै। 

२. दललत कलवता न ेदललत दमन एवं परंपराओं स ेबंधे हुए समाज को दपकण  

कदखाया गया ह ै। 
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३. समकालीन दललत कलवता में बंधनों के मकड़जाल से मुलि की छटपटाहट  

स्पष्ट रूप स ेदलृष्टगत होती ह ै।  

४. लवद्रोह एवं अक्रोश  समकालीन दललत कलवता की लवशेषता ह ै। 

५. दललत कलवता में सामालजक सरोकारों के प्रलत लनष्ठा एवं राष्ट्रचेतना के  

स्वर भी स्पष्ट रूप से ईभरकर सामने अते हैं । 

६. दललत कलवता का ईद्दशे्य सवणों को गाललयााँ दनेा नहीं ह,ै ऄलपतु ईसका  

लवरोध शोषण मलूक समाजव्यवस्था के प्रलत ह ै। 

७. दललत कलवता समतामूलक मानवीय समाज के लनमाकण की पक्षधर ह,ै  

जहााँ व्यलि की पहचान ईसके कमक एव ंगुण ही हो । 

८.  ऄपने ईन सामालजक ईद्दशे्यों की पूर्थत हतुे दललत कलवता ने प्राचीन  

लमथकों का मानवीय दलृष्टकोण से समावेश ककया ह ै और कुछ 

नायकत्वहीन लमथकों को ईनके व्यलित्व की पहचान करवायी ह ै। 

९.  समकालीन दललत कलवता केवल और केवल मानवता की पक्षधर ह ै। 
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