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�थम अ�याय 

  

	वषय-�वेश 

           

       सा�ह�य ससंार के ��त हमार- मान$सक ��त67या अथा8त 

	वचार9,भाव9 और सकं;प9 क� शाि<दक अ$भ=यि>त है और वह हमारे 

6कसी न 6कसी �कार के �हत का साधन करने के कारण संरABणय हो 

जाती है | सा�ह�य मन ुय के भाव9 का प&र कार कर; उसे अ%तE8ि ट 

देने और अपनी द�ुनया को सह- ढंग से समझने के $लए एक सांवेKगक, 

ऐि%Mय और वैचा&रक अनुभू�त क� जमीन देता है |                                                

           सा�ह�य श<द क� =यु�पi% भी इस प&रभाषा को पु ट करती है | 

सा�ह�य श<द का अथ8 है-‘स�हत होने का भाव |’‘सा�ह�य(य 

भाव:सा�ह�य |’ अब �Rन होता है 6क ‘स�हत’ श<द का >या अथ8 है ? 

‘स�हत’श<द के दो अथ8 है- (१) सह अथा8त साथ होना और (२) ‘�हतेन 

सह-स�हतम’्अथा8त �हत के साथ होना अथवा िजससे �हत सYपादन हो 

| बाबू गुलाबराय ने सा�ह�य क� =याZया इन श<द9 म3 क� है –“सह 

(साथ) होने के भाव को �धानता देते हुए हम कह3गे 6क जहाँ श<द और 

अथ8, 	वचार और भाव का पर(परानुकुलता के साथ सहभाव हो वह- 

सा�ह�य है |”१ मानव $लBखत 0प म3 भाव और 	वचार9 क� अ$भ=यंजना 

करता है, उसे सगु�ठत बनाने के $लए वह अनेक �कार के मानदंडो का 

(व0प �नधा8रण करता है | उनम3 सा�ह�य मह^वपूण8 भ$ूमका �नभाता है 

| अथा8त मनु य क� भावा$भ=यजंना का मह^वपूण8 और शि>तशाल- 

मा�यम सा�ह�य ह- है |   
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सा�ह�य और समाज :-  

       =यि>त, ईRवर क� सफल अ$भ=यि>त है | वह इस बात का 

�माण है 6क ईRवर का अि(त�व है | इसी �कार सा�ह�य इस बात को 

�माBणत करता है 6क कोई उसको अ$भ=य>त करने वाला है, जो चेतन 

है; िजसम3 बु	b, मन, cान, 	ववेक, dदय, भावनाएँ और क;पनाएँ हe, 

अथा8त सा�ह�य मनु य क� साथ8क और सफल अ$भ=यि>त है | सा�ह�य 

मनु य का और इसी$लए समाज का ��तfबबं है | वह गुg के समान 

माग8दश8न देने वाला,$मh के समान उपदेशक और सहायक तथा का%ता 

के समान मनोमiुधकार- है |  

         हम जानते हe 6क सा�ह�य चैत%य मन ुय µaरा �णीत, रसमय, 

अ$भ=यि>त है | =यि>त सामािजक �ाणी है | समाज का �नमा8ण 

=यि>त के समूह के fबना नह-ं हो सकता | मनु य जो कुछ 	वचार 

करता है, कहता है, $लखता है, वह केवल अपने $लए ह- नह-ं होता,वह 

समाज के अ%य =यि>तय9 से भी संबंKधत होता है, �भा	वत होता है | 

मनु य पर उसके वातावरण, प&रि(थ�तय9,रहन-सहन,$शAा तथा सामािजक 

आचार-=यवहार का �भाव अवRय पडता है | �न कष8 यह है 6क मनु य 

समाज बनाता है और समाज मनु य के मन ुयकृत होने के कारण 

उसम3 सामािजक सम(याओं, भावनाओ ंऔर 	वचार9 का अंकन होता है 

और इस$लए सा�ह�य,समाज के दप8ण के नाम से अ$भ�हत 6कया जाता 

है | सा�ह�य और समाज एक दसूरे के पूरक तथा पर(पराKkत है | 

सा�ह�य के fबना समाज अधूरा है और समाज के fबना सा�ह�य अधूरा 

है |  

        “सा�ह�यकार उसी समाज का ��त�नKध�व करता है, िजसम3 वह 

ज%म लेता है | वह अपनी सम(याओ ंका समाधान और अपने आदशl 

क� (थापना, समाज के आदशl के अनु0प ह- करता है |”२आचाय8 
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न%ददलुारे बाजपेयी ने सा�ह�य श<द क� =याZया समाज के संदभ8 म3 

इस �कार से क� है-  “सा�ह�य श<द से हमारा आशय उन 	व$श ट और 

��त�नKध रचनाओ ं से है,जो 6कसी युग के भावा�मक जीवन का 

��तमान होता है, जो समाज या सामािजक जीवन को भल- या बरू- 

�दशा म3 ले जाने का �बल सामmय8 रखती है | वह समाज क� सवा8Kधक 

और शि>तशाल- चेतना को �भा	वत करने वाला होता है |”३ 

          सा�ह�य और समाज के सबंंध9 के 	वषय म3 डॉ.भगीरथ $मk ने 

क	व�वमय शैल- म3 अपने 	वचार इस �कार =य>त 6कये है | “सा�ह�य 

और समाज का अटूट और अगाढ़ संबंध है | समाज क� जीवनधारा म3 

सा�ह�य का कमलवत 	वकास होता है | समाज के शर-र का मखु 

सा�ह�य है | वह समाज क� धरती पर उगनेवाले जीवन का फूल है | 

समाज के सखु-दःुख9 क� गंगा-यमनुा क� धाराओं के सगंम पर सा�ह�य 

fhवेणी और तीथ8राज है | सा�ह�य सुगंध है,सा�ह�य मधु&रमा है | यह 

0प, सsदय8 और �ग�त के �भाव का साकार Kचh है | वह समाज क� 

शु	b का प&रणाम और अनुभव एवं अनुभ�ूत का सार है | सा�ह�य 

समाज क� Kचर(थायी सिृ ट है | =यि>त उ�प%न होते हe और समाtत 

होते हe  | पर सा�ह�य उ�प%न होने पर Kचरकाल तक ि(थर रहता है, 

वरन ् यह कहा जा सकता है 6क उuच सा�ह�य तो अमर ह- है | 

सा�ह�य इस �कार समाज क� अमर सिृ ट है | उसम3 Kचfhत जीवन का 

0प शाRवत है | आज हमारे बीच राम, रावण, बुb, ईसा, द ुय%त, 

सीता, शकंुतला आ�द नह-ं, परंतु सा�ह�य के बीच व ेआज भी जी	वत हe 

| इतना ह- नह-ं, जो समाज म3 कभी नह-ं थ,े वे सा�ह�य म3 उ�प%न 

हुए और अमर भी हe | इस �कार सा�ह�य समाज क� सिृ ट होता हुआ 

भी अपनी �नजी समाज क� रचना करता है | अत: सा�ह�य और समाज 

का अ%यो%याKkत सबंंध है |”४ 
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          इस �कार हम कह सकते हe 6क सा�ह�यकार समाज0पी 

रगंमचं का अ$भनेता भी है और दश8क भी | 6कसी भी भाषा के सा�ह�य 

को देखे क	व अथवा लेखक अपने यगु क� सामािजकता का Kचhण 

अपने सा�ह�य म3 करता है | �हदं- सा�ह�य के वीरगाथाकाल के सा�ह�य 

म3 त�काल-न सामािजक चेतना और जीवनदश8न क� अ$भ=यि>त है | 

भि>तकाल-न सा�ह�य समाज को जहाँ एक ओर धा$म8क सबंल से 

उ�सा�हत करता है, वहाँ दसूर- ओर उस काल क� सामािजक प ृठभू$म 

भी अपने म3 सँजोए है | र-�तकाल-न सा�ह�य त�काल-न समाज के 

नै�तक पतन का सजीव बोध कराता है, तो आधु�नक काल के सा�ह�य 

म3 बदलने वाले वाद9-�वाद9 का मलू कारण बदलने वाल- सामािजक 

चेतना है | 

          सा�ह�य ने ससंार म3 मन ुय के 	वचार9 को ग�त द- है, समाज 

क� परYपराओ ं म3 प&रवत8न करवाया है, 7ां�तय9 का सजृन 6कया है 

तथा रा w, धम8, जा�त और वग8गत भावनाओं को $मटाकर मानव को 

	वRवबंधु�व क� भावना से अनु�ाBणत भी 6कया है | kी जैन3M कुमार ने 

ठxक ह- $लखा है- “सा�ह�य सामािजक अव(था से आगे होकर चलता है 

| वह वत8मान ह- ��तfबfंबत नह-ं करता, भ	व य क� सभंावनाओ ंको 

भी धारण करता है |”५=यि>त नRवर है, स�सा�ह�य शाRवत है | 

सा�ह�यकार z टा भी होता है और M टा भी | वह हम3 केवल अतीत 

और वत8मान क� सामािजक ग�त	वKधय9 से ह- प&रKचत नह-ं कराता, 

भ	व य क� सभंावनाओ ंका सकेंत भी देता है | सा�ह�य म3 स�हत का 

भाव, सामािजकता से पूण8 है और इसी$लए सा�ह�य समाज का ��तfबबं 

भी है और ��त�नKध भी | समाज से सा�ह�य बनता है और समाज को 

भी वह बनाता है |   
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आध�ुनक काल क� प ृठभू$म :- 

           मानव इ�तहास और सा�ह�य का �गाढ़ सबंंध है | इ�तहास क� 

��येक घटना,��येक प&रि(थ�त सा�ह�य को �भा	वत करती है | 

राजन�ैतक, सामािजक, सां(कृ�तक, आKथ8क प&रवत8न के साथ साथ 

सा�ह�य म3 भी प&रवत8न होता रहता है | आ�दकाल, भि>तकाल, 

र-�तकाल के सा�ह�य का अ�ययन करते समय हमने देखा 6क इन 

युग9 क� 	व	वध प&रि(थ�तय9 का �भाव सा�ह�य पर 6कतना पड़ा है | 

आधु�नक �हदं- सा�ह�य के �ादभुा8व के मलू म3 भी प&रि(थ�तय9 के 

बदलाव क� मह^वपूण8 भू$मका रह- है | मानव इ�तहास और सा�ह�य के 

इ�तहास म3 इतना अतंर अवRय है 6क मानव इ�तहास म3 कोई घटना 

6कसी एक समय 	वशषे पर घ�टत हो जाती है और उसी �तKथ से हम 

युग प&रवत8न क� घोषणा कर देते है, जब 6क सा�ह�य के इ�तहास म3 

ऐसा आकि(मक प&रवत8न नह-ं होता | सा�ह�य के इ�तहास म3 युग 

प&रवत8न क� एक लYबी प ृठभू$म और परंपरा रहती है जो 6कसी �नयत 

�तKथ से आरंभ नह-ं होती | यह- कारण है 6क हम सा�ह�य के 6कसी 

युग 	वशषे का �नधा8रण एक �निRचत �तKथ से नह-ं कर सकते | �हदं- 

सा�ह�य के आधु�नक काल के �ादभुा8व से बहुत से पूव8 ह- इसक� 

प ृठभू$म बनना आरंभ हो गई थी | 

आध�ुनक काल क� 	व$भ%न प&रि(थ�तयाँ:-   

            �हदं- सा�ह�य म3 आधु�नक काल के �ादभुा8व के $लए उ%रदायी 

प&रि(थ�तय9 का 	ववेचन करने से पूव8 हम3 आधु�नक काल के नामकरण 

पर 	वचार करना चा�हए |‘आधु�नक’श<द दो अथ}-म�यकाल से $भ%नता 

और नवीन इहलौ6कक Eि टकोण क� सचून देता है | म�यकाल अपने 

अवरोध, जड़ता और 0�ढ़वा�दता के कारण ि(थर और एक रस हो चूका 

था, एक 	व$श ठ ऐ�तहा$सक �67या ने उसे पुनःग�या�मक बनाया | 
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म�यकाल-न जड़ता और आधु�नक ग�या�मकता को सा�ह�य और कला 

के मा�यम से समझा जा सकता है | र-�तकाल म3 कला और सा�ह�य 

अपने-अपने कmय, अलकृं�त और शैल- म3 एक0प हो गए थे | वे घोर 

kृंगा&रकता के बंधे घाट9 से बह रहे थे | न छंदो म3 वै	व�य था,न 

	व%यास म3,एक ह- �कार के छंद एक ह- �कार का ढंग | आधु�नक 

काल म3 बंधे घाट टूट गये और जीवन क� धारा 	व	वध (hोत9 म3 फूट 

�नकल- |  

      ‘आधु�नक’श<द म3 जो दसूरा अथ8 �व�नत होता है, वह है - 

इहलौ6कक Eि टकोण | धम8, दश8न,सा�ह�य Kचh आ�द सभी के ��त 

नये Eि टकोण का आ	वभा8व हुआ | म�यकाल म3 पारलौ6कक Eि ट से 

मनु य इतना अKधक आuछ%न था 6क उसे अपने प&रवेश क� सधु ह- 

नह-ं थी,पर आधु�नक युग म3 वह अपने पया8वरण के ��त अKधक सतक8  

हो गया | आधु�नक युग क� पी�ठका के 0प म3 इस देश म3 िजन 

दाश8�नक Kचतंक9 और धा$म8क =याZयाताओं का आ	वभा8व हुआ,उनक� 

मलू Kचतंनधारा इहलौ6कक ह- है | सधुार,प&र कार और अतीत का 

पुनराZयान नवीन Eि टकोण क� देन है | 

राजनी�तक प&रि(थ�त :- 
       �हदं- सा�ह�य के आधु�नक काल का आरंभ सन ् १८५७ म3 

हुआ,पर भारतवष8 के आधु�नक बनने क� �67या क� शुgआत एक 

शता<द- पूव8 (१७५७) तभी हो गयी थी जब ई(ट इं�डया कंपनी ने नवाब 

$सराजु�ौला को tलासी के युb म3 हराया था | $सराजु�ौला के बाद 

सपंूण8 बंगाल पर अं�ेज9 का अKधकार हो गया | १७६४ ई.म3 ब>सर के 

युb म3 मुगल-स�ाट शाहआलम भी परािजत हुआ,१७६५ म3 कड़ा के युb 

म3 उसक� रह--सह- शि>त भी समाtत हो गयी | स�ाट ने अब बंगाल 

fबहार और उड़ीसा क� द-वानी अं�ेज9 को बZश द- | 6क%तु सपंूण8 देश 
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पर आKधप�य जमाने के $लए अं�ेज9 को दो अ%य शि>तय9 को 

परािजत करना शेष था | वे शि>तयाँ थी-मराठा और $स>ख | $स>ख 

तो पंजाब क� सीमा म3 थे, पर%तु मराठ9 का  �भाव  बहुत =यापक  था |                                                               

     पार(प&रक फूट और सघंष8 के  कारण असी (१८०३) और लासवार- 

(१८०३) के यbु9 म3 मराठा 	विजत हो गये और उनक� सघंशि>त 

समाtत हो गयी | १८४९ ई.म3 $सख9 को परािजत करने के बाद सपंूण8 

देश - अं�ेज9 के अधीन हो गया | १८५६ ई.म3 अवध भी अ�ेंज9 के 

रा�य म3 सिYम$लत कर $लया गया | इस 	वजय के कारण अं�ेज9 का 

मदो%म% हो जाना (वाभा	वक था | उनक� नी�तय9 से असंतु ट देशी 

राजाओ ंने एकजुट होकर १८५७ ई.म3 =यापक (तर पर 	वMोह 6कया | 

फल(व0प ई(ट इं�डया कंपनी समाtत कर द- गयी और भारतवष8 

f�ट-श सा�ा�य का उप�नवेश बन गया | अं�ेज9 ने अपनी 

आKथ8क,शैABणक, �शास�नक नी�तय9 म3 प&रवत8न 6कया | इस देश के 

लोग भी  नए संदभ8 म3  कुछ नया सोचने और करने के $लए बा�य 

हुए | सा�ह�य मनु य के बहृ%र सुख दःुख के साथ पहल- बार जुड़ा | 

आKथ8क प&रि(थ�त :-                 
       आधु�नक काल के पूव8 भारतीय गाँव9 का आKथ8क ढाँचा �ाय: 

अप&रवत8नशील और ि(थर रहा | गाँव अपने आप म3 (वत:पूण8 आKथ8क 

इकाई थे | इस अप&रवत8नशील को ल�य करते हुए सर चा;स8 मेटकाफ 

ने $लखा है-“गाँव छोटे-छोटे गणतंh थे | उनक� अपनी आवRयकताएँ 

गाँव म3 पूर- हो जाती थी | बाहर- द�ुनया से उनका कोई सबंंध नह-ं था 

| एक के बाद दसूरा राजवंश आया, एक के बाद दसूरा उलट-फेर हुआ | 

�हदं,ू पठान, मग़ुल, $स>ख, मराठा के रा�य बने और fबगड़,े पर गाँव 

वैसे के वैसे बने रहे |”६ 
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          गावँ क� जमीन पर सबका समान अKधकार था | 6कसान खेती 

करता था; लहुार, बढ़ई,कुYहार, नाई, धोबी, तेल- आ�द गाँव क� अ%य 

आवRयकताएँ पूर- करते थे | एक जा�त का =यि>त दसूर- जा�त का 

=यवसाय नह-ं करता था | नगर और गाँव अपनी - अपनी इकाईय9 म3 

पूण8 और एक-दसूरे से असंब�द थे | अं�ेजी =यापा&रय9 ने  इस देश को 

अपना बाजार बनाने के $लए यहाँ के बार-क धंध9 को न ट कर �दया | 

      अं�ेज9 क� नयी =यव(था से जनता को  घोर सकंट का सामना 

करना पड़ा  | खेत अनेकानेक टुकड9 म3 बँट गये | 6कसान और सरकार 

के बीच बहुत से म�य(थ हो गये और पैदावार घटती गयी | �ामीण 

उ´oगधंध9 के न ट होने पर अKधक से अKधक लोग खेती पर आKkत 

हो गये | बहुत से शहर- उ´oग भी अं�ेज9 क� कृपा से कालकव$लत हो 

गये | 6फर भी पुरानी अथ8=यव(था के (थान पर िजस नयी अथ8=यव(था 

को लागू 6कया गया, उससे अनजाने ह- ऐ�तहा$सक 	वकास क� ओर 

अ�सर हुआ | गाँव9 क� जड़ता टूट-,गावँ दसूरे गाँव9 और शहर9 के 

सपंक8  म3 आने के $लए बा�य हुए | घेरे म3 बंधी हुई अथ8=यव(था 

रा wो%मखु हो चल- | 

     उ%नीसवीं शता<द- म3 द�ुनयाभर म3 यातायात के साधन9 म3 

प&रवत8न हुआ | भारतवष8 म3 रेल, बस, (ट-म $शप आ�द ने लोग9 म3 

रा w-यता और वैचा&रक एकता क� भावना भरने म3 सहायता पहँुचायी | 

6कसी भी रा w के आKथ8क 	वकास पर ह- यातायात का 	वकास �नभ8र 

करता है | य´	प अं�ेज9 ने इस देश म3 नयी अथ8=यव(था, औ´oKगकता, 

सचंार स	ुवधा, �ेस आ�द को अपने �नजी (वाथ} के $लए (था	पत 

6कया, 6फर भी इससे भारत का �हत हुआ |  

सामािजक ि(थ�त :- 
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      f�ट-श रा�य (थापना के कारण भारत क� अथ8नी�त, $शAापb�त, 

यातायात के साधन9 आ�द म3 बु�नयाद- प&रवत8न हुए | आधु�नक युग 

म3 �ाYहो समाज, �ाथ8ना समाज, आय8 समाज ने पुराने धम8 को नये 

समाज के अनु0प ढालने का �यास 6कया | आधु�नक भारत क� नींव 

का पहला प�थर राजा राममोहन राय ने रखा | उ%ह9ने १८२८ म3 ‘�ाYहो 

समाज’ क� (थापना क� | कम8कांड और अंध	वRवास का 	वरोध करने 

के $लए उ%ह9ने उप�नषद9 का उपयोग 6कया | म�ूत 8पूजा को धम8 का 

बा�याडबंर माना | व ेअंधk�दा और g�ढ़य9 के 	वgb लड़ े | 	वधवा-

	ववाह तथा (hी-पुgष के समानाKधकार का समथ8न 6कया | 

       सन १८६७ म3 महादेव गो	वदं रानड े ने ‘�ाथ8ना समाज’ क� 

(थापना क� | सामािजक 0�ढ़य9 और अंध	वRवास9 के 	वgb वे �नरंतर 

सघंष8 करते रहे | (वामी 	ववेकानंदजी ने रामकृ ण $मशन क� (थापना 

क� | सामािजक काय} म3 उनक� गहर- 0Kच थी | मानवीय समता के 

	वRवासी होने के कारण जा�त, स�ंदाय, छूताछूत आ�द का 	वरोध 6कया 

| गर-ब9 के ��त उनक� सहानुभ�ूत �गाढ़ थी | $श�Aत समुदाय तथा 

उuचवग8 क� भ�स8ना करते हुए उ%ह9ने $लखा है-“जब तक देश के हजार9 

लोग भूखे हe, अcानी हe मe ��येक $श�Aत वग8 को धोखेबाज कहँूगा | 

गर-ब9 के पैसे से पढ़कर भी वे उनक� ओर त�नक भी �यान नह-ं देते | 

उuचवग8 शार-&रक और न�ैतक Eि ट से मर चूका है |”७ 

      सन १८६७ म3 दयानंद सर(वती ने ‘आय8 समाज’ क� (थापना क� 

| अ(पRृयता पर िजतना बल इस आंदोलन ने 6कया, उतना और 6कसी 

ने नह-ं | आय8 समाज का �सार मुZयत: म�यवग8 के बीच हुआ, इस$लए 

इसका काय8 अKधक 7ां�तकार- $सb हो चूका | महारा w ने देश क� 

गर-बी, भखूमर- आ�द का पूरा दा�य�व अं�ेजी रा�य पर डाल �दया | 

Kचपलूणकर के �नबंध9 म3 देश के पराभव का एकमाh िजYमेदार 	वदेशी 
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शासन को ठहराया था | �तलक ने जनता को एक करने के $लए गणेश 

पूजा क� शु0आत क� |  

      सामािजक =यव(था के अतंग8त जो छूताछूत,अंधk�दा, बा�याडबंर, 

सती�था,	वधवा 	ववाह,वग8�था आ�द सम(याएँ थी, इन सभी सम(याओं 

का �नराकरण करने म3 उपयु8>त आंदोलन9 ने मह^वपूण8 भू$मका �नभायी 

है |  

सां(कृ�तक और सा�हि�यक ि(थ�त :- 
       नवीन प&रि(थ�त तथा प&रवेश के कारण सा�ह�य, सगंीत और 

कला को भी संकट का सामना करना पड़ा | उनको आkय देने वाले 

क3 M तेजी से टूटने लगे | कला और सगंीत का 	वशषे घरान9 से सबंंध 

हुआ करता था | ये घराने इनक� (व0प रAा म3 पीढ़--दर-पीढ़- संलiन 

रहा करते थे | म�यकाल म3 भ>तक	वय9 के अ�त&र>त अकबर, 

जहांगीर, मान$सहं आ�द ने संगीत को �kय �दया | मगुल-स;तनत के 

समाtत होने पर सगंीत क� मौ$लकता समाtत हो गयी |  

             भारतीय पून8जागरण के फल(व0प र	वबाबू ने नये सगंीत क� 

क;पना  क�,िजसम3 पूव8 और पिRचम के (वर9 का $मkण था | १९१९ म3 

अBखल भारतीय संगीत प&रषद क� (थापना हुई | आधु�नक काल म3 

कुछ भारतीय Kचhकला पिRचम का अनुकरण करती रह-, पर पिRचम 

ढंग के िजन तैल Kचh9 का �नमा8ण 6कया गया | वे अपनी अ$भ=यि>त 

म3 म�यकाल-न थे | wावनकोर के राजा र	व वमा8 के Kचh9 क� 

	वषयव(तु पौराBणक और धा$म8क थी | महावीर �साद iµवेद- ने 

‘सर(वती’ म3 वमा8 के अनेक Kचh9 को �का$शत 6कया | १८५४ म3 

कलक%a आट8 (कूल क� (थापना के साथ ह- भारतीय Kचhकला म3 

नया मोड आया | सन १९०७ म3 गगन3Mनाथ ठाकुर ने इं�डयन सोसाइट- 
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ऑफ ओ&रएंटल आट8स क� (थापना क� | इन �य�न9 का फल यह हुआ 

6क भारतीय Kचhशैल- का एक (वतं�य 0प �न$म8त हुआ | 

      भारतीय धम8 और स(ंकृ�त के सबंंध म3 अं�ेज �शासक9 और 

ईसाई $मशन&रय9 के आ7ामक 0प के कारण धम8सुधारक9 के $लए 

धारदार माग8 से गजुरना आवRयक हो गया | एक ओर उ%ह3 	वदे$शय9 

के समA अपने धम8 और स(ंकृ�त क� वकालत करनी पड़ी | पुराणपंथी 

और सधुारक दोन9 ने अपने मत �चाराथ8 धम8शा(h9 क� शरण ल- | 

      नवजागरण का अKधक �भाव बंगला-सा�ह�य पर पड़ा | आचाय8 

रामचंM शु>ल ने ‘�हदं- सा�ह�य का इ�तहास’ म3 $लखा है ‘सवंत १९२२ 

म3 भारते%द ुह&रRच%M अपने प&रवार के साथ जग%नाथ गये | उ%ह9ने 

बंगाल म3 नये ढंग के सामािजक, देश - देशांतर संबंधी ऐ�तहा$सक, 

पौराBणक नाटक,उप%यास आ�द देखे और �हदं- म3 वैसी पु(तक9 के 

अभाव का अनुभव 6कया | अपने यगु क� सवेंदनाओं को आ�मसात 

करके ह- भारत%ेदजुी ने नये ढंग क� सा�ह�य रचना का आरंभ 6कया | 

आधु�नक काल का अKधकांश सा�ह�य अपने को पहचानने तथा पाRचा�य 

बंधन9 से छूटकारा पाने का इ�तहास है | 

�हदं- उप%यास: प&रभाषा और (व0प :- 
     ‘उप%यास’ श<द क� एक 	वधा	वशेष के 0प म3 ��त ठा आधु�नक 

युग क� देन है | उप%यास श<द क� �न प�त उप+�न+आस+अच धातु 

तथा ��यय आ�द के योग से हुई है | इसका =यु�पi% अथ8 होता है 

‘समीप रखना’ | अमरकोष म3 इस श<द क� =याZया इस �कार है -

‘उप%यास �सादनम’् अथा8त उस रचना से मानव आ�मा को �सा�दत 

आनं�दत करे | अं�ेजी म3 उप%यास श<द के $लए ‘नॉवेल’ श<द का 

�योग 6कया जाता है | िजसका अथ8 ‘नवीन’ होता है | ‘उप%यास’ श<द 

का �योग पहले बंगला म3 अ�ेंजी ‘नॉवेल’ के पया8यवाची के 0प म3 
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आरंभ हो चुका था | इसे देखत ेहुए माना जा सकता है 6क सा�हि�यक 

	वधा के 0प म3 ‘उप%यास’ श<द �हदं- को बंगला सा�ह�य से �ाtत 

हुआ है |     

&रचड8 बट8न :-   

        “उप%यास सम-सामा�यक समाज और उसके मगंलकार- त�व9 का 

वह =यापक अ�ययन है,जो �ेमत�व क� सचंा$लका शि>त से अनु�े&रत 

रहा करता है, >य96क �ेम ह- मानव माh को पर(पर सामािजक बंधन 

म3 बँधने म3 समथ8 हुआ करता है |”८                         

डॉ.Rयामस%ुदर दास :- 

     “उप%यास मनु य के वा(त	वक जीवन क� का;प�नक कथा है |”९ 

�ेमचंद :- 

      “मe उप%यास को मानव च&रh का Kचh-माh मानता हँू | मानव 

च&रh पर �काश डालना और उसके रह(य9 को खोलना ह- उप%यास का 

मलू त�व है |”१० 

मलुर :-  

     “उप%यास मानवीय अनुभव का उदा% अथवा आदश8वाद- ��त�नKध�व 

करता है और इस$लए यह अ�नवाय8तः जीवन क� �टका है |”११  

�हदं- उप%यास का (व0प :- 
     ‘उप%यास’ ग´ का नव 	वक$सत 0प है िजसम3 कथाव(तु, 

च&रhKचhण, सवंाद आ�द त�व9 के मा�यम से यथाथ8 और क;पना 

$मKkत कहानी आकष8क शैल- म3 �(तुत क� जाती है | उप%यास का 

कथानक और इसके च&रh यथाथ8 जीवन के ��त�नKध होत े हe | 

उप%यास महाका=य क� तरह 	व(तीण8 होता है | उप%यास =यि>त- 

च&रh तथा उससे सबंंKधत घटना के मा�यम से मानव च&रh का Kचh 

उपि(थत करता है | उप%यास पारंपा&रक आZयान से सव8था $भ%न 
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होता है जो जीवन क� =याZया �(तुत करता है | इस �कार उप%यास 

परंपरागत आZयान से $भ%न आधु�नक ग´ सा�ह�य क� महाका=य क� 

तरह 	व(ततृ, ज�टल एवं उ�Rेयपणू8 वह मह^वपूण8 	वधा है िजसम3 

अतीत,वत8मान या भ	व यत ् वा(त	वक अथवा का;प�नक घटनाओ,ं 

67या-=यापार9 तथा च&रh9 के मा�यम से मानवीय जीवन के स�य का 

रोचक एवं सहज ढंग से उ�घाटन 6कया जाता है | इसके मलू म3 

िजतनी लोकरंजन क� भावना है उतनी ह- लोकमगंल क� भावना भी है 

| उप%यास सा�ह�य जीवन और जगत क� ��तuछाया है |  

�हदं- के उप%यासकार और उनके उप%यास:-   

�ारं$भक उप%यासकार :- (१८७७ से १९१८ ) 

     �हदं- उप%यास का यह �ारं$भक काल �योगकाल था | �योग के 

मा�यम से कोई भी सा�ह�य 	वधा अपनी उपयु>त जमीन ढँूढने म3 

�व%ृ होती है और सहज जमीन के $मलते ह- उसके आंत&रक सsदय8 

का �(फुटन होता है | �ारं$भक उप%यासकार के 0प म3 ‘k�दाराम 

फु;लौर-’ का नाम $लया जाता है | उ%ह9न े ‘भाiयवती’ नामक सामािजक 

उप%यास $लखा था | यह अं�ेजी ढंग का मौ$लक उप%यास चाहे न हो 

ले6कन 	वषयव(तु क� नवीनता क� Eि ट से इसे �हदं- का �थम 

आधु�नक उप%यास अवRय कहा जा सकता है | ‘लाला kी�नवासदास’ भी 

�ारं$भक उप%यासकार है िज%ह9ने ‘पर-Aागुg’ (१८८२ ई) नामक अं�ेजी 

ढंग का पहला मौ$लक उप%यास $लखा | �ारं$भक यगु के उप%यासकार9 

तथा उप%यास को चार भाग9 म3 	वभािजत 6कया जा सकता है | 

सामािजक उप%यासकार :- 

     इस काल म3 रा w-यता और सामािजक जागतृी क� चेतना धीरे-

धीरे 	वक$सत होने लगी थी | सामािजक जागरण का (वर राजनी�तक 

जागरण के (वर से कह-ं �यादा ती� और �ेरणा�द था | उस काल के 
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Kचतंक9 और उप%यासकार9 को सामािजक, धा$म8क 0�ढ़याँ और पाRचा�य 

स�यता क� अ%धी अनुकृ�तयाँ दोन9 बुर- तरह सालने लगी थी | अत: 

इ%ह9ने सामािजक, धा$म8क पA क� 	वकृ�तय9 को अपने उप%यास9 के 

मा�यम से Kचfhत 6कया है | सामािजक उप%यास $लखने वाले 

उप%यासकार9 म3 ‘पं.k�दाराम फु;लौर-’,‘लाला kी�नवासदास’,‘बालकृ ण 

भ�’, ‘6कशोर-लाल गो(वामी’, ‘गंगा�साद गुtत’ उ;लेखनीय है | लाला 

kी�नवासदास का‘पर-Aागुg’,बालकृ ण भ�जी का ‘नूतन �Yहचार-’तथा 

‘सौ अजान एक सजुान’,भारते%द ु ह&रRच%M का ‘चंM�भा’,6कशोर-लाल 

गो(वामी का‘fhवेणी वा सौभाiय kेणी’,‘ल-लावती वा आदश8सती’, 

‘राजकुमार-’, ‘माधवीमाधव’, ‘चपला या न=य समाजKचh’,अयो�या$सहं 

उपा�याय ह&रऔधं का ‘ठेठ �हदं- का ठाठ’,बाबू राधाकृ णदास का 

‘�न(सहाय �हदं’ू,राधाचरण गो(वामी के ‘	वधवा 	वपi%’,और ‘क;पलता’ 

आ�द उप%यास उ;लेखनीय है | 

     इन उप%यास9 म3 उप%यासकार9 ने नार- 	वषयक सम(याएँ, 

चाटुका&रता, 	�यता,उसके द ुप&रणाम सदाचार और सदवiृ%, शराबखोर-, 

�हदंओु ंक� असहायता को Kचfhत 6कया है | 

ऐ�तहा$सक उप%यासकार :- 

             ऐ�तहा$सक उप%यासकार9 म3 ‘6कशोर-लाल गो(वामी’, ‘मथुरा�साद 

शमा8’, ‘गंगा�साद गुtत’, ‘लालजी $सहं’, ‘जैन3M 6कशोर’, ‘$मkबंधू’ आ�द 

उप%यासकार उ;लेखनीय है |    

      6कशोर-लाल गो(वामीजी ने ‘�दयहा&रणी वा आदश8 रमणी’, 

‘लवंगलता’, ‘तारा’, ‘राजकुमार-’, ‘कनककुसमु वा म(तानी’, ‘रिजया 

बेगम’,मथुरा�साद शमा8जी ने‘नूरजहाँ बेगम’,‘गंगा�साद गुtतजी ने’, 

‘नूरजहाँ’, ‘वीरप�नी’,‘कुमार$सहं’,‘सेनाप�त हYमीर’, ‘लालजी$सहं ‘वीरबाला’, 

जैन3%M 6कशोर  ने ‘गुलेनार’ तो $मkबंधु ने ‘वीरमBण’, ‘	व7मा�द�य’,‘ 
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पु प$मhा’आ�द ऐ�तहा$सक उप%यास $लखे | इन उप%यासकार9 ने 

ऐ�तहा$सक उप%यास $लखकर मानो अपनी सां(कृ�तक 	वरासत को पुनः 

जागतृ करना चाहा है |  

रोमांचक या घटना�धान उप%यास $लखने वाले उप%यासकार :- 

     इस वग8 म3 जाससूी,�तल(मी,ऐयार- आ�द से संबंKधत उप%यास 

आत ेहe | िजनका ल�य आRचय8पूण8 घटनाओं एवं 67याकलाप9 के वण8न 

µara पाठक9 को च6कत एवं 	वि(मत कर देना है | इस वग8 के 

उप%यासकार9 म3 ‘देवक�नंदन खhी’, ‘गोपालराम गहर-’आ�द उप%यासकार 

उ;लेखनीय है | देवक�नंदन खhीजी ने ‘चंMकाता’, ‘चंMका%ता संत�त’, 

‘भतूनाथ’,‘हरेकृ ण जौहर ने ‘कुसमुलता’ गोपालराम गहर-जी ने, ‘अदभतू 

लाश’, ‘गुtतचर’, ‘बेकसरू क� फाँसी’, ‘खनूी कौन है’,‘बेगुनाह का खून’, 

‘माया	वनी’, ‘भयंकर चोर-’ आ�द रोमांचक उप%यास $लखे | 

अन�ूदत उप%यासकार :- 

      इस यगु म3 बंगला, अं�ेजी, मराठx आ�द उप%यास9 के अनुवाद 

भी बहुत बड़ी सZंया म3 �का$शत हुए, िजसम3 ‘गदाधर $सहं’, 

‘राधाकृ णदास’,‘का�त 8क�साद खhी’, ‘ईRवर- �साद’, ‘रमेशचंद गुtत’, 

‘च�डीचरण सेन’ आ�द उप%यासकार9 ने 	व$भ%न उप%यास9 के अनुवाद 

�का$शत करवाये | 

�ेमचंद और �ेमचंद युगीन उप%यासकार :-  

        �हदं- सा�ह�य के उप%यास का वा(त	वक (व0प पहले-पहल 

�ेमचंद के उप%यास9 म3 ह- �दखाई पड़ता है या �हदं- उप%यास9 का 

वा(त	वक 	वकास �ेमचंद से ह- मानना चा�हए | �ेमचंद ने उप%यास 

सा�ह�य को एक नई �दशा द- | उप%यास सा�ह�य म3 �ेमचंद का 

आगमन एक अiµतीय घटना है; >य96क उस समय �हदं- उप%यास 

अपने 	वकास क� �ारं$भक अव(था म3 था | �ेमचंद ने अपने पाठक9 के 



18 

 

सामने एक 	वशाल और ठोस Eि टकोण रखा | उप%यास म3 

सामािजक,राजनी�तक,धा$म8क एवं आKथ8क प&रि(थ�तय9 पर खलुकर 

�काश डाला | समाज के 	व$भ%न वग} का यथाथ8 Kचh खींचा गया | 

     भारतीय 6कसान का जीवन उनक� कृ�त म3 मानो सह(h 

िज�वाओं से बोल उठा है | हर सामािजक,राजनी�तक,धा$म8क, 

सां�दा�यक सम(याओ ं एवं अनुभू�तय9, भावनाओं का सघंष8 एव ं

अ%तµRµ का �ेमचंद ने 	वलAण अKधकार के साथ वण8न 6कया है | 

�ेमचंदजी ने ‘�ेमाkम’, ‘�नम8ला’, ‘कायाक;प’,‘रंगभ$ूम’,‘कम8भ$ूम’, ‘गबन’, 

‘गोदान’ आ�द उप%यास9 क� रचना क� | 

�ेमचंद युगीन उप%यासकार :-     

                �ेमचंद के समकाल-न उप%यासकार9 म3 ‘जयशंकर �साद’,‘जैन3M 

कुमार’,‘	वRवYभरनाथ कौ$शक’,‘चतुरसेन शा(hी ‘वृंदावन लाल वमा8’, 

‘उप3Mनाथ अRक’,‘पांडये बेचन शमा8 उ�’आ�द उ;लेखनीय है | जयशंकर 

�सादजी ने ‘कंकाल’,‘�ततल-’, ‘इरावती’ नामक तीन उप%यास $लखे | 

	वRवYभरनाथ कौ$शक ने ‘माँ’,‘$भखा&रणी’,‘चतुरसेन शा(hी ने‘=य$भचार’, 

‘�दय क� चाह’,‘अमर अ$भलाषा’, ‘आ�मदाह’,‘वैशाल- क� नगरवधू’,‘वय: 

रAाम’,वृंदावनलाल वमा8 ने‘गढकंुडार’,‘झाँसी क� रानी ल�मीबाई’, 

‘कचनार’, ‘मगृनयनी; ‘अ�ह;याबाई आ�द ऐ�तहा$सक उप%यास $लखे | 

पांडये बेचन शमा8 उ�जी के ‘�द;ल- का दलाल’,‘बुधुआ क� बेट-; ‘शराबी’ 

उप%यास उ;लेखनीय हe |  

 �ेमचंदो%%%%र युग के उप%यासकार :- 

     �ेमचंद के बाद 	वRव म3 और भारत वष8 म3 सामािजक, राजनी�तक  

और  धा$म8क प&रवत8न हुए | सां�दा�यक  सघंष8,(वतंhता क� �ािtत आ�द 

कारण9 से देश म3 	वघटनकार- मू;य और 7ां�त का उ%मेष हुआ | 

इसका सामू�हक �भाव उप%यासकार9 क� रचना, �ेरणा पर भी पड़ा | 
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नार- (वतंh,नार- जागरण, �ह%द ू मुि(लम एकता ने उप%यासकार9 क� 

सजृनेuछा को �भा	वत 6कया | इसी कारण सामािजक, मनोवैcा�नक, 

आँच$लक, ऐ�तहा$सक आ�द �कार के उप%यास $लखे गये | 

सामािजक उप%यासकार :- 

      �ेमचंदो%र युग के उप%यासकार9 म3 ‘उदयशंकर भ�’, ‘डॉ.रांगेय 

राघव’, ‘उप3Mनाथ’, ‘अRक’,‘�भाकर माचवे’,‘राज3M यादव’, ‘अमतृलाल 

नागर’ इ�या�द का 	वशषे योगदान है | उदयशंकर भ� ने ‘जो मeने 

देखा’,अमतृलाल नागर ने ‘महाकाल’, ‘खजंन नयन’, उप3Mनाथ अRक ने 

‘$सतार9 का खेल’,Kगरती द-वार3’ आ�द उप%यास $लखे | इ%ह9ने अपने 

उप%यास9 म3 अंध	वRवास, छूआछूत, अंधभि>त,जा�त-पा�त, 6कसान के 

शोषण,चुनाव के ERय, नार- सम(याओं को अपनी बहुआयामी 

�वiृ%य9 के साथ Kचfhत 6कया | 

मनोवैcा�नक उप%यासकार:- 

         �ेमचंद के बाद उप%यास9 म3 सबसे �धान मौ$लक �वiृ% 

मनो	वcान क� पायी जाती है | �हदं- जगत म3 मनोवैcा�नक उप%यास 

का �ारंभ ‘जैन3M कुमार’ से माना जाता है | उ%ह9ने ‘परख’,‘सनुीता’, 

‘�यागपh’,‘क;याणी’ यह मनोवैcा�नक उप%यास $लखे | इलाच%द जोशी 

के उप%यास9 म3 ‘स%ंयासी’,‘पद� क� रानी’,‘�ेत और छाया’,‘�नवा8$सत’,  

‘मिु>तपथ’, ‘जहाज का पंछx’ आ�द उ;लेखनीय उप%यास हe | 

       अcेयजी म3 मनो	वRलेषण क� Aमता अपूव8 है | �हदं- म3 

मनोवैcा�नक उप%यास9 को �ौढ़ 0प देने का kेय अcेयजी को ह- है | 

अcेयजी ने पाh9 के अंत8स�य9 का यथाथ8 	वRलेषण करने के $लए 

मनो	वcान क� Eि ट को (वीकारा है,जीवन क� अनभूु�तयाँ जीवन से 

ह- ल- है,मनो	वcान क� पोKथय9 से नह-ं | अcेयजी ने मनो	वcान के 

$सbात9 को $सbांत बनाकर �(ततु नह-ं 6कया है, उनका आलोक $लया 



20 

 

है और उस आलोक म3 जीवन जीते हुए मन ुय क� अनभु�ूतय9, 

बोध9,मन:ि(थ�तय9, चेतन-अवचेतन म3 ि(थत स�य9 और उनके µ.µo 

को गहराई से 	वव%ृ 6कया है | अcेयजी के ‘शखेर एक जीवनी’,‘नद- 

के µIप’ आ�द मनोवैcा�नक उप%यास है | भगवतीचरण वमा8 का 

‘Kचhलेखा’, तो �नम8ल वमा8 का ‘वे �दन’ भी उ;लेखनीय उप%यास हe | 

आँच$लक उप%यासकार :- 

      अपने अपने अंचल9 के जनजीवन को Kचfhत करने के उ�ेRय से 

ह- उप%यासकार इस ओर �व%ृ हुए और आचँ$लक उप%यास9 क� रचना 

हुई | आँच$लक उप%यासकार जनपद 	वशषे के जीवन के बीच िजया 

होता है या समीपी M टा होता है | वह 	वRवास के साथ वहाँ के पाh9, 

वहाँ क� सम(याओ,ंवहाँ के संबंध9, वहाँ के �ाकृ�तक और सामािजक 

प&रवेश के सम� 0प9, परYपराओं को अं6कत करता है | �हदं- म3 

फणीRवरनाथ रेणु, नागाजू8न, डॉ.रांगेय राघव आ�द उप%यासकार9 ने 

आँच$लक उप%यास $लखे | 

     आँच$लक उप%यासकार9 म3 फणीRवरनाथ रेणु के ‘मलैा आँचल’, 

‘परती प&रकथा’,‘जंगल के फूल’,‘पानी के �ाचीर’ तो ‘नागाजू8न’ के 

‘बलचनमा’,‘बाबा बटेसरनाथ’,‘र�तनाथ क� चाची’,‘वgण के बेटे’, 

‘दखुमोचन’ डॉ.रांगेय राघव के ‘काका,’‘धरती मेरा घर’,‘$शव�साद $सहं 

का ‘अलग-अलग वैतरणी’ आ�द उप%यास उ;लेखनीय हe  | 

ऐ�तहा$सक उप%यासकार:- 

      �ेमचंदो%र युग म3 ऐ�तहा$सक उप%यास $लखने वाले उप%यासकारो 

म3 वृंदावन लाल वमा8, राहुल सांकृ�यायन,चतुरसेन शा(hी, डॉ.हजार-�साद 

iµवेद-, यशपाल का �मखु (थान है | वृंदावन लाल वमा8 ने ‘गढ़कंुडार’, 

‘	वराट क� पद$मनी’,‘झाँसी क� रानी’,‘मगृनयनी’ आ�द उuचको�ट के 

ऐ�तहा$सक उप%यास $लखे | राहुल सांकृ�यायन ने ‘$सहं सेनाप�त’, 
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‘मधुर (वtन’,‘	व(मतृ याhी’ तो चतुरसेन शा(hी ने ‘वैशाल- क� 

नगरवधू’,‘वयंरAाम:’,‘सोमनाथ’ यह तीन ऐ�तहा$सक उप%यास $लखे | 

डॉ.हजार-�साद iµवेद-जी ने ‘बाणभ� क� आ�मकथा’, ‘चाgचंMलेख’ और 

‘पुनन8वा’ आ�द उप%यास9 क� रचना क� |    

�हदं- कहानी:प&रभाषा और (व0प :-  

      ‘कहानी’ ग´-सा�ह�य  का एक �मखु सा�ह�य 0प है | आ�दकाल 

से ह- मनु य कहा�नय9 म3 0Kच लेता रहा है | कहानी का (व0प कैसा 

भी रहा हो, पर मन ुय जीवन के साथ साथ वह सदैव चलती रह- है | 

जीवन (वयं ह- एक कहानी ह- है | इस श<द के अथ8 से यह (प ट 

होता है 6क कहानी कह- जाती रह- है | 6क%तु आज कहानी लेखन क� 

	वधा है | �ाचीन आZयान, महाभारत-रामायण क� कथाएँ, जातक कथाएँ 

आ�द कहा�नय9 के �ाचीन 0प है | ‘कहानी’ श<द का शाि<दक अथ8 है-

कहना | इस अथ8 के अनुसार ‘जो कुछ भी कहा जाए, कहानी है’ |  

      कहानी को एक �निRचत प&रभाषा म3 बांधना क�ठन है | 6फर 

भी 	व�वान9 µaरा कहानी के प&रमाण देने का �य�न हुआ है; िजससे 

कहानी को प&रभा	षत 6कया जा सके |  

कहानी क� प&रभाषा :- 
अcेय :- 

      “कहानी जीवन क� ��तuछाया है और जीवन (वय ंएक अधूर- 

कहानी है; $शAा है,जो उ� भर $मलती है और समाtत नह-ं होती |”१२ 

�ेमचंद:- 

      “कहानी एक रचना है,िजसम3 जीवन के $लए एक अगं या 6कसी 

मनोभाव को �द$श8त करना ह- लेखक का उ�ेRय रहता है | उप%यास 

क� भाँ�त उसम3 मानव-जीवन का सपूंण8 तथा बहृद 0प �दखाने का 

�यास नह-ं 6कया जाता | न उसम3 उप%यास क� भाँ�त सभी रस9 का 
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सिYमkण ह- होता है | वह एक रमणीय उ´aन नह-ं, िजसमे भाँ�त- 

भाँ�त के फूल-बेल-बूटे सजे हुए हe, बि;क एक कैसा गमला हe िजसम3 

एक पौधे का माधयु8 अपने समु%नत 0प म3 Eि टगोचर होता है |”१३   

कहानी का (व0प :- 
       कहानी ग´-सा�ह�य क� आधु�नक युग म3 	वक$सत मह^वपूण8   

	वधा है | आकार क� सं�Atतता इसक� 	वशषेता है | 6कसी एक �भावी 

घटना के µaरा इसका कथानक �ंKथत होता है | कथानक का �व&रत 

	वकास तथा �व&रत ग�त से चरमसीमा क� ओर अ�सर होना आवRयक 

है | कहानी क� रचना एक �निRचत �भाव अथवा ल�य को �यान म3 

रखकर क� जाती है | उ>त �निRचत �भाव अथवा ल�य के अनुसार ह- 

कहानी का कथानक और च&रh-Kचhण सी$मत तथा �नयfंhत होता है | 

6कसी-न-6कसी मनोवैcा�नक स�य क� अ$भ=यि>त कहानी का ल�य 

होता है | कहानी के कथानक म3 सघंष8-त�व या तनाव क� भ$ूमका 

�मखु होती है | कहानी एक सं�Atत और सामा%य घटना या च&रh के 

मा�यम से 6कसी न 6कसी जीवन स�य क� अ$भ=यि>त करती है | 

       कहानी आधु�नक यगु म3 	वक$सत ग´ सा�ह�य क� वह (वतंh 

एवं (वत:पूण8 	वधा है िजसम3 लेखक अपने मन को �भा	वत करने 

वाल- 6कसी घटना या च&रh के मा�यम से 6कसी मनोवैcा�नक स�य 

या यथाथ8 जीवन क� 6कसी 	व$श ट �वiृ% का Kचhण करते हुए 

पाठक9 के मन पर एक �निRचत �भाव उ�प%न करने का ल�य रखता 

है | कहानी जीवन का एक अंश है | वह मनोरंजक होने के साथ ह- 

कहानीकार क� (वानभूु�त तथा जीवन Eि ट क� भी अ$भ=यजंना करती 

है |    
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�हदं- के �मुख कहानीकार :- 
�ारं$भक कहानीकार: 

     सन १९०० म3 ‘सर(वती’ पfhका का �काशन हुआ | कहानी के 

उ�व और 	वकास म3 ‘सर(वती’ पfhका का बड़ा योगदान है | अत:इसे 

हम कहानी के 	वकास का �ारं$भक fब%द ुमान सकते है |  

        आरं$भक �हदं- कहानी लेखक9 म3 ‘6कशोर-लाल गो(वामी’, 

‘माधव�साद $मk’, ‘बंगम�हला’, ‘रामचंM शु>ल’, ‘जयशंकर �साद’,‘चंMधर 

शमा8 गुलेर-’, ‘वृंदावन लाल वमा8 ,Kग&रजाकुमार घोष �भ�ृत क� गणना 

कर सकते हe | 6कशोर-लाल गो(वामी क� ‘इंदमूती’ कहानी ‘सर(वती’ म3 

१९०० ई.म3 �का$शत हुई | यह श>ेस	पयर के ‘टेYपे(ट’ नाटक के 

आधार पर $लखी गयी है | इसी वष8 ‘सदुश8न’ म3 माधव�साद $मk क� 

‘मन क� चंचलता’ कहानी �का$शत हुई | १९०२ म3 ‘सर(वती’ म3 

भगवानद-न बी.ए.क� ‘tलेग क� चुडलै’ कहानी �का$शत हुई |  

      रामचंद श>ुल क� ‘iयारह वष8 का समय’, बंगम�हला क� 

‘दलुाईवाल-’ (१९०७), वृंदावन लाल वमा8 क� ‘राखीबंद भाई’, जयशंकर 

�साद क� ‘�ाम’, चंMधर शमा8 गुलेर- क� ‘उसने कहा था’, ‘	वRवंभरनाथ 

शमा8 कौ$शक क� ‘रAाबंधन’ आ�द कहा�नयाँ �का$शत हुई | 

      उपयु8>त कहानीकार9 के लेखन से सा�ह�य म3 कहानी क� 

(वत�ंय स%a मा%य हुई और उसका मौ$लक 0प �नखारा | सन १९०० 

के लगभग �हदं- कहानी का ज%म हुआ और १९१२ से १९१८ ई.के बीच 

वह पूण8त: ��ति ठत हो गई | 

�ेमचंद युग :- (सन ्१९१८-१९३६) 

       िजस �कार �ेमचंद उप%यास-सा�ह�य के एकuछh स�ाट बने 

रहे | उसी �कार कहानी के Aेh म3 भी उनका (थान अiµतीय रहा | 

इस अवKध म3 उ%ह9ने लगभग दौ सौ कहा�नयाँ $लखी | �ेमचंद क� 
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कहा�नयाँ अपने आसपास क� िजंदगी से जुड़ी हुई है | वे �ामीण जीवन 

से अKधक सबंb थे,अत:उनक� अKधकतर कहा�नय9 का 	वषय गाँव क� 

िजदंगी से �न:सतृ है | उनक� कहा�नय9 म3 हम एक अ�यतं �बुb 

कलाकार को कहानी के सह- ढाँचे या $श;प क� तलाश म3 सघंष8रत पाते 

हe | �ेमचंदजी ने ‘ब$लदान’, ‘आ�माराम’,‘बूढ- काक�’ ‘हार क� जीत’, 

‘शतरंज के Bखलाड़ी’,‘	वKचh होल-’,‘पूस क� रात’,‘ईदगाह’,‘कफ़न’,‘तनाव’ 

आ�द कहा�नयाँ $लखकर कहानी के Aेh म3 मह^वपूण8   योगदान �दान 

6कया है | 

      “मानवीय संवेदना �ेमचंद क� कहानी का �ाणत�व है | �ेमचंद 

जी ने जो तीन सौ के लगभग कहा�नयाँ $लखी हe,उनम3 हम3 वा(त	वक 

जीवन का ��त�नKध�व करने वाले पाh $मलते हe,>य96क �ेमचंद जी 

अपने कथा सा�ह�य के पाh पु(तक9 से न लेकर इस ERयमान जगत 

से लेते हe | समाज के कटु यथाथ8 को �नg	पत करने वाल- उनक� जो 

कहा�नयाँ हe उनम3 मानव च&रh का स�ूम मनोवैcा�नक �नर-Aण 

$मलता है |....�ेमचंद जी ने अपनी सभी कहा�नय9 म3 मानवीय दद8 को 

उभारने का �य�न 6कया है | कला क� Eि ट से �ेमचंद जी क� 

कहा�नयाँ मोपांसां के कर-ब पड़ती हe |”१४ 

�ेमचंद युगीन कहानीकार : 

      �ेमचंद युग म3 �ेमचंद के साथ साथ ‘जयशंकर �साद’, 

‘	वRवंभरनाथ कौ$शक’,‘सदुश8न’,पा�डये बेचन शमा8’,‘उ�’,‘$सयारामशरण 

गुtत’,‘भगवती �साद बाजपेयी’,‘वृंदावन लाल वमा8’,‘सयु8कांत  fhपाठx 

‘�नराला’,‘भगवती �साद वमा8 �भ�ृत क� गणना क� जाती है | 

      �ेमचंद यगु के दसूरे �मखु कहानीकार है,‘जयशंकर �साद’ | 

य´	प उनक� पहल- कहानी ‘�ाम’ सन १९११ म3 ह- ‘इंद’ु म3 छप चुक� 

थी,तथा	प उनके मह^वपूण8 कहानी-स�ंह‘��त�व�न’ (१९२६),‘आकाशद-प 
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(१९२९), ‘आँधी (१९३१), ‘इंMजाल’ (१९३६) भी �काश म3 आये | �साद क� 

कहा�नय9 म3 जीवन के सामा%य यथाथ8 को कम और (वBण8म अतीत के 

गौरव,मसणृ भावुकता,क;पना क� ऊंची उड़ान तथा का=या�मक Kचhण को 

अKधक मह�व $मला है | 

     ‘कौ$शक’ जी क� ‘ग;पम�ंदर’, ‘Kचhशाला’, ’�ेम-��तमा’, ’मBणमाला’, 

‘क;लोल’, तो ‘सदुश8न’ क� ‘सदुश8न सुधा’,‘सदुश8न-समुन’,‘तीथ8याhा’, 

‘पु पलता’, ‘ग;पमजंर-’, ‘प&रवत8न’ आ�द कहा�नयाँ उ;लेखनीय हe |  

�ेमचंदो%%%%र युग के कहानीकार:- 

      �ेमचंद के बाद �हदं- कहानी को नवीन आयाम देने वाले 

कहानीकार म3 �मुख है ‘जैन3M कुमार’ | उ%ह9ने कहानी को ‘घटना के 

(तर से उठा कर च&रh’ और ‘मनोवैcा�नक स�य’ पर लाने का �यास 

6कया | उनक� ‘ह�या’,‘अपना-अपना भाiय’,‘बाहुबल-’,‘वातायन’,‘नीलम देश 

क� राजक%या’,‘दो Kच�ड़या’,‘�ुवयाhा’,‘एक �दन’,‘पाजेब’आ�द कहा�नय9 म3 

=यि>त के मन क� शंकाओं,�Rन9 तथा गुि�थय9 का अंकन 6कया है | 

‘सिuचदानंद ह-रानंद वा�सायन ‘अcेय’ भी इस कालखंड के �मखु 

कथाकार है | उनक� �ांर$भक कहा�नय9 म3 	वtलव और 	व(फोटक क� 

भावना है | अcेयजी ने ‘	वपथगा’,‘अमरव;लर-’, ‘कोठर- क� बात’, 

‘शरणाथ�’, ‘हर$सगंार’, ‘जयदोल’, ‘रोज’, ‘मेजर चौधर- क� वापसी’, ‘शhु’ 

आ�द कहा�नयाँ $लखी | 

     इस यगु म3 ‘यशपाल’, ‘अमतृराय’, ‘भरैव�साद गुtत’, ‘म%मथराय 

गुtत’,‘अ%नपूणा8नंद’,‘जी.पी.kीवा(तव’,‘कमलाकांत वमा8’आ�द कहानीकार9 

का  कहानी लेखन के Aेh म3 बड़ा योगदान रहा है | 

(वातं�यो%र काल:-(सन१९४७ से वत8मान तक):- 

     सन १९४७ म3 हमारा देश अ�ेंज9 क� पराधीनता से म>ुत हुआ | 

इस राजनी�तक (वतंhता ने हमारे देश क� सामािजक, सां(कृ�तक, 
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आKथ8क,शै�Aक �वiृ%य9 के 	व$भ%न आयाम9 को �भा	वत 6कया | 

सम� देश का वातावरण सामािजक,राजनी�तक हलचल9,उमंग और 

उ;लास और साथ ह- 	वभाजन क� 	वभी	षका के कारण गहर- 	वषाद 

क� परत9 म3 डूब गया | 

       (वतंhता �ािtत के उपरांत बढ़ती हुई महँगाई, बेकार-,� टाचार 

क� �वiृ% ने जनमानस को 	वAु<ध तो 6कया पर%तु (वदेशी शासन के 

��त 	वRवास बना रहा | इ%ह-ं प&रि(थ�तय9 ने कहानीकार को नयी 

कहानी के $लए �े&रत 6कया | (वतंhता के बाद जो अनेक आंदोलन 

हुए उनके तहत नयी कहानी,सचेतन कहानी,अकहानी,समाना%तर 

कहानी, साठो%र- कहानी,समकाल-न कहानी जैसे कई नाम सामने 

आये,पर%तु इनम3 से केवल दो मोड़ो को 	वशषेत: ल�Aत 6कया जा 

सकता है | ये दो मोड़ हe - नयी कहानी और समकाल-न कहानी | 

नयी कहानी के कहानीकार:- 

       नयी कहानी के कहानीकार9 म3 कमलेRवर, मोहन राकेश, राज3M 

यादव, अमरकांत, 	व णु �भाकर आ�द कहानीकार9 क� गणना क� 

जाती हe | कमलेRवर क� ‘राजा �नरबं$सया’,‘क(बे का आदमी’,‘खोई हुई 

�दशाएँ’, ‘माँस का द&रया’, मोहन राकेश क� ‘नये बादल’, ‘जानवर और 

जानवर’, ‘फौलाद का आकाश’ राजे%M यादव क� ‘देवताओं क� मू�त 8याँ’, 

‘खेल Bखलौने’,‘जहाँ ल�मी कैद है’,‘अ$भम%यू क� आ�मह�या’, ‘छोटे-

छोटे ताजमहल’,‘शहर के बीच एक वAृ’,‘6कनारे से 6कनारे तक’, 

‘अमरकांत क� �डtट-कल>टर-’ 	व णु �भाकर क� ‘धरती घूम रह- है’ 

आ�द कहा�नयाँ �मखु हe | नयी कहानी के कहानीकार9 म3 $शव�साद 

$सहं,�नम8ल वमा8, म%नू भंडार-, अमतृ राय,माक� डये आ�द कहानीकार9 ने 

मह^वपूण8   योगदान �दया है | 
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     नयी कहानी के कहानीकार9 ने जो कहा�नयाँ $लखी उन कहा�नय9 

क� “कmयगत �वiृ% म3 यथाथ8 के ��त एक नया gख,दाYप�यगत 

द&ूरय9 क� ईमानदार (वीकृ�त,नार--पुgष के काम-सबंंध9 का (वीकार, 

महानगर-य जीवन बोध, म;ूय9 और मा%यताओं का प&रवत8न,पुराने 

म;ूय9 के सामने 	वMोहा�मक मMुा, 	वदेश9 से आया�तत मा>स8वाद-

अि(त�ववाद �भ�ृत दश8न9 का �भाव, वैयि>तक चेतना का �ाब;य, 

वैcा�नक�करण,औ´aeगीकरण, नगर-करण आ�द का �भाव,जीवन के 

��येक (तर पर रोमानी-बोध से मिु>त आ�द अ$भलAण9 को रेखां6कत 

6कया गया है |”१५ 

समकाल-न कहानीकार:-  

         सन.्१९६२-६५ ई.तक आते-आते शन:ै शनै: नयी कहानी भी 

0�ढ़गत मMुा को धारण करने लगती है और कहानी को पुनः एक 

नये मुहावरे क� तलाश म3 �नकलना पड़ता है | इस ि(थ�त के रहते 

अनेक नये आंदोलन ज%म लेते हe | इन कहानी – आंदोलन9 म3 

जगद-श चतुव�द- का ‘अकहानी आदंोलन’,अमतृराय का ‘सहज कहानी 

आंदोलन’,मह-प $सहं µaरा �(था	पत ‘सचेतन कहानी’ आंदोलन, 

गंगा�साद 	वमल µaरा �बोKधत’ समकाल-न कहानी आदंोलन’ आ�द 

मZुय है | 

           “व(ततु: ये सारे आंदोलन कहानी म3 कुछ नया कर गुजरने 

क� मशंा से अ�स&रत हुए हe | अत:कहानी-सा�ह�य के अKधकांश 

आलोचक9 ने अपनी स	ुवधा के $लए ‘समकाल-न �हदं- कहानी’ संcा 

को अगंीकृत कर $लया है | इस �कार समकाल-न कहानी को हम 

नयी कहानी का अगला मोड़ और कालगत 	वभावना क� Eि ट से 

अ�याधु�नक कहानी का वत8मान चरण कह सकते हe | प&रणाम एवं 
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गुणा�मकता उभय Eि ट से समकाल-न कहानी ने �हदं- कथा-

सा�ह�य को एक 	व$श ट समiृ² �दान क� है |”१६ 

           समकाल-न कहानीकार9 म3 cानरंजन क� ‘एक और अनभुव’, 

‘फ3 स के इधर और उधर’,‘शषे होते हुए’,‘सपना’ गंगा�साद 	वमल क� 

‘�RनKच%ह’,‘एक और 	वदाई’,दधूनाथ $सहं क� गुtत दान’,‘इंतजार’, 

‘सपाट चेहरे वाला आदमी’,‘��तशोध’ रवी%M का$लया क� ‘कहानी अधूर- 

ह- है’ आ�द कहा�नयाँ �का$शत हुई | समकाल-न कहानीकार9 म3 

राजकमल चौधर-, ममता का$लया, काशीनाथ $सहं, मह3M भ;ला, 

इ�ा�हम शर-फ, कृ ण अK�होhी, Kचhा मु�गल,मदृलुा गग8, राजे%M 

अव(थी, Kग&रराज 6कशोर, गो	व%द $मk, शैलेश म�टयानी, धम�%M 

गुtत, नर3M कोहल-, मुMाराAस, पmृवीराज म9गा, मधुकर $सहं, राकेश 

व�स, रमेशच%M शाह, �हमांशु जोशी �भ�ृत कहानीकार9 के नाम 

स	ुवधापूव8क $लए जा सकते हe | 

        “समकाल-न कहानी अपने सम� 0प म3 बहुआयामी होती जा 

रह- है | जीवन क� कोई भी सम(या और कोई भी Aेh उससे अछूता 

नह-ं रहा है | जीवन क� 	वषम आKथ8क एवं मान$सक प&रि(थ�तयाँ, 

वैcानीकरण, औ´aeगीकरण तकनीक� 	वकास और उससे उ�प%न नवीन 

ि(थ�तयाँ-प&रि(थ�तयाँ,म;ूयगत सकंट एवं स7ंमण, नै�तक मा%यताओं 

तथा 7ोध, महानगर-य तथा औ´aeKगक बि(तय9 क� सम(याएँ, � ट 

सामािजक-राजनी�तक धा$म8क =यव(थाएँ,�ेम तथा से>स का नूतन 

भावबोध, अथ8तंh का बढ़ता दबाव,ख�ंडत-दरकते पा&रवा&रक सYब%ध, 

नौकर-पेशा नार- क� समाज म3 बदलती हुई ि(थ�त,नार- म3 आधु�नकता 

का तथा पुरातनता का µNµ, देश के राजनी�तक प&रवेश और उसम3 

=याtत भ टाचार का सांगोपांग Kचhण,युवा आ7ोश,$शAा म3 बढ़ता 

भ टाचार, छाh-अनशुासन-ह-नता,$श�Aत बेरोजगार-,��तभाओ ंक� दाgण 
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अवमानना, नौकरशाह9 का दबाव जसैी 	व	वधवण� सम(याओं को लेकर 

यह कहानी अ�स&रत हो रह- है |”१७     

उप%यास और कहानी म3 अंतर :- 
      कहानी और उप%यास 	वधाओं म3 पया8tत अंतर है | व(तुत: इन 

दोन9 सा�हि�यक 	वधाओं के मलू त�व समान ह- है | दोन9 क� मूल 

�ेरक शि>त भी एक है 6फर भी दोन9 म3 पाथ8>य (प ट है | 

kी.ल�मीसागर वा* èRय ने ‘नई कहानी: सदंभ8 और �कृ�त म3’ दोन9 म3 

भेद को =य>त करते हुए $लखा है 6क “कहानी रेल 6क पटर- पर दौडती 

है,6क%तु उप%यास 	व(ततृ मैदान म3 दौडता है |”१८उप%यास क� कथा 

द-घ8 होती है, सहायक कथाओं के सहारे ह- उप%यास 	व(तार पाता है | 

कहानी का कथानक स�ंAtत होता है, उसे केवल एक बैठक म3 पढ़ा जा 

सकता है | उप%यास म3 पाh9 क� सZंया कुछ अKधक होती है | तो 

कहानी म3 पाh9 क� सZंया कम से कम होती है | 6क%तु दोन9 म3 

कथानक क� �धानता होती है |           

       उप%यास म3 जीवन के =यापक अंग9 पर �काश डाला जाता है 

और कहानी म3 जीवन के एक अंग क� झाँक� रहती है | उप%यास म3 

सवंाद लबें होते हe, तो कहानी म3 सवंाद स�ंAtत होते हe | उप%यास का 

उ�ेRय =यापक तथा बहुसhूीय होता है,जब6क कहानी का उ�ेRय 

�निRचत,सी$मत और एकसूhीय होता है | उप%यासकार क� ग�त $शKथल 

होती है | जब6क कहानीकार वायुयान क� ग�त से अपने ल�य क� ओर 

सीधा दौड़ता है | व(तुत:दोन9 क� �वiृ%,�कृ�त और �67या म3 अंतर है 

| वषृभ चार9 पैर9 पर समान बल देते हुए चलता है, जब 6क म3ढक 

फुदक-फुदक कर चलता है | ठxक यह-ं बात उप%यास और कहानी म3 

लागू होती है | उप%यासकार मथंर ग�त से आगे बढ़ता है,जब6क 

कहानीकार बीच-बीच म3 बहुत सी जमीन छोड़ते हुए चलता है | िजस 
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�कार मेढ़क और वषृभ के संगठन और ग�त7म म3 भेद है | उसी 

�कार कहानी और उप%यास म3 भेद है |  

      य�द आधु�नक उपकरण9 से तुलना कर3 तो उप%यास क� तुलना 

हम 6कसी ‘वी�डयो-कैसेट’ से कर सकते है, तो कहानी क� तुलना 

‘(नेपशोट’ से | उप%यास और कहानी दोन9 म3 जीवन और जगत क� 

उन सम(याओं को क3 M(थ 6कया गया है िजनका सरोकार मानवीय 

जीवन और मानवीय जीवन म;ूय9 से हe | फक8  $सफ8  इतना है 6क 

उप%यास म3 जीवन और जगत क� अनेक घटनाएँ, सम(याएँ रहती हe; 

वहाँ कहानी जीवन के 6कसी मा$म8क �सगं को लेकर चलती है | 

आध�ुनक �हदं- सा�ह�य पर 	व$भ%न 	वचारधाराओं का �भाव :- 
      �हदं- सा�ह�य म3 	व$भ%न 	वचारधाराएँ �वाहमान है | हर 

	वचाराधारा के अपने �निRचत $सbांत होते है | हर 	वचारधारा अपने 

आप म3 मह^वपूण8   होती है,वह इस$लए अपने समय एवं �कृ�त के 

अन0ुप होती | सा�ह�य क� कोई भी 	वधा >य9 न हो, वह कोई-न-कोई 

	वचार समाज के सामने अवRय �(तुत करती है | रचनाकार िजस 

	वचारधारा से �भा	वत होता है, उसक� रचना म3 उ%ह-ं 	वचारधाराओ ंका 

�भाव Eि टगोचर होता है | आधु�नक �हदं- सा�ह�य एंव सा�ह�यकार9 

पर 	व$भ%न 	वचारधाराओं का �भाव Eि टगोचर होता है-जैसे  

   अि(त�ववाद- 	वचारधारा 

   मनो	वRलेषणवाद- 	वचारधारा 

   मा>स8वाद- 	वचारधारा 

 यथाथ8वाद- 	वचारधारा 

   मानवतावाद- 	वचारधारा |  
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अि(त�ववाद- 	वचारधारा:-  

     ‘अि(त�व’श<द अं�ेजी भाषा के ‘Existence’श<द का पया8यवाची 

है | कोष के अनुसार अि(त�व का अथ8– “जी	वत रहने क� वह पb�त 

जो अ%य व(तुओं के साथ समायोजन म3 �न�हत है |”१९युb9 क� 

	वभी	षकाओं से अि(त�ववाद- Kचतंन सामने आया िजसके �णेता 

क�क� गाड8 थे ले6कन साh8 ने इस Kचतंन का 	वकास कर इसे 

अ%तरा8 w-य Zया�त �दान क� | 

       ‘अि(त�व’ दश8न के उ�ेRय को (प ट करते हुए जै(पस8 ने 

$लखा है, “अि(त�व का दश8न वह Kचतंन पb�त है जो सम(त भौ�तक 

cान का उपयोग करती है और उसका अ�त7मण करती है ता6क 

मनु य पुन:आ�म(व0प को �ाtत कर सके |”२०साh8 क� धारणा म3 म�ृयु 

=यि>त के अि(त�व के $लए एक माh चुनौती है जो =यि>त के होने के 

सदा के $लए नकार देती है | इस$लए साh8 कहता है 6क-“हम3 fबना 

आशा के काम करना चा�हए’ | वह आशा को एक झूठा मू;य मानता 

है, वह सघंष8 को ह- अं�तम स�य मानता है >य96क संघष8 ह- =यि>त 

के अि(त�व को ��यA 0प से $सb करता है | वह समाज क� अपेAा 

=यि>त को अKधक मू;यवान मानता है | >य96क =यि>त होत े हुए भी 

नह-ं है जब6क  समाज न होते हुए भी है |”२१   

     (वतंhता-�ािtत से पूव8 और पRचात ् उ�प%न ह�याएँ, बेकार-, 

लटूपाट औ´oKगक�करण, भाषा क� सम(या, अथ8=यव(था क� पँूजीवाद- 

	वकृ�त आ�द ि(थ�तयाँ थी िजनके कारण अि(त�ववाद भारतीय 

सा�ह�य म3 �वेश करने म3 सफल रहा | डॉ.नग3M के अनसुार-“इस 

	वचारधारा का आयात भारत म3 गत दस –प%Mह वषl से हो रहा है और 
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अपने देश क� fबगड़ती हुई राजनी�तक,सामािजक,आKथ8क प&रि(थ�तय9 

ने इसके �चार म3 योगदान 6कया है |”२२पा&रवा&रक 	वघटन, 

पिRचमीकरण का �भाव, महानगर-करण,उपभो>तावाद- स(ंकृ�त का 

�भाव आ�द ऐसी प&रि(थ�तयाँ थी िजसके कारण =यि>त अकेलेपन, 

सhंास, पीड़ा, कु�ठा अवसाद का $शकार हो गया | उसक� यह पीड़ा 

अनभुव करने से ह- समझी जा सकती है | अि(त�ववाद- Kचतंन ने 

मानव को इस �नय�त से मुि>त �दलाने का �यास 6कया | 

     आधु�नक �हदं- सा�ह�य के कथाकार9 ने अि(त�ववाद- दश8न को 

आ�मसात करके जीवन क� सापेAता म3 रखकर अपने सा�ह�य म3 

अ$भ=य>त 6कया है | �हदं- सा�ह�य पर इस 	वचारधारा का �भाव 

(प ट �दखायी देता है | अि(त�ववाद (वतंhता का पAधर है फल(व0प 

मनु य अपनी इस (वात�ंय भावना के बल पर अपने अि(त�व व 

=यि>तगत �नमा8ण व 	वकास के माग8 को अवgb करने वाले म;ूय9 को 

ठुकरा सकता है | दसूरे श<द9 म3 ‘	ववाह क� (वतhंता, काय8 क� 

(वतhंता और सपंूण8 =यि>त�व के 	वकास क� (वतंhता ह- =यि>त-

(वातं�य है |’ 

      राज3M यादव क� कहानी ‘अंगार9 का खेल’ क� ना�यका =यि>त- 

(वातं�य को उजागर करती हुई कहती है-“जब हम अपने 	वषय म3 

	वचारने म3 (वत�ंय नह-ं है तो 6कस बात म3 ? अब हम लोग समझदार 

हो गये हe | आBखर भ	व य हमारा है ? >य9 नह-ं हम3 समय �दया 

जाता है 6क हम उसे समझे उसका सदपुयोग कर3 ? हम3 अपनी चीज 

पर अKधकार है | उसे न ट करना-चाहे न टकता8 कोई हो, हम सहन 

नह-ं कर सकते |”२३ 

       भी म साहनी, cानरंजन, ममता का$लया, काशीनाथ $सहं, 

मजुंला भगत, Kग&रराज 6कशोर इनके सा�ह�य म3 =यि>त क� अि(त�व 



33 

 

के ��त Kचतंा, (वतhंता क� छटपटाहट �दखाई देती है | 

 

 

मनो	वRलेषणवाद-  	वचारधारा :- 

     मनो	वcान के Aेh म3 एक मौ$लक 	वचारक और मनो	वRलेषण 

के आ	व कारक के 0प म3 $सiमडं §ायड का नाम उ;लेखनीय है | 

§ायड ने अचेतन मि(तक, कामेuछा ($लfबडो) व �ंKथय9 के आधार पर  

मनोवैcा�नक पb�त का 	वकास 6कया | उ%ह9ने कहा 6क ��येक 

=यि>त के सचेतन मन के भीतर कह-ं गहरे एक अचेतन मन होता है 

िजसम3 =यि>त के भाव, अनै�तक, अधा$म8क तथा असामािजक इuछाएँ 

तथा =यवहार आते हe | िज%ह3 =यि>त का सचेतन मन ऊपर आने से 

रोक देता है | 

      §ायड के अनुसार मानव मि(त क तथा उसके सYपूण8 

=यि>त�व को सचंा$लत करनेवाल- शि>त $लfबडो है | यह शि>तशाल- 

है 6क%तु इसक� अ$भ=यि>त पर चेतना हमेशा �नयhंण रखती है | 

इसके Aेh म3 नर-नार- के लeKगक आकष8ण ह- नह-ं अ	पतु वा�स;य, 

(नेह व सहानभुू�त आ�द भाव भी आ जाते है | §ायड के अनुसार 

मानव मि(त क तथा उसके सYपूण8 =यि>त�व को संचा$लत करनेवाल- 

शि>त $लfबडो है | =यि>त मानव का सम(त जीवन इसी कामेuछा क� 

तिृtत म3 लगा रहता है,परंतु सामािजक र-�त-&रवाज, �नयम, परंपराएँ, 

पा&रवा&रक प&रवेश उसक� इuछा म3 बाधा पहँुचाते है | य�द =यि>त इन 

बाधाओं से 	वच$लत हुए fबना आगे बढ़ता रहता है तो उसका 

=यि>त�व सहज व सरल होता है ले6कन वह अश>त हो तो उसम3 

अ(वाभा	वकता व कु�ठाएँ ज%म लेने लगती है और उसका 	वकास 
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	वकृत हो जाता है | §ायड कामवासना क� अतिृtत को =यि>त क� 

सभी सम(याओं का मलू कारण (वीकार करते हe | 

      आधु�नक �हदं- सा�ह�य पर मनो	वRलेषणवाद क� गहर- छाप 

�दखायी देती है | इस 	वचारधारा ने �हदं- सा�ह�यकार9 को काफ� 

�भा	वत 6कया | जैन3M कुमार, इलाच%द जोशी, अcेय आ�द ने 

मनो	वRलेषण पb�त से �ेरणा �हण क� है | अcेय का उप%यास 

‘शखेर’,‘एक जीवन’ से>स क� सम(या और उससे उ�प%न कु�ठा का 

वण8न करता है | 

     कमलेRवर, म%नू भंडार-, जगद-श चतुव�द-, कृ ण बलदेव वैद, 

मोहन राकेश, राजे%M यादव आ�द सा�ह�यकार9 ने भी मनो	वRलेषणवाद- 

	वचारधारा से �भा	वत होकर आपसी सबंंध9 म3 यौन �वiृ% को �मखुता 

द- | इ%ह9ने से>स को ज	ैवक आवRयकता माना तथा 	ववाहे%र �ेम व 

यौन-सबंंध9 का भी समथ8न 6कया |   

मा>स8वाद- 	वचारधारा :- 

      काल8 मा>स8 ने िजस नवीन Eि ट का 	वकास 6कया वह 

‘मा>स8वाद’ के नाम से जानी जाती है | यह 	वचारधारा पिRचमी जगत 

म3 औ´oKगक�करण से उ�प%न सामािजक 	वषमता,पूँजीवाद के 

उ%रो%र 	वकास के फल(व0प k$मक जन9 के दयनीय एवं द$लत 

जीवन का प&रणाम है िजससे �े&रत होकर मा>स8 ने नवीन 	वचार 

�(ततु 6कये | मनो	वRलेषणवाद- 	वचारधारा ने जहाँ मनु य के मन, 

अवचेतन आ�द का अ�ययन 6कया है वह-ं दसूर- ओर मा>स8वाद ने 

उसके मान$सक एवं भौ�तक जीवन के $लए नवीन मानद�ड �(तुत 

6कये | 
      औ´oKगक�करण के फल(व0प आKथ8क जगत म3 जो वग8 

	वषमता उ�प%न हुई उसक� =याZया करते हुए मा>स8 कहते हe-“पूँजीवाद 
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ह- हमार- इस �नYनतर एवं शोचनीय ि(थ�त का कारण है | पँूजीप�तय9 

ने हमारा हर �कार से शोषण 6कया है | वह अपना लाभ-ह--लाभ 

देखता है और अKधकाKधक लाभ �ाtत करने के $लए वह सम(त 

भमूंडल पर छाता जा रहा है |”२४ काल8 मा>स8 ने कहा जब तक वग8 भेद 

रहेगा वग8 सघंष8 अ�नवाय8 है | k$मक वग8 क� दयनीय ि(थ�त तभी 

समाtत हो सकती है जब अथ8=यव(था म3 बहुत बड़ा प&रवत8न हो 

पूँजीवाद- वग8 समाtत हो और द$लत वग8 ��ति ठत हो | मा>स8वाद- 

	वचारधारा धम8 तथा ईRवर को अ(वीकार करती हुई यह ��तपा�दत 

करती है 6क धम8 व ईRवर मन ुय के $लए न लाभकार- हe और न ह- 

आवRयक तथा मन ुय अपनी सम(याओं के समाधान म3 (वयं ह- 

समथ8 है | मा>स8वाद- 	वचारधारा के कारण ह- शो	षत वग8 म3 शोषक 

वग8 के ��त 	वरोध क� भावना पनपी | 

      आधु�नक �हदं- सा�ह�यकार9 को मा>स8वाद- 	वचारधारा से �ेरणा 

और उ�साह $मला,िजसके प&रणाम (व0प आधु�नक �हदं- सा�ह�य म3 

इस 	वचारधारा को (थान $मला | �हदं- सा�ह�यकार मा>स8वाद- 

	वचारधारा से �भा	वत हुए | मा>स8वाद- धारा को ह- �हदं- सा�ह�य म3 

‘�ग�तवाद’ कहा जाता है | �हदं- सा�ह�य म3 �ग�तशील सा�ह�य वह है 

िजसके अ%तग8त न केवल �नYनवग8 के शोषण का Kचhण है,अ	पतु 

उuचवग8 के साथ उनका सघंष8,अ%त	व8रोध तथा अ%य ग�त	वKधय9 का 

भी Kचhण 6कया गया है | 

     मा>स8वाद- 	वचारधारा क� गहर- छाप ‘यशपाल’ जी के सा�ह�य म3 

�दखायी देती है | वे मा>स8वाद- Kचतंक थे | राहुल सांकृ�यायन, रांगेय 

राघव, काशीनाथ $सहं आ�द अनेक सा�ह�यकार9 ने इस 	वचारधारा से 

�भा	वत होकर कहानी तथा उप%यास क� रचना क� है | 

यथाथ8वाद- 	वचारधारा :- 
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      ‘यथाथ8वाद’श<द दो श<द9 से $मलकर बना है-‘यथा’ और ‘अथ8’ 

िजसका अथ8 होता है,‘जो व(तु जैसी भी है उसे उसी 0प म3 Kचfhत 

करना’ | दश8न मनो	वcान,कला एवं सा�ह�य के Aेh म3 वह 	वशेष 

Eि टकोण जो स�ूम क� अपेAा (थूल को,का;प�नक क� अपेAा 

वा(त	वक को, भ	व य क� अपेAा वत8मान को, सुदंर के (थान पर 

कु0प को, आदश8 के (थान पर यथाथ8 को �हण करता है, वह 

यथाथ8वाद- 	वचारधारा कहलाती है | 

      यथाथ8वाद का दाश8�नक (व0प दो fबदंओु ं पर आधा&रत है-

“आदश8वाद का 	वरोध व इं�Mय ��यAीकरण के 0प म3 ��त0पवाद 

इसका ह- एक अ�नवाय8 अगं है | मनु य के जीवन के दःुख और वेदना 

का इस दश8न म3 (थान होने के कारण यह एक सवंेदनशील दश8न भी 

बन गया है |”२५ यथाथ8वाद जीवन क� सफल अ$भ=यि>त है | 

      अि(त�ववाद- 	वचारधारा क� तरह यह भी पाRचा�य 	वचारधारा 

क� ह- देन है | युनान के ‘एनैि>सम�ैडर और ‘एनैि>स$म�नज’ जैसे 

	व�वान �मखु 0प से इस दश8न के �वत8क माने जाते हe | यह दश8न 

क;पना 	वलास से दरू रहने के कारण ‘इं�Mय ��यAीकरण’ ह- इसका 

आधार माना जाता है | �(ततु 	वचारधारा, ससंार म3 जो कुछ है, 

यथावत उसी को मानकर चलती है | प&रणाम (व0प आदश8वाद से वह 

दरू हो जाता है तथा भौ�तक और सांसा&रक बात9 से चेतना और 

अनभूु�त के संदभ8 म3 ‘अि(त�ववाद’ के साथ चलता है | मनु य जीवन 

के दःुख और वेदना का इस दश8न म3 �मखु (थान होने के कारण यह 

एक सवंेदनशील दश8न बन गया है | ‘यथाथ8वाद’ स�य का अ%वेषक, 

पAघर एवं �चारक  होने के कारण 	वMोह- तथा �सगंवश बीभ�सता 

का 0प धारण कर लेता है | 
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      आधु�नक �हदं- सा�ह�य म3 इस 	वचारधारा का �भाव प&रल�Aत 

है | �ेमचंद,फणीRवरनाथ रेणु,भी म साहनी आ�द सा�ह�यकार 

यथाथ8वाद- थ े | आज उदय�काश अBखलेश, सुभाष शमा8, अ<दलु 

fबि(म;लाह आ�द कहानीकार9 के कहा�नय9 म3 यथाथ8वाद के दश8न होते  

है | उuचवग8 से �नYनवग8 पर होता अ%याय,अपने ह- प&रवार,अपने ह- 

बuच9 µaरा बूढ़े-माँ बाप का �तर(कृत 6कया जाना यह आज के समाज 

का यथाथ8 है | सा�ह�यकार9 ने उसका 	वदारक Kचhण 6कया है | 

मानवतावाद- 	वचारधारा :- 

      मानवतावाद- 	वचारधारा ‘जनवाद-’ 	वचारधारा भी कह- जाती है 

| �(ततु 	वचारधारा का Aेh =यापक है | मानवतावाद- 	वचारधारा ने 

मनु य को सव8kे ठ माना और “मानवोप&र स%a म3 आ(था और अपर 

जीवन क� कामना के $लए धम8 का �नषेध 6कया |”२६ आधु�नक युग के 

मनु य पर मानवतावाद ने �नणा8यक �भाव डाला | मानवतावाद जीवन 

के ��त एक समान Eि ट देता है, अमानवीयता के 	वgb एक आ7ामक 

श(h का काम करता है, 	वRव के ��त एक सदंश8न के �नमा8ण और 

अ$भ�हण क� ओर �व%ृ करता है और मनु य के सारे सां(कृ�तक 

67याकलाप को �भा	वत करता है |   ฀

       मानवतावाद- Kचतंक यह मानते हe 6क-“मनु य म3 जो पाश	वक 

है और जो �द=य है उन दोन9 के म�य म3 कुछ ऐसा है जो पूण8तः 

मानवीय है और उसी को नै�तकता, कला, सsदय8बोध तथा अ%य 

आचार-	वचार का ��तमान मानना चा�हए |”२७ मानवतावाद- Kचतंा का 

क3 M-य 	वषय मनु य का सखु है | इस 	वचारधारा के पीछे अतीत के 

	वशाल मनु यो%मुख Kचतंन का बल है | मानवतावाद- Kचतंक9 व 

रचनाकार9 क� सजृन Eि ट के पीछे “मानवीय क;याण और सुख का 

ल�य लेकर चलने वाल- युग9 क� सज8ना महज �ेरणा है | वह सारा 
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	पछला सा�ह�य िजसका ल�य मनु य (वयं है या िजसम3 उसका 

सामmय8 ��यA-अ��यA 0प से �द$श8त है और जो उसक� सज8ना�मक ฀

उपलि<ध से सबंंKधत है, मानवतावाद- अवधानता का 	वषय है |”२८                                                                                              

      आधु�नक �हदं- सा�ह�य म3 मानवतावाद- 	वचारधारा का �भाव 

Kग&रराज 6कशोर, जगद-श चंM जैसे सा�ह�यकार9 के कथा सा�ह�य म3 

प&रल�Aत होता है | मानवतावाद-  	वचारधारा का मZुय उ�Rेय मानव 

को सव}प&र $सb करना है |฀

राजी सेठ क� अपनी 	वचारधारा :-฀
  ฀฀฀฀฀฀฀฀฀आधु�नक �हदं- सा�ह�य तथा सा�ह�यकार9 पर अि(त�ववाद-, 

मनो	वRलेषणवाद-, मा>स8वाद-, तथा यथाथ8वाद- और मानवतावाद- 

	वचारधारा का �भाव प&रल�Aत होता है | परंतु राजी सेठ इन 	व	वध 

	वचारधाराओ ंके �भाव से म>ुत है | राजी सेठ का (वयं का मानना है 

6क सा�ह�य म3 उनका आना 6कसी 	वचारधारा µaरा ध6कयाया हुआ 

नह-ं है | उनक� कथा यथाथ8 मानवीय यथाथ8 क� तरह हम3 �भा	वत तो 

करते हe ले6कन राजीजी उसके $लए 6कसी जनवाद- या �ग�तवाद- धारा 

के बहाने म3 नह-ं जाती बि;क अपने यथाथ8 से मन ुय का संसार उनक� 

अपनी-अपनी मानवीय ि(थ�तय9 के साथ उ�घा�टत करती है |฀

      राजी सेठ अपने हर पाh म3 अपना 	वचार रखती है िजससे वह 

प&रचा$लत होता है, न 6कसी 	वचारधारा से उ�प%न ऐसा पाh जो 

जीवन त9 िजये अपने $लये, संघष8 भी अपने $लए करे और माने यह 

6क ऐसा वह 6कसी बाहर- 	वचार के अधीन कर रहा है जो उसका 

अपना न हो | राजी सेठ के मतानुसार-“सा�ह�य सज8क (वतhंचेता होते 

हe और 	वचारधारा क� ��तबbता सा�ह�य के $लए बंधन हो जाती है-

एक �कार का आरोपण अथवा ह(तAेप-िजसके चलते लेखन को अपने 

(व�व और 	वचार9 का खलुा अ%वेषण करने क� छूट नह-ं $मलती | वह 
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6क%ह-ं सी$मत 	वचार9 को =य>त करने (या न करने) क� बा�यता म3 

बंधा रहता है | वैसे भी सा�ह�य सजृन अनवरत बहने वाल- (hोति(वनी 

है, जब6क 	वचारधारा एक �कार का वैचा&रक ठहराव | समाज व समय 

क� प&रवत8नधम� �कृ�त के कारण 	वकसनशीलता के समA कोई भी 

	वचारधारा, भले ह- 6कतनी �बल व मा%य हो,अं�तम नह-ं हो सकती |฀฀

उनक� सा�हि�यक भाषा म3฀कह3 तो कोई भी฀स�य 6कसी 	वचारधारा के 

कोटर म3 ठहरा नह- ंरह सकता |”२९฀

      राजी सेठ का मानना है 6क-“	वचार धाराए ँसा�ह�य के Aेh म3 

�च$लत रह- हe-�च$लत हe िजनका लाभ यह है 6क वे 6क%ह-ं सम(याओ ं

क� ओर  हमारा �यान आकृ ट करती हe और 	वपर-त पहलू यह है 6क 

वे उ%ह-ं सम(याओं को अ�ंतम मान कर उन पर 	वचार 	वमश8 चलता 

रहता है, जो समाज के उ%रो%र 	वकास के बड़ े�Rन9 पर सोचने क� 

आवRयकताओं को अवgb करता है |”३०฀
        राजी सेठ 6कसी भी 	वचारधारा से �भा	वत नह-ं है,बि;क उनका 

सा�ह�य उनके (वय ंके 	वचारधाराओ ंक� सिृ ट हe |฀
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